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 مقدمه:

 

 یز شگفتکه قلبش پر ا کردیم یزندگ یشهر، کودک یاهویدور از ه ،یکوچک یدر روستا

ا رامش کودک، که ن نی. استینگریم یرا با دقت و کنجکاو ایبود و چشمانش، دن

ان و پرندگ یصدا عت،یطب یهاییبایکودکان روستا، از ز ری، همراه با سا«آوا» میبگذار

شت، گذا ریأثآوا ت یاز همه در زندگ شیکه ب یزیچ ا. امبردیلذت م یبهار یهاگل یبو

با  جود ووخانم مهتاب، بود. خانم مهتاب، با تمام  شان،یمعلم روستا یعشق و فداکار

شوق  و. او هر روز، با شور پرداختیه آموزش و پرورش کودکان محوصله فراوان، ب

از  کیهر  تیموفق به دنیرس یو برا دادیرا به کودکان آموزش م یدیفراوان، مطالب جد

ودکان، ر کنار دانش، به کبود که خانم مهتاب، د نیتر از همه ا. مهمکردیآنها تلاش م

 نیا دنی. آوا با ددادیآموزش م زیا نر یچون صبر، سخاوت و مهربان یمهم یهاارزش

ساس در درون خود اح یقیعشق و صبر خانم مهتاب، حس عم یو مشاهده هایفداکار

ر د ته،سیشا یبه معلم لیتبد نده،یو در آ شتریب یریادگی یتلاش برا س،ح نیکرد. ا

 دلش کاشته شد.

 یرک کرد که براها شد. او دو پر از چالش دهیچیپ د،یجد میتصم نیآوا با ا یزندگ

و  یکودکان، باز ریکه سا یدارد. در حال شیدر پ یطولان یبه هدف بزرگش، راه دنیرس

تلاش  یریادگی یآوا با پشتکار و استقامت، برا دادند،یم حیترج یریادگیرا به  حیتفر

. او با کردینم غیدر یتلاش چیدنبال آموختن بود و از ه ه. او با تمام وجود، بکردیم

در  تیبه موفق دنیرس یفراوان، کسب تجارب مختلف و تلاش برا یهاکتاب یمطالعه

 ی. او درک کرد که براداشتیخود گام برم شرفتیپ ریقدم به قدم در مس ش،یهادرس

و  ییبایصبر و شک از دیبلکه با ست،ین یموفق، فقط دانش کاف یشدن به معلم لیتبد

رو دارد، اما با  شیپ یطولان یکه راه ستدانیبرخوردار باشد. او م زیعشق به آموزش ن

 دیانجامیم یبه ثمر جیتدرها، بهتلاش نیفراوان، به تلاش خود ادامه داد. ا دیو ام زهیانگ



در  ا،. آوآوردیآموزش و پرورش به دست م یهاجنبه نیتراز مهم یترقیو آوا درک عم

که در ذهنش نقش بسته  یمکسب کرد و با هر قدم، به معل یفراوان یهاسفر، تجربه نیا

  .شدیم ترکیبود، نزد

  



 9                                                                                            آرام و سرسبز روستای

 

 :اول بخش

 مهربان معلم و زیبا روستای با آشنایی 

 :یک فصل

 آرام و سرسبز روستای 

 

 

 یآسمان آب یدر دامنه عتیطب یهایشگفت

 یالوهجسرشار از سبزه و گل،  یهاها و درهکوه یدهیسر به فلک کش یهابا دامنه روستا،

 نخورده، نقشبکر و دست عتیداده بود. طب یرا در دل خود جا ینیامش و دلنشاز آر

ه ب میر نسکه د یاز جنگل، با درختان دهیپوش یهاداشت. کوه یفضاساز نیدر ا یمحور

 یهاها، با تنه. جنگلدیبخشیبه منظره م زیانگرتیح یارقص درآمده بودند، جلوه

ر د اتیشأ حو من یوحش واناتیح یبرا یپناهگاهمتراکم خود،  یهاتنومند و شاخ و برگ

 بودند. نیدل زم

. آب شفاف کردیها عبور ماز دل سنگ ن،یدلنش یارودخانه زلال، همچون نغمه خروش

 ریه تصوب عتیرا در دل طب ییایو پو یرنگارنگ بود، زندگ یهایو زلال آن، که پر از ماه

به  یستیاز تنوع ز یاجلوه م،یملا یهامینوا با نسبخش و همآرامش ی. صدادیکشیم

 دایهو عتیطب شماریب یهااز نعمت یاجلوه ن،یاز زم قدمو در هر  آوردیارمغان م

 .شدیم

بود، حس تازه و  دهیچیها و مزارع پکه در امتداد راه ،یوحش اهانیها و گخوش گل یبو

 یادوانده بود، جلوه شهیکه در دل خاک سرسبز ر ،یاهی. تنوع گدادیرا به انسان م یناب
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که هر ذره از خاک و هر برگ  یا. به گونهگذاشتیم شیرا به نما یو سرزندگ ییبایاز ز

 و عظمت خلقت بود. هایشگفت راز درختان، گواه ب

 عتیمنحصر به فردشان، طب یهاها و رنگکه هر کدام با شکوفه اهان،یتنوع گ ن،یهمچن

 یشاداب ده بودند، روح انسان را به طراوت وحالت ممکن درآور نیترییرا به تماشا

تعادل  بلکه گواه بر شد،یو آرامش محدود نم ییبایصرفاً به ز ها،یژگیو نی. اکشاندیم

 بود. عتیطب شماریب یهایو شگفت فیظر

 ییروستا یدر فرش زندگ عتیپنهان طب یهانقش

گفت ش یانار منظره هفصل اول نبود. در ک زیتنها وجه تما ز،یسرسبز و دل انگ عتیطب

با  دهیم تنآمد که در ه یبه چشم م زین ییروستا یاز فرهنگ و سنت ها یرشته ا ز،یانگ

 شت.گذا یم شیرا به نما نهیرید یروزمره و ارزش ها یاز زندگ ییرگه ها عت،یطب

 ،ینه دارو خا یزکشاور یها تیزنان، در انجام فعال ژهیروستا، بو یروزانه اهال یهاکوشش

با  یاریبهمچون آ ،یکشاورز یسنت یآنان بود. روش ها غیدر یتلاش و پشتکار ب رانگیب

 واشت د یفرهنگ راثیدر حفظ م ینقش مهم ،یدست یآب رودخانه و استفاده از ابزارها

صالح مبا  خانه ها یساختار سنت ان،یم نی. در ادیرس یبه ارث م گریبه نسل د یاز نسل

از  یاملک ریتصو ،یمحل یدست عیصنا یها تیو فعال پر شور و شوق یآشپزخانه ها ،یبوم

 کرد. یم میرا ترس انیمنحصر به فرد روستائ تیو شخص تیهو

 یها نییشد، جزو آ یبرگزار م یکه با آواز و رقص محل ،یسنت یها و جشن ها شیهما

 یو فرهنگ یخیحافظه تار ،یشفاه یها تیها و روا ییکهن و ماندگار بودند. قصه گو

 هیسا ریز ایمذاکره و گفتگو در کنار آتش و  قیداشت و از طر یزنده نگاه مروستا را 

 نیگرفت. در ا ینسل جوان قرار م اریدر اخت شتگاندرختان، دانش، تجربه و تجارب گذ

روستاها به وضوح مشهود بود.  قیمادام العمر و عم یسنت ها تیصحنه ها، نقش و اهم
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 یمردم را نشان م تیاز اراده و خلاق یگیسبد، مابافتن  ای یمانند سفالگر یمحل یهنرها

 داد.

با  وگترها ه بزرافراد خانواده ها، در کنار هم و با احترام ب یشکل و نحوه زندگ ن،یهمچن

 نیمه ابود. ه ییروستا قیو فرهنگ عم تیاز هو یتوجه به سلسله مراتب موجود، مظهر

 گریکدیو  عتینگ مردم با طبارتباط تنگات انگریب ،یفرهنگ تیعناصر، ضمن تجسم هو

و به  بایز عتیطب در دل شتن،یاز عشق و احترام به خو ینمادبه عنوان  تیبود و در نها

 داشت. یجا ،یادماندنی

 ییمهر و محبت روستا ی نهیآ

 قیعم ندویاز پ یباشد، نماد یاز آنکه منظره ا شیب ،ییروستا یزندگ ی دهیچیپ بافت

 ومختلف خانواده  ینقش اعضا عت،یشده از طب یقاب نقاش نیاست. در ا یانسان

، نقش ه روستاآرام و ساد یزندگ یدهدر شکل ر،یناپذ ییجدا یبه عنوان اجزا گان،یهمسا

 کند. یم فایرا ا یبرجسته ا

زرعه م، در که با شور و شوق یاست. زنان ییروستا یو تعامل، ستون فقرات زندگ یهمکار

در  یها شهیبودند. همچون ر یهمکار نیا یند، تجلکرد یم ینیها و خانه ها، نقش آفر

 فایا ارکمل متقابل و م یروزانه خود، نقش ها یها تیخانواده در فعال یاعضا ده،یهم تن

 یان چسبه عنواحترام به بزرگترها و سلسله مراتب موجود، ب ت،تعاملا نیکردند. در ا یم

 یم یرمگ یزمره، رنگ و بورو یداد و به زندگ یم وندیخانواده ها را به هم پ ،یقو

 .دیبخش

و پشتوانه  تیحما ،یدشوار زندگ طیمتقابل، در شرا یبا کمک و همکار زین گانیهمسا

 یبه چشم م ،یکردند. در جشن ها و مراسم سنت یفراهم م گریکدی یمحکم را برا یا

 یاه تیداستان ها و روا قیکنند و از طر یآمد که چگونه در کنار هم، خاطرات را زنده م
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 هیکنند. درختان کهنسال، سا یمنتقل م دیبه نسل جد اتجربه ها و دانش خود ر ،یشفاه

گستراند و آتش در شب، زنده کننده گفتگوها و  یم گانیاز همسا یشیخود را بر سر هما

 خاطرات مشترک بود.

 یالاه نیب یمیو صم قیعم وندیپ انگریب یبه گونه ا ،یاریو هم تیحس مسئول نیا

 ،یتگحس تعلق و همبس نیکند که ا یدرک م یبه خوب ر،یتصو نیا دنی. دروستا بود

ش ز ارزابرد. درک مشترک  یبالاتر م یرا به سطح ییساده و آرام روستا یچطور زندگ

 د.ه بوقابل مشاهد یبه خوب گانیو همسا هدر متن رابطه و محبت خانواد یانسان یها

 یارهاا ابزب ی. از کشاورزاستیوع و پومتن یزندگ نشیآفر یها، به منزله  تیفعال تنوع

 یه ماضاف خود به خلق کار و ارزش تیبا خلاق یهر فرد ،یتا بافت سبد و سفالگر یسنت

ل قاب تیمیمفهوم محبت و صم گان،یهمسا یکار و زندگ یدر بخش ساده  یکرد. حت

 ییاروست باعث رشد و حرکت جیوند دوجانبه، به تدریو پ ینوع همکار نیاحساس است. ا

 شد. یم

 یتاید حافرا یو همه  شتنیمفهوم عشق و احترام به خو ،ینوع ساختار اجتماع نیا در

به  یرایهم گرفتند و با اشتراک و یقوت م گرید کیخانواده در یو اعضا گانیبود. همسا

 کردند. یرشد و سلامت خود و خانواده شان کمک م

 محبت یدر کوچه پس کوچه ها یتماس با روح مهربان

 یزندگ اتیکنجکاو خود، به جزئ با چشم ،یمحل یزندگ در آغوش گرم ،ییروستا ککود

 یمتعدد یها. هر روز، صحنهستینگریخود م یروستا یروزمره در کوچه پس کوچه ها

و حرارت  تیخاص، با شفاف ریتصو کی. اما دیکشیم ریرا به تصو یاریاز تعامل و هم

و  یبا مهربان یکه به هر شاگرد یروستا، کس علّمر میدر ذهنش نقش بست. تصو ،یاژهیو

 نه فقط با کلمات، بلکه با عمل. داد،یم هیاز دانش را هد ییایحوصله، دن
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آموزان دانش تیترب یبرا یتلاش چیکه با عشق و پشتکار، از ه یروستا، در حال معلم

 تیهمآموزش ا بود. او نه تنها به دانش و یاز فداکار یاخود نمونه کرد،یفروگذار نم

 زیآموزان ندر دانش یریپذتیاخلاق و مسئول بلکه در کنار آن، به پرورش داد،یم

 ود.ب دایوه گرانیتعهد و خدمت به د . در واقع، در هر کلام و رفتارش، روحپرداختیم

، معلم، در اعماق وجود خود خالص و عشق هایفداکار دنیبا د ،ییروستا کودک

 ینهربام ،یفداکار درک کرد. نه فقط تعهد به آموزش، بلکه روح را یدیجد یجستجوگر

 .دیخود د و عشق به خدمت را در معلم

هر  به ،یآموزو صبر، به هر دانش ییبایچگونه معلم روستا با شک دیدیکه او م یزمان

 یخود برسد، حس تعهد یتا به دستاوردها کندیکمک م توانست،یکه م یقیطر

م، داکارانه معلف و روح ریناپذوصف وقفه، عشق یب . تلاشدیدوان هشیدر او ر ترقیعم

 بود. یاحرفه مدرس کیفراتر از  یزیچ

آموز هر دانش کمک به یبرا هیماصادقانه و از جان یتلاش که در قالب ها،یفداکار نیا

که  دیدیکودک م نه،یآ نید. در ابلندتر بو یهاها و آرماناز ارزش یا نهیآ کرد،یجلوه م

 را گسترش داد. ریاز محبت و خ یارهیبا عشق و پشتکار، دا شودیچگونه م

وستا، ر یاهال گرید یهایها و مهربانمحبت شفاف و محکم از معلم، به همراه ریتصو نیا

کودک، با  جا افتاد. یاز زندگ یریپذقابل الهام یدر اذهان کودک به عنوان الگوها

 عشق و تیبلکه به اهم افتاد،یم اشندهیند، نه تنها به فکر آارزشم ریتصاو نیا یتماشا

ر دتا  زاشت،یم جوانه را در دل ییآرزو تجربه، بذر نی. ابردیم یپ زین یدر زندگ یفداکار

 گرانید یگو محبت را در زند تیهدا بتواند همانند معلم روستا، چراغ زیاو ن نده،یآ

 روشن کند.
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 محبت یهاتعهد در کوچه یآوا

 یاجربهت ،ییکودک روستا یمحبت، برا یهادر کوچه پس کوچه یبا روح مهربان تماس

عشق، با رنگ و  ومحبت  ها، در بسترها و صحنهروزمره بود. لحظه یمنظره کیفراتر از 

ر د ژه،یو یو حرارت تیخاص، با شفاف یری. اما تصوبستیدر ذهن او نقش م یخاص یبو

ام با تم که نه تنها با کلمات، بلکه یروستا. معلم لماز مع یریذهنش نقش بست؛ تصو

 .گذاشتیم شیرا به نما یوجود، تعهد و فداکار

. هر کردیحک م ییکودک روستا یبر بوم زندگ ینقش ییمعلم، گو و صبر ییبایشک

 یکه برا یاهر لحظه کرد،یکه تحمل م یهر سخت داد،یکه معلم انجام م یتلاش

 رکودک، بذ ه، در دلتشن نیبر زم یباران یهابه مثابه قطره گذاشت،یآموزان مدانش

 یانا مهرباگرد، بمعلم، با عشق و حوصله، به هر ش ونهکه چگ دیدی. او ماندیرویتعهد را م

 .دهدیبه دانش را نشان م دنیرس و صبر، راه

بز و سرس ازهت یکودک، به گل معلم، در روح یهایفداکار یحسّ تعهد، با مشاهده نیا

در  دمت،و عشق به خ یمهربان ،یفداکار شد. نه فقط تعهد به آموزش، بلکه روح لیتبد

ر که در ه یعشق برد،یم یمعلم پ عشق و پشتکار . او به عمقکردیوجود معلم جلوه م

 .آمدیم شملحظه و در هر کلمه، به چ

 یدگزن بود؛ روح یاحرفه مدرس کیتعهد، فراتر از  نیخالص و ا عشق نیا ،یفداکار نیا

خود،  یندهیه فقط به آن ،ییها، کودک روستاصحنه نیمحبت بود. در ا یهادر کوچه

عشق و  نی. ابردیم یها، به طور کامل پانسان یدر زندگ یعشق و فداکار تیبلکه به اهم

ار، تکبا عشق و پش توانیچگونه م داد،یبود که نشان م یراهنمائ به مثابه ،یفداکار

 را گسترش داد. ریاز محبت و خ یارهیدا
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 تا، بهروس یاهال گرید یهایها و مهرباندر کنار محبت ر،ینظیارزشمند و ب ریتصاو نیهم

 ذرب ز،یگدل ان تایتجرب نیکودک، جا افتاد. ا یدر زندگ یریپذقابل الهام یعنوان الگوها

عشق و  و گسترش جادیا یآرزو .نشاندیاو م یاهایرو یهاجوانه را در دل ییآرزو

 عنوان تا بهمعلم روس ریبه تصو ر،یتصو نیا ت،یخود. در نها یندهیآ یدر زندگ یفداکار

 یندهیآ یکودک برا میدر تصم یاکننده نییتع نقش ،یفداکار نیعشق و ا نیا نماد

 کرد. فایخود ا

 

  


