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 مقدمه
 

دن موج  یایدر  مثل  اطلاعات  که  مامروز  سمتمان  به  طرف  هر  از  چالش  دیآیها  با  روز  هر    یها و 
از هر زمان   ش یآنچه ب  ست؛ ین  ی تنها داشتن اطلاعات کاف  م،یشویروبرو م  ی ترو ناشناخته  تر دهیچیپ
به    از یاطلاعات است. ن  نی و قضاوت درباره ا  ل یما در پردازش، تحل  ییکرده، توانا  دایپ  تیاهم  یگرید

امواج را به سمت   نی چگونه ا  میریبگ  ادیبلکه   م،یکه نه تنها به ما کمک کند تا غرق نشو  م یدار  ی ابزار
 . می کن تیسازنده هدا یمقصد

مقصد مهم. ما قرار    ن یبه ا  دنیرس  یاست برا   ی نقشه راه  نیکه در دستان شماست، درست هم  یکتاب
 مان یرا حفظ کنند، بلکه هدف اصل  یز یچه چ  مییبگو  انمانیآموزان و دانشجوصرفاً به دانش  ستین
  یها چگونه سوال بپرسند، چگونه به دنبال پاسخ  شند، یندیچگونه ب  م یاموزی ها باست که به آن  ن یا

 باشند و چگونه دانش را نه تنها جذب کنند، بلکه آن را خلق کرده و به کار ببرند.  ترقیعم
صحت   صیتشخ  ،ی ابیارز  ل، یتحل  ییاطلاعات است؛ توانا  وار یفراتر از حفظ کردن طوط  یانتقاد  تفکر

 یی ایدر دن  تیموفق  دیمهارت کل  نیاست. ا   یمستدل و منطق  یدگاهی به د  یدهشکل  تاًیو سقم، و نها
با سرعت سرسام که  تغ  ی آور است  م  رییدر حال  اما چگونه  ح  ن یا  توان یاست.  د  یاتیمهارت   ر را 

رو   ی هاذهن در  پاسخ  کرد؟  که    ییکردهایکنجکاو شکوفا  است  از    رنده یادگینهفته  شنونده   ک یرا 
 کند.  لی کننده فعال تبدمشارکت ک یمنفعل به 

به تبادل نظر   گرانیچالش شود و با د ریکه ذهن فعال باشد، درگ شودیشکوفا م یتفکر انتقاد یزمان
  ا یکه در آن دانشجو    یی : فضاآوردیرا فراهم م   یی فضا  ن یهم  قاً یدق  یفعال و مشارکت   ی ر یادگیبپردازد.  

مطرح کند، به    ا ر  ش یهادهی بحث کند، ا  شی هایمسئله شود، با همکلاس  ر یآموز مجبور است درگدانش
  نجایبرسد. ا  ترقیدرک عم  ایراه حل    کی به    تیها را نقد کند و در نهاگوش دهد، آن  گرانید  یهادهیا
بخش  تفکر، راهنما و الهام  ندیفرآ  گر لیبلکه تسه   ست،یدهنده اطلاعات نانتقال  کیمعلم تنها    گرید

 است.
  ، یعمل   ی بلکه راهکارها  د، یبگو  یانتزاع  یها دهیاز ا  ای کند    ی پردازهی صرفاً نظر  ستیکتاب قرار ن  ن یا

چارچوب  یکاربرد  یهامثال م  ییها و  ارائه  را  شما    دهدیروشن  استاد   د،باشی   معلم  چه  –تا  چه 
  ند یاز فرآ  ریناپذییجدا  ی را به عنصر  ی تفکر انتقاد  د بتوانی  –دلسوز    ن یوالد  یحت  ا ی  یدانشگاه، مرب

 توانیچگونه م می تا متوجه شو میرویم شی. ما با هم گام به گام پد یکن لی خود تبد ی ریادگییاددهی
به پرواز   شوند یم  داریها بخلق کرد که در آن، ذهن  زیبرانگجذاب و چالش  ا،یپو  یطیمح و شروع 

 .کنندیم
که نه تنها    میرا کشف کن  ییو ابزارها  م یبگذار  زیانگجانیه  ریمس  نیکه با هم قدم در ا  میکنیم  دعوت

فکر رشد  م  رندگانمانیادگی  ی به  آن  کند،یکمک  به  مبلکه  شهروندان  آموزدیها  مسئول،    یچگونه 
از    یتر قیعم  ککتاب، شما نه تنها در  ن یباشند. با خواندن ا  دهیچیپ   یا در جامعه  رگذاری متفکر و تاث

 ییهارا به روش هانشیب ن یبود ا دی کرد، بلکه قادر خواه د یخواه دای پ ی پرورش تفکر انتقاد یچگونگ
  یها دهیو شاهد پرواز افکار و ا دیری خود به کار گ یریادگی طیمح ایو ملموس در کلاس درس   یعمل

  .میباش مان یریادگی  یهاطیدرس و مح ی هانو در کلاس
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 اول بخش

 فعال  یادگیری در انتقادی تفکر مبانی

 اول  فصل

 یادگیری  در انتقادی تفکر اهمیت و تعریف 
 

 یتعامل یریادگی یدر فضا یپرسش و پاسخ: پرورش خردورز انیپل زدن م
و    یابیارز  ل،ی دانست که بر تحل  یفعال، هدفمند و نظاممند ذهن   ندیفرا  کی  توانیرا م  یانتقاد  تفکر

  کی بلکه    ست، یمخالفت ن  ا یانتقاد کردن    ی نوع تفکر، صرفا به معنا  ن ی ها متمرکز است. ا  دهی ا  دیتول
تشخ  قی عم  یبررس  ی برا   ی روش شناخت رس  ات، یفرض  ص یاطلاعات،  داور  دنی و  و    ه آگاهان  یها ی به 

  ی تا از دام ها   کندیاست که به ما کمک م  یمهارت اساس  کی  یمستدل است. در واقع، تفکر انتقاد
  یبهتر   ماتیامروز، تصم  دهی چیپ  یا ی و در دن  می ابی  یی و اطلاعات نادرست رها  یر یدروغ، سوگ  یاحتمال

 . میریبگ
انتقاد   ید یکل  یها   یژگیو  م  یتفکر  اصل   توانیرا  محور  چند  ا  یدر  نخست،  کرد.  تفکر   نی خلاصه 

  لی تشک  یبه اجزا   دهیچیموضوع پ  ک ی  کیتفک  ییتوانا  یبه معنا  نی است. ا  لی و تحل  هیمستلزم تجز
  ازمند ین  ی از کل است. دوم، تفکر انتقاد  یتر  قیاجزا، و درک عم  نیا   انیروابط م  یی دهنده آن، شناسا

  یابی و ارز  ،یتعصبات احتمال  صیشامل سنجش اعتبار منابع اطلاعات، تشخ  ،یژگی و   نی است. ا  یابیارز
 ده ی ا  د یخلاقانه است و بر تول  یاستدلال ها بر اساس منطق و شواهد موجود است. سوم، تفکر انتقاد

تا    کندیم  کبه ما کم  ، یژگیو   نیدارد. ا  دی متفاوت تاک  یها   دگاهیو د  نی گزیجا  ی نو، راه حل ها  یها
. چهارم، میکن  دا یمسائل پ  یبرا   یابتکار   ی و راه حل ها  می محدود فراتر رو   یفکر  یاز چارچوب ها 

نقاط    ییتفکر خود، شناسا  یندها یاز فرا  یآگاه  یبه معنا   نی. اطلبدیرا م  یمیخودتنظ  یتفکر انتقاد
  یتفکر انتقاد  ت،یهاتفکر است. در ن تیفیبهبود ک یبرا کردهایرو  می قوت و ضعف در استدلال، و تنظ 

ا به  توانا  ن یهمدلانه است.  به زم  گران،ید  ی ها  دگاه یدرک د  یی معنا که  و    ی فرهنگ  ی ها  نه یتوجه 
 . شودیموجود را شامل م ی مختلف، و احترام به تفاوت ها یاجتماع

و توسعه مستمر است.   نیتمر  ازمندیاست که ن  یو چند وجه  ای مهارت پو  کی   یتفکر انتقاد  ن،یبنابرا
  ی ر یگ  م یتصم  ی برا  ز یروزمره ن  یبلکه در زندگ  ، یو حرفه ا   ی لیتحص  ی مهارت، نه تنها در عرصه ها  ن یا

 است. ی آگاهانه، حل مشکلات و درک بهتر جهان اطراف ضرور یها
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و    یابیارز  ل،ی دانست که بر تحل  یفعال، هدفمند و نظاممند ذهن   ندیفرا  کی  توانیرا م  یانتقاد  تفکر
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تشخ  قی عم  یبررس  ی برا   ی روش شناخت رس  ات، یفرض  ص یاطلاعات،  داور  دنی و  و    ه آگاهان  یها ی به 
  ی تا از دام ها   کندیاست که به ما کمک م  یمهارت اساس  کی  یمستدل است. در واقع، تفکر انتقاد

  یبهتر   ماتیامروز، تصم  دهی چیپ  یا ی و در دن  می ابی  یی و اطلاعات نادرست رها  یر یدروغ، سوگ  یاحتمال
 . میریبگ
انتقاد   ید یکل  یها   یژگیو  م  یتفکر  اصل   توانیرا  محور  چند  ا  یدر  نخست،  کرد.  تفکر   نی خلاصه 

  لی تشک  یبه اجزا   دهیچیموضوع پ  ک ی  کیتفک  ییتوانا  یبه معنا  نی است. ا  لی و تحل  هیمستلزم تجز
  ازمند ین  ی از کل است. دوم، تفکر انتقاد  یتر  قیاجزا، و درک عم  نیا   انیروابط م  یی دهنده آن، شناسا

  یابی و ارز  ،یتعصبات احتمال  صیشامل سنجش اعتبار منابع اطلاعات، تشخ  ،یژگی و   نی است. ا  یابیارز
 ده ی ا  د یخلاقانه است و بر تول  یاستدلال ها بر اساس منطق و شواهد موجود است. سوم، تفکر انتقاد

تا    کندیم  کبه ما کم  ، یژگیو   نیدارد. ا  دی متفاوت تاک  یها   دگاهیو د  نی گزیجا  ی نو، راه حل ها  یها
. چهارم، میکن  دا یمسائل پ  یبرا   یابتکار   ی و راه حل ها  می محدود فراتر رو   یفکر  یاز چارچوب ها 

نقاط    ییتفکر خود، شناسا  یندها یاز فرا  یآگاه  یبه معنا   نی. اطلبدیرا م  یمیخودتنظ  یتفکر انتقاد
  یتفکر انتقاد  ت،یهاتفکر است. در ن تیفیبهبود ک یبرا کردهایرو  می قوت و ضعف در استدلال، و تنظ 

ا به  توانا  ن یهمدلانه است.  به زم  گران،ید  ی ها  دگاه یدرک د  یی معنا که  و    ی فرهنگ  ی ها  نه یتوجه 
 . شودیموجود را شامل م ی مختلف، و احترام به تفاوت ها یاجتماع

و توسعه مستمر است.   نیتمر  ازمندیاست که ن  یو چند وجه  ای مهارت پو  کی   یتفکر انتقاد  ن،یبنابرا
  ی ر یگ  م یتصم  ی برا  ز یروزمره ن  یبلکه در زندگ  ، یو حرفه ا   ی لیتحص  ی مهارت، نه تنها در عرصه ها  ن یا

 است. ی آگاهانه، حل مشکلات و درک بهتر جهان اطراف ضرور یها
 و موثر   قیعم یریادگیدر  ی تفکر انتقاد یاتیح نقش

  یری گشد، نقش آن در شکل  حیتشر  شتر ی که پ  ی تفکر انتقاد  یو چند وجه  ا یپو  ت یتوجه به ماه  با
را از    رندهیادگی  ، یانکار است. تفکر انتقاد  رقابل یو غ  ی محور  یو مؤثر، نقش  ق یعم  ی ریادگی  ندیفرا

و    نه ساخت فعالا  ی و او را به سو  بردیاطلاعات فراتر م  وار یحفظ کردن صرف و تکرار طوط  ی مرزها
م  یسازیدرون انباشت حقا  ق،یعم  یریادگی.  دهد یدانش سوق  توانا  ق،ینه  ارتباط    یبرقرار  ییبلکه 

که    یتیاست؛ ظرف  دی جد  ی هات یو کاربرد دانش در موقع  ،ییربنایز  ی درک ساختارها  م،یمفاه  انیم
 . شودیم تیتقو ی تفکر انتقاد یها تماماً به واسطه مهارت

  ران ی مهارت، فراگ  نیاطلاعات است. ا  بیو ترک  لیو تحل  هیتجز  یبرا  ی ابزار  یآنکه، تفکر انتقاد  نخست
به اجزا  یها تا داده  سازدیرا قادر م را  آن  انیم  ی کنند، روابط منطق  م یتر تقسکوچک  ی خام را  ها 

  هی تجز   ندیفرا  ن ی. اندینما  بیترک  گریکدینو و معنادار با    یاوهیاجزا را به ش  نیکشف کنند، و سپس ا 
  اریکه بس  شودیتر از موضوع مجامع  یمنسجم و درک  یچارچوب فکر  کی  جادیمنجر به ا   ب،یو ترک

 اطلاعات است.   یسطح رشیاز پذ ترقیعم
انتقاد  نکه، یا  دوم برا   نه یزم  یتفکر    یر یادگی. در  آوردیفراهم م  زیبرانگمداوم و چالش  یابیارز  یرا 

 ص ی سنجش اعتبار منابع، تشخ  ییتوانا   د یمنفعل اطلاعات باشد، بلکه با  رندهیصرفاً گ  دینبا  ریمؤثر، فراگ
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  می مفاه  ی ر یگمانع از شکل  ، یابیو ارز  ز ییقدرت تم  ن ی تناقضات را داشته باشد. ا  یی و شناسا  ها، یریسوگ
محکم، به   ی هاشواهد و استدلال هی تا بر پا کند یو به فرد کمک م شودیناقص در ذهن م ا ینادرست 

 آگاهانه برسد.  یها یداور
مهارت به    نی . اکندیم  فا یرا ا  زورینقش کاتال  ی تفکر انتقاد  ،یفعال و مشارکت  ی ریادگی   یدر فضا   سوم،
  ترقیعم  یها موجود را به چالش بکشند، پرسش  ات یخاطر، فرض  نانی تا با اطم  دهدیامکان م  ران یفراگ

د بررس  یها دگاهی مطرح کنند،  را  در بحث  ند، ینما   یمتفاوت  شرکت   عالانه ف  ی سازنده گروه  ی هاو 
ا پو  نی ورزند.  غن  ا،ی تعامل  تبادل  به  راهکارها   ها،دگاهی دانش، گسترش د  یمنجر  نوآورانه    یو خلق 

 یتبادل سطح  ک یمشارکت به    ،یهستند. بدون تفکر انتقاد  ق یعم  یر یادگیلازمه    ی که همگ  شودیم
 . ماندیساخت دانش محروم م ی خود برا یواقع لی و از پتانس ابد ییاطلاعات تنزل م

.  دهدیم  ج یالعمر و خودراهبر را ترومادام  ی ریادگی  ، ی فکر  یمیبا پرورش خودتنظ  یتفکر انتقاد   چهارم،
خود را رصد کنند، نقاط قوت و ضعف   یذهن  ی ندها یمجهزند، قادرند فرا   ی که به تفکر انتقاد  ی رانیفراگ

شناسا   شیخو  یهااستدلال راهبردها   ند،ینما  ییرا  برا  یر یادگی  یو  را  درک  یابیدست  ی خود   ی به 
مؤثر است   ی ریادگی   ند یدر فرا  ی دی کل  ی عنصر  ،ی فکر  ی خودآگاه  نی کنند. ا  م یتنظ   ترقیو دق  ترقیعم

به    نهیزم  کیانتقال دانش از    ییتوانا  ت،ی. در نهاسازدیرهنمون م  ی استقلال فکر   یو فرد را به سو 
  یفکر   یو قدرت سازگار   ی ری پذاست، به شدت به انعطاف  ق یعم  یری ادگیاز    یکه شاخص  گر،ید  نهیزم

 . دهدیآن را پرورش م ی وابسته است که تفکر انتقاد
 

 یسطح  یریادگیاز  یتفکر انتقاد نیادیبن زیتکرار: تما یفراسو
انتقاد  همان تفکر  اشاره شد،  تحل  ی و چند وجه  ای پو  یذهن  ندیفرا  کی   یگونه که  بر    ل، یاست که 

صرفاً    ا ی   وار یطوط  ی ر یادگیآن را از    ، یلیفعال و تحل  تیماه  ن یتمرکز دارد. ا  ها دهی ا  د یو تول  یابیارز
کردن و تکرار   ظکه غالباً با حف  وار،یطوط  ی ریادگی .  سازدیم  زیمتما  شه،یاطلاعات بدون اند  رش یپذ

واقع    ی ابیارز  ا ی  قیبدون درک عم  م یمفاه  ای کلمات    ی و سطح   یانفعال  ندیفرا  ک یهمراه است، در 
م اشودیمحسوب  در  گ  ، یر یادگی  وه یش  ن ی.  نقش  صرفاً  ا  ی ارندهیدانشجو  را  و    کند یم  فا یمنفعل 

. ردی پذیخود م  نیشیارتباط دادن به دانش پ  ا یرا بدون پرسش، سنجش اعتبار،    یافتیاطلاعات در
 یی توانا   ا ی پنهان،    ات ی فرض  صیتشخ  م، یمفاه  انی درک روابط م  یفاقد عمق لازم برا   ، یریادگی نوع    ن یا

 است.  دیجد  یهاتیکاربرد دانش در موقع
  ز، یوجه تما  نی. نخستداردیوا م  ای و پو   یشناخت  یتیرا به فعال  ریفراگ  ،ینقطه مقابل، تفکر انتقاد   در

و بدون شکستن    کپارچهیاطلاعات را به صورت    واریطوط  ی ریادگیکه    ینهفته است. در حال  لیدر تحل
کند،    می تقس  ترکوچک  ی تا هر قطعه اطلاعات را به اجزا  کندیم  قیفرد را تشو  یتفکر انتقاد   رد،یپذیم

امکان    ل،ی و تحل  هیتجز   نی. ا دیها را کشف نماآن  ان یم  یکند، و ارتباط منطق  ییآن را شناسا  یهامؤلفه
 . آوردیساختار و منطق اطلاعات را فراهم م ترقیدرک عم

تما  نیدوم ارز  ز، یوجه  م  ی ابی در  ادعاها،    وار، یطوط  ی ریادگی .  گرددیآشکار  منابع، صحت    ا یاعتبار 
 سازد یرا مکلف م  ریفراگ  ،ی . در عوض، تفکر انتقاددهدیرا مورد پرسش قرار نم  یاحتمال  یها یریسوگ

اعتبار منابع، تشخ   ق ی دق   ی ابیها، به ارزقوت و ضعف استدلال  ی تعصبات، و بررس  صی تا با سنجش 
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 یمنطق   ی هااطلاعات معتبر از نامعتبر، و استدلال  زییامکان تم  ،یابیارز  ند یفرا  ن یاطلاعات بپردازد. ا

 .کندیرا فراهم م اساس یب یاز ادعاها
خلاق  ز، یتما  نیسوم تول   تیبه  بازتول  وار، یطوط  ی ر یادگی.  گرددیبازم  ها دهیا  دیو  به  آنچه    دی صرفاً 

م محدود  شده،  انتقادشودیآموخته  تفکر  اما  تشو  ،ی .  کش  قی با  چالش  طرح   ات، ی فرض  دنیبه 
  فراهمنو    ی هادهی دانش و ا  دیتول  یرا برا   نهیزم  ن، ی گزیجا  ی راهکارها  ی خلاقانه، و جستجو  یها پرسش

اآوردیم م  ،ییتوانا  نی.  از محدود  سازدیفرد را قادر  اول  یها تیتا  و به درک    ه یاطلاعات  فراتر رود 
 . ابدینوآورانه دست  ی هاحلو راه ترقیعم
 واریطوط  ی ریادگی که    ی است. فرد  ی دی کل  زیاز نقاط تما  گرید  یکی،     ی فکر  یمیخودتنظ     ت، ینها  در

از    ی را به آگاه  ر یفراگ  ، ی. در مقابل، تفکر انتقاددهدیقرار نم  ینیتفکر خود را مورد بازب  ندیدارد، فرا
و تنظ  ییخود، شناسا  یذهن  یندها یفرا برا   ی کردهایرو  می نقاط قوت و ضعف در استدلال،    یخود 

  کی تا به    دهدیبه فرد امکان م  ،یخودآگاه  ن ی. اکندیم  ق یتشو  ترقی و دق  تر قیعم  یبه درک  یابیدست
 شود.  لیمستقل و خودراهبر تبد رندهیادگی

 

 یفعال و مشارکت یریادگی ۀدر گستر یتفکر انتقاد ی تجل
  نیادیبن  یبه عنصر   ،ی مهارت فرد  کی فراتر از    یتفکر انتقاد  ،یفعال و مشارکت  یریادگی  یها  طیمح  در

 یاساس   سم یمکان  ن یچند   ق یامر از طر  نی شود. ا  یتعاملات و فهم مشترک بدل م  ت یفیدر ارتقاء ک
فراهم    زیمعنادار و چالش برانگ  یهاطرح پرسش  یرا برا   نهیزم  یگردد. نخست، تفکر انتقاد  یمحقق م

کنند، بلکه به عنوان   یم  افتیشرکت کنندگان نه تنها اطلاعات را در  ، یمشارکت  یآورد. در فضا  یم
کنند.    یرا مطرح م  نی ادیبن  ی هاو شواهد، پرسش  ات یادعاها، فرض   ق یدق  یبا بررس  ، یفعالان شناخت

و مثمر   ا یوپ  یکند، بلکه بحث و گفتگو   یم  ل یمطالب را تسه  ترقیها نه تنها درک عمپرسش  نیا
 . سازدیم ز یرا ن یثمر

و منطق منجر    لیبر دل  یبه ارائه نظرات مبن  ،یمشارکت  ی ریادگی   یهاطیدر مح  یتفکر انتقاد   دوم،
  ،یبر تفکر انتقاد   ه یشرکت کنندگان با تک  ، یاحساسات  ای  یاشهیکل  ی هاارائه پاسخ  یشود. به جا  یم

  نی کنند. ا  یماز آنها استفاده    تیحما  ی خود را با دقت شرح داده و از شواهد مناسب برا  ی هااستدلال
و ارائه    ل یو گفتگو را از سطح تبادل اطلاعات به سطح تحل  شودیمشارکت م  تیفی امر سبب ارتقاء ک

 .دهدیارتقا م ی منطق یهااستدلال
مخالف خود   یمتفاوت و حت  یهادگاهیتا با د  کندیبه شرکت کنندگان کمک م  یتفکر انتقاد   سوم،

نقاط قوت و ضعف   ییو شناسا   گرانید  یها دگاهید  یانتقاد   یابیتعامل کنند. با ارز  یبه نحو موثرتر
م به    ابندیاز موضوع دست    ی ترقیبه درک عم  توانند یآنها، شرکت کنندگان  فهم مشترک    کیو 

و هم    انجامدیدرک متقابل م  شیهم به افزا  ندیفرا  نیکنند. ا  تیرا تقو  یهمگان  یریادگیو    دهیرس
 . بخشدیرا بهبود م یحل مسئله جمع یهامهارت
نهفته در اطلاعات    اتیو فرض  هایریسوگ  صیتشخ  ییبه شرکت کنندگان توانا   یتفکر انتقاد  چهارم،

م محدهدیرا  در  م  ن یا  یی شناسا  ،یمشارکت  یها طی.  باعث  منصفانهبحث  شودیعوامل  و  ها  تر 
کمک    تر قیدق  ی هایریگجهیبه نت  دنیفهم و رس  ت یفیبه ارتقاء ک  تی امر در نها  ن یشوند. ا  تر طرفانهیب
و موثرتر    دتر یتا به طور مف  کندیبه شرکت کنندگان کمک م  یتفکر انتقاد  گر، ی. به عبارت دکندیم



15                                                             ی ریادگیدر  یتفکر انتقاد  تیو اهم فیتعر 

 

 

و متقابل    ای پو  ی ر یادگیفرهنگ    کی ساخت    ی برا   طیمح  ن یا  جه،یفکر و بحث کنند. در نت  گر یکد یبا  
 مناسب است.  اریبس
نه    ،یفعال و مشارکت  ی ریادگی  ی هاطیدر مح  یستون اساس  ک یبه عنوان    ی مجموع، تفکر انتقاد  در

شدن فهم مشارکت کنندگان    ترقیبلکه به عم  کند،یم  فایا  ی دیمشارکت نقش کل  تیفی تنها در ارتقاء ک
 . کندیکمک م زین

 

 ی تفکر انتقاد ی : کاربرد عملی زندگ یهایی گشااز کلاس درس تا گره
  یو تسر   یآموزش  طیمح  یاز مرزها  ی تفکر انتقاد  یها مهارت  ی فرارو   امد،ی پ  نی ترمهم  دیو شا   پنجم،

هنر تفکر    ،یفعال و مشارکت  یریادگیکه در بستر    یارندهیادگیروزمره فرد است.    یآن به بطن زندگ
خود کسب   رامونی جهان پ  یهایدگی چیمواجهه با پ   یبرا   یشناخت  یدر واقع ابزار   آموزد،یرا م  یانتقاد

  نی آفرو تحول  یاتیح  ینقش  ،یریگمی حل مسئله و تصم  یدیها در دو حوزه کلمهارت  نی. اکندیم
 . کنندیم فا یا

انتقاد  نهیزم  در به تفکر  واکنش  یسطح  یکردها یاز رو   ، یحل مسائل، فرد مجهز  فراتر    یآن  ی هاو 
سازنده   یباشد، مسئله را به اجزا   یدستو دم عیسر  ی ها حلآنکه صرفا به دنبال راه  ی . او به جارودیم

  ،یا شهیر  عللعلائم و    انیم  ز یمشکل، تما  تیماه  قیدق  ییشامل شناسا  ند یفرا  ن ی. اکندیم  هیآن تجز
  نیچن  ، ی چالش کار  ک یمثال، در مواجهه با    ی مسئله است. برا  فی پنهان در تعر  ات ی فرض  ی ابیو ارز
منابع   ی ابیها و ارزگلوگاه  ییشناسا   ندها، یفرا  ی انتقاد  لی به تحل  ف،یضع  ج یاز نتا  ت یشکا  ی به جا  ی فرد

مدت و بلندمدت  کوتاه  یامدها ی متعدد را با در نظر گرفتن پ  ی هانهی. او قادر است گز پردازدی موجود م
مند، او را از نظام  کردیرو   ن ی. اابدیدست    دار یو پا   نه یبه  یحلمورد سنجش قرار دهد و به راه  ک، یهر  

 .سازدیحل بدل ممعمار راه ک یگر صرف به واکنش کی
معاصر که    یا ی. در دنکندیقدرتمند عمل م  ی صاف  ک یبه مثابه    یتفکر انتقاد  ، یر یگمیعرصه تصم  در

جعل اخبار  متناقض،  اطلاعات  از  تبل  یسرشار  توانا  غات یو  است،  منابع،    ی ابیارز  یی اغواگرانه  اعتبار 
شناسا  ی هااستدلال  صیتشخ و  محکم  از    نی ادی بن  تیمز  کی   ،یشناخت  یهایریسوگ  یی سست 
  ، یمهم شخص   ماتیمهارت را در خود پرورانده است، هنگام اتخاذ تصم  ن یکه ا  ی . فردشودیم  سوبمح
 آموزد ی. او مردیگیزودگذر قرار م  جانات یه  ای   یاجتماع  یفشارها  ری کمتر تحت تاث  ،یا حرفه  ای  یمال

  یامدها ی پ  ر،یاز انتخاب هر مس  شی آن را مطالبه کند و پ  بانیهر ادعا، شواهد پشت  رشی از پذ  شیکه پ
واکاو او را به شکل    ماتیتصم  تیفینه تنها ک  ی استقلال فکر  نی . ادینما  یمحتمل آن را به دقت 

.  کندیم  تیدر او تقو  زیرا ن  یشخص  یو کنترل بر زندگ  تیبلکه حس عامل  بخشد،یارتقا م  یریچشمگ
حق انتقاد  قت،یدر  م  یتفکر  قدرت  فرد  جا  بخشدیبه  به  مصرف  یتا  اآنکه  منفعل  و    هادهیکننده 
 شود. ل یتبد شیها باشد، به معمار فعال و آگاه سرنوشت خوانتخاب

 


