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 پیشگفتار

در    یبا چنان شتاب  یو فناور  یعلم  راتییکه سرعت تغ  يی امروز، جا  یایدن  در
  باشد، ینم  ندهيآ  اتیجزئ  ینیبشیقادر به پ   کسچیه  باًياست که تقر  یشرویحال پ 
  یفناور ،یاضير ، یعلم دهیچیپ  می. مفاهستندین  یکاف   گر يآموزش د  یسنت  یهاروش

آموزش داده شوند، تا نه تنها    د يبا  ینيبه شکل نو  دي جد  یهانسل  یبرا  ی و مهندس
را به دست   يی هاآموزان مهارت حاصل شود، بلکه دانش  میمفاه  نياز ا  یترقیدرک عم

و    تیخلاق"کتاب،    نيآماده سازد. ا  یواقع  یایدن  یهاچالش   یآورند که آنها را برا
 ن ییتب  ی ، در پ"STEMبر ساخت و ساز در آموزش با تمرکز بر    ی مبتن  یریادگي

ها را در ذهن  آموزان نه تنها آموخته ها دانشاست که در آن  یآموزش  نيون  یهاروش
ذخ آن  کنند، یم  رهیخود  شکلبلکه  به  را  کاربرد  یها  و  دن  یفعال    یواقع   یایدر 

 . نندیبیم
STEM از سرواژه فناور  یها، که  ر  ی مهندس  ،یعلم،  آمده  به  اتیاضيو  وجود 

آموزان دانش یسازاست که هدف آن آماده یارشته ان یم یآموزش کرديرو کياست، 
  ت یکتاب به طور خاص به اهم  نياست. ا  کم يوست ی قرن ب  یو فناور  ی علم  یایدن  یبرا
  جاد،يا  یتوجه دارد. ساخت و ساز به معنا  یریادگي  ند يساخت و ساز در فرآ  کرديرو

معمار، مهندس    ک يطور که  است؛ همان  یعمل   اتی تجرب  قياز طر  یریادگي و    شيآزما
  ليتبد   تیرا به واقع  ها دهيها و ابا مواد و ابزار، طرح  یورزدست  قيدانشمند از طر  اي
ندانش  کند،یم طر  توانندیم  زیآموزان  آزما  قياز  و  پروژهمدل  ش يساخت  و  ها،  ها 

 ملموس درک کنند.  یاوهیرا به ش ی علم م یمفاه
  پردازد،یم   STEMدر مورد    ی و علم  ینظر  می مفاه  ی کتاب نه تنها به معرف  نيا

تا بتوانند    آوردیفراهم م  انیمعلمان و مرب  یرا برا یو کاربرد  ی عمل  يی بلکه راهکارها 
 ی که برا  یاساده  یهاکنند. از پروژه  یسازادهیدرس پ   یهارا در کلاس  کردهايرو  نيا

  ديآموزان باها دانشکه در آن  یاشرفتهیپ   یهامونهاند گرفته تا نشروع کار مناسب
پ   یبرا مسائل  ا  یگروه   ده یچیحل  کنند،  مجموعه  ن يعمل  بهتر  یاکتاب    ن ي از 
 . دهد یرا به شما ارائه م STEMآموزش  یهاوه یش
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م  دیبدان  دیخواهیم  اگر چگونه  حالت  دانش  دیتوانیکه  از  را  خود  آموزان 

  يیهااگر به دنبال روش  د،یمحور منتقل کنو ساخت  یعمل  یریادگيبه    محوری تئور
نسل   تیکند، و اگر هدف شما ترب  تيرا در آموزش تقو  تیو خلاق  لیکه تخ  دیهست

باشند،    یتکنولوژ  یایدر دن  یارو ابتک  دهیچیاست که قادر به حل مسائل پ   یاندهيآ
برا  نيا ا  یکتاب  عنوان منتقل  ر،یمس  نيشماست. در  به  تنها  نه  کنندگان  معلمان 

  STEM  یاینو در دن  یاکشف و تجربه  یبرا  یان ياطلاعات، بلکه به عنوان راهنما
ا بود.  آموزش  کي  نيخواهند  مرزها  یسفر  آن،  در  که  از   یاست  درس  کلاس 

دن  شودیم  جخار  یميقد  یهاچهارچوب  به  فناور  يیجا  ،ی واقع  یایو  و  علم    یکه 
 .خوردیم  وندیپ   کنند،یم  یزندگ

  د يیای. بمیکنیم  یو مبتکرانه همراه  زیانگجانیسفر ه  نيکه شما را در ا  میخوشحال
  ،یریادگي که علاوه بر    میرا پرورش ده  یو نسل  می ده  رییآموزش را تغ  یایبا هم دن

 بهتر بسازد. یا ندهيخود، آ ی و عمل ی علم یهابتواند خلاقانه فکر کرده و با مهارت
 با احترام

 جمیله جهان تیغ 
 



 

 

 آموزش  در آن اهمیت و STEM بر ایمقدمه  اول: فصل
 (یاضیر  ، یمهندس  ،ی علم، فناور)   STEM  ی معرف

STEM یآموزش  کرديرو  کياست و    یاضي و ر  یمهندس  ،یعلم، فناور  یبه معنا 
.  شوند یم  سيو مرتبط تدر  یبیچهار حوزه به صورت ترک  نياست که در آن ا  کپارچهي

ا دانش  نيا  کرديرو  نيهدف  که  توانااست  پ   يیآموزان  مشکلات  تفکر    ده،یچیحل 
  STEMمدرن پرورش دهند.  یای دن یهارا در مواجهه با چالش تیو خلاق یانتقاد

رخ   یعلم و مهندس  ،یفناور  یهادر عرصه   عيسر  رات ییامروز که تغ  یایدر دن  ژهيوبه
 کرده است. دایپ  یاریبس تیاهم دهد، یم

 

 ( Science. علم )1
بررس  علم پد  یبه  درک  قوان  یعیطب  یها دهي و  ما    یا یدن  یعیطب  نیو  اطراف 

اپردازدیم   ،یمیش  ک،يزیآموزان با مباحث مختلف از جمله فبخش، دانش  ن ي. در 
زم  یشناسست يز علوم  م  نیو  تدرشوندیآشنا  از  هدف  ا  سي.    یتیذهن  جاديعلم، 

را   یعیجهان طب  یادیاصول بن  ش،يو آزما  قیتحق  قيپرسشگر است که بتواند از طر
 درک کند. 

 (Technology)  ی. فناور2
بشر    یاشاره دارد که زندگ  نينو  یهاستم یافزارها و سابزارها، نرم  جاديبه ا  یفناور

م بهبود  ابخشندیرا  از    ني.  دانش  STEMبخش  مبه  کمک  از    کندیآموزان  تا 
آشنا شوند.    نينو   یهایتوسعه فناور  یندهاياستفاده کنند و با فرآ  تالیجيد  یابزارها

ا در  توجه  مورد  مباحث  جمله  اپل  ، یسينوبرنامه  زه،حو  ن ياز  و    ها شنیکیتوسعه 
 است. اءیاش نترنتيو ا ینوظهور مانند هوش مصنوع  یهایفناور

 (Engineering)  ی. مهندس3
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  ها،ستم یو ساخت س ی حل مسائل عمل یبرا یبه استفاده از اصول علم یمهندس
  ، یبا طراح  STEMبخش از    نيآموزان در ا. دانشپردازدیم   ها رساختيو ز  ها نیماش

  یمانند مهندس ی مختلف مهندس  ی هانهیمختلف در زم ی هاپروژه  ش يساخت و آزما
بخش بر حل مشکلات    ن يا  مرکز. تشوندیافزار آشنا م برق و نرم  ک، یعمران، مکان

  نده يبه آ  یدهدر شکل  یمهم  اریجامعه است و از آنجا که مهندسان نقش بس  یواقع
 است. یها ضروردارند، آموزش آن

 

 ( Mathematics) یاضی. ر4
اصل  ی کي  یاضير ارکان  تحل  STEM  ی از  به  که  مسائل  داده  لیاست  ها، حل 

الگور  دهیچیپ  توسعه  مفاهپردازدیم   هاتميو  مستق  ی اضير  م ی.  طور  تمام  میبه    ی با 
الگور  STEM  گريد  یهاجنبه  از  هستند.  مدل  هاتم يمرتبط   ی برا  یاضير  یها و 

آموزان  کمک به دانش  ربخش د  ني. اشودیاستفاده م  یو مهندس  یمسائل علم  لیتحل
 در حل مسائل کاربرد دارد.  کیستماتیو س یتفکر منطق یبرا

 معاصر  ی ایدر دن  STEM  تیاهم

  ش یرا دارا باشند، ب  STEM  یهايیکه توانا  یبه متخصصان   ازیامروز، ن  یایدن  در
به    کينزد  ندهيمختلف، اکثر مشاغل در آ   ی ها. طبق گزارش شودیاحساس م  شیاز پ 

)بن  ازین  STEM  یهامهارت صنعت  2۰۱9علوم،    یمل  ادیدارند  مثال،  عنوان  (.به 
 اریهستند که رشد بس  يیهانه یاز جمله زم  یدسمهن  یهااطلاعات و توسعه  یفناور

کار با    یروین  یتقاضا برا  ش يامر موجب افزا  ن يو ا شودیم   ی نیبشیها پ در آن  یاديز
مانند    ی به حل مسائل جهان  STEM  ن،یخواهد شد. همچن  STEM  یهامهارت

 . کندیکمک م  یو سلامت جهان یانرژ یهابحران  ،یمیاقل راتییتغ
 در آموزش  STEM ی کاربردها
دانش  STEM  آموزش ابه  م   نيآموزان  را  مفاه  دهد یامکان    ، یعلم  میکه 

  ی هاپروژه  قياز طر  کرديرو  ن ي. ارندیبگ  اد ي  ی عمل  یاوهیرا به ش  ی اضي و ر  یمهندس
حل مسئله   یهاکه مهارت  کند یآموزان کمک مبه دانش  ی و حل مسائل واقع  یتجرب

  نينو  یهای و تکنولوژ  تالیجيد  یکنند. استفاده از ابزارها  تيرا تقو  یو تفکر انتقاد
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ن  ی هاکلاسدر   م   زیدرس  فرآ  شودیباعث  کاربردجذاب  یریادگي   نديکه  و    تریتر 
 شود.

 21  قرن  در  STEM  اهمیت

علم، فناوری، مهندسی و رياضی( به يکی از ارکان اساسی  )  STEM،  2۱در قرن  
های لازم برای  آموزش و پرورش تبديل شده است. اين رويکرد نه تنها به افراد مهارت

کند تا با  ها کمک میدهد، بلکه به آنصنايع پیشرفته و کارآفرينی میفعالیت در  
رو شوند. در اينجا به برخی از  های جهان مدرن روبههای جهانی و پیچیدگیچالش

 :شودپرداخته می 2۱در قرن  STEM دلايل اهمیت بالای
 

   STEM به  ازیو ن  ی فناور  ی هاشرفتیپ.1
است و کشورها به دنبال    شرفتیبه سرعت در حال پ   یامروز، فناور  ی ایدن  در

مهارت  یافراد فناور  یعلم  ی هاهستند که  قرن    ی و  باشند. در  تمام 2۱داشته    ی، 
که در    يی دارند. از آنجا  ازی ن  نينو  یهایگرفته تا خدمات، به فناور  دیاز تول  ع،يصنا

دارند،    ی نقش مهم  یاضي و ر  یمهندس  ،یانسان، علم، فناور  یاز زندگ  یانهیهر زم
و    یفناور  یهاشرفتیکه به پ   دهدیامکان را م  نيآموزان ا به دانش STEM آموزش

 .پاسخ دهند  های نوآور
 

   یعلم یهاحل به راه  ازیو ن یجهان  یهاچالش .2
 ،یانرژ  ی هابحران   ،یمیاقل  راتییمانند تغ  یادهیچیپ   ی هاامروز با چالش  یایدن

  یهاحلراه  ازمندیمشکلات ن  ني. اکندیو فقر دست و پنجه نرم م  های ماریب  وعیش
مقابله با    ی. براديآیم  رونیب STEM یهانوآورانه هستند که معمولاً از دل رشته 

 ک ي و تکنولوژ یعمل  ، یعلم  یهاحلراه توانند یم STEM ها، متخصصانچالش نيا
برخوردار   یاژهيو  تیجوانان از اهم  یبرا STEM آموزش  ل،یدل  نیارائه دهند. به هم

 .است
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   اشتغال و اقتصاد  ی برا STEM تیاهم.3
  شوندیم   جاديا  د ياز مشاغل جد   یاریبس تال،ی جيو تحولات د  یفناور  شرفتیپ   با 
ا  یاض ي و ر  ی مهندس  ،یفناور  ، یعلم  ی هانهیتخصص در زم  ازمندیکه ن   ن يهستند. 

دارند،   STEM یهاکه مهارت  یافراد  یبرا  یشغل  نده ياند که آباعث شده  راتییتغ
  دي جد  یهانسل  یسازآمادهموجب   STEM آموزش  گر،ي تر باشد. به عبارت دروشن 

نوآورانه م  شرفتهیپ   عيکار در صنا  یبرا اشودیو  بر  باعث  مهارت  نيا  ن،ي. علاوه  ها 
 در آموزش  یشتریب  یگذارهيکه سرما  يیکشورها  رايز  شوند،یم  زین  یرشد اقتصاد

STEM تر خواهند بودو موفق رتريپذدارند، رقابت. 
 

   STEM در  تیو خلاق ینوآور  لیپتانس.4
STEM ی برا  یانه ی است، بلکه زم  دهیچیپ   میمفاه  یریادگي  ینه تنها به معنا 
ها قادرند تا از تفکر رشته   نيدر ا  دهيداست. افراد آموزش   یو نوآور   تیپرورش خلاق

برا   یانتقاد استفاده    ديمحصولات و خدمات جد  ها،یتوسعه فناور  یو حل مسئله 
تا ذهن خلاق    کندیکمک م   وزانآمبه دانش STEM آموزش  ل،یدل  نیکنند. به هم

ا  رندیخود را بکار گ ا  عيدر صنا  هاینوآور  جاديو به    های نوآور  نيمختلف بپردازند. 
 .منجر شوند  یاجتماع  شرفتیو پ  یبه رشد اقتصاد توانندیم

 

   ندهیمشاغل آ یبرا   ی سازآماده.5
  ی هامهارت  ازمند یکه ن ند يآیم  د يبه سرعت پد   ی ديامروز، مشاغل جد  ی ایدن  در

مشاغل   یخاص مثال،  عنوان  به  برنامه  یهستند.  داده،    س،ينومانند  مهندس 
هستند که    یداده تنها چند نمونه از مشاغل  لگریو تحل  یدهنده هوش مصنوع توسعه 

نه تنها   STEM آموزش  ن، يدارند. بنابرا  ازین STEM یهابه طور خاص به مهارت
ها را  است، بلکه آن  ی اتیح  ی هامهارت  یریادگي  یشانس برا  کيآموزان  دانش  یبرا
 تال یجيکار د  یا ی در دن  دهدیها امکان مو به آن   کندیآماده م  ندهيمشاغل آ  یبرا

 .بمانند یباق   یرقابت
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   حل مسئله  یهامهارت  تیتقو.6
حل مسئله است.  یهامهارت تي، تقوSTEM آموزش یايمزا  نيتراز مهم یکي

  یهارا به بخش  دهیچیکه چگونه مسائل پ   رندیگیم  اديآموزان  ، دانشSTEM در
  نيها پاسخ دهند. ابه آن  کیستماتیو س  یکنند و به صورت منطق  میکوچکتر تقس

  ،ی باشد. به طور کل دیمف اریسب زیروزمره و در محل کار ن یدر زندگ تواندیم  يیتوانا
 ی سرگردان یکه به جا دهد یامکان را م نيبه افراد ا STEM مهارت حل مسئله در

مؤثر و کارآمد حل    ی هاها را به روشدر مواجهه با مشکلات، آن  ی و احساس ناتوان
 .کنند
 

   STEM و  یتفکر انتقاد .7
آموزان  ها، دانشرشته  ني. در اکندیم  تيرا تقو  یتفکر انتقاد STEM آموزش

  ل یکه چگونه اطلاعات را تحل  رند یگیم  اد ي بلکه    کنند، یم   افتينه تنها اطلاعات را در
ارز به  و  بپرسند  هوشمندانه  سوالات  ا  ج ينتا  ی ابيکنند،  به    نيبپردازند.  تفکر  نوع 

و به طور مستقل و   رندیآگاهانه بگ  ماتیتصم  هک  دهد یامکان را م  نيآموزان ادانش
ها، از علم و  حوزه   ی ها در تماممهارت  ن يدر مورد مسائل مختلف فکر کنند. ا  یمنطق

 .کاربرد دارند ،یو اجتماع   یشخص یصنعت گرفته تا زندگ
 

   العمرمادام  ی ریادگی   یهاآموزش مهارت.8
  ی هاهمواره مهارت  د ياست و افراد با  رییدر حال تغ  وستهیامروز به طور پ   یایدن

ب  یديجد باشند. آموزش  یهاتی تا در موقع  اموزندیرا  به STEM مختلف موفق   ،
که عادت کنند به طور    دهد یرا م   يی توانا  نيآموزان ابه دانش  ن، يیپا  نیاز سن  ژهيو

ها کمک  به آن  ، ی ژگيو  نيسازگار شوند. ا  راتییها و تغو با چالش  رندیبگ  ادي مداوم  
کسب کنند و به    یدي جد  یهای خود، همچنان توانمند  یکه در طول زندگ  کندیم

 .خود ادامه دهند یاو حرفه یرشد شخص
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   یعلم  یدستاوردها  شیدر افزا STEM نقش.9
ر  ی مهندس  ، یفناور  علوم، مستق  ی اضيو  طور  پ   میبه  در    ی علم  ی هاشرفتیبا 

متخصصان کل STEM ارتباط هستند.  ارائه   یدینقش  با  و  دارند  علم  توسعه  در 
.  کنندیکمک م  یبه توسعه علم و فناور  ،ی علم  قاتیو انجام تحق  نينو  ی هاحل راه

م  نيا پ   توانندیدستاوردها  زم  شرفتی باعث  پزشک  تلفمخ  یهانه یدر  جمله   ، یاز 
مح  ،یانرژ علوم  بنابرا  ستيزطیو  سطح    یارتقا  ی برا STEM آموزش  ن،يشوند. 
 .است یضرور  دي جد یهاجوامع و کشف یعلم

 

   ندهیآ یهاچالش  ی برا  یسازآماده.10
تغ  یایدن حال  در  سرعت  به  جد  رییما  مسائل  و  پ   د ياست  ظهور   یادهیچیو 

ن  کنندیم برا  ی هامهارت  ازمندیکه  آموزش  یخاص  هستند.  ، STEM حل 
  یعیمنابع طب  ت يري. از مدکندیها آماده مچالش  نيمقابله با ا  یآموزان را برا دانش

مواجهه    یتا برا  کندیبه افراد کمک م STEM  ،یمیاقل  راتییگرفته تا مبارزه با تغ
 .ارائه دهند یمؤثر یهاحلو راه رندیلازم را فرا گ  یهامهارت  ندهيآ ی هابا چالش

 

   ینی و کارآفر یریپذرشد رقابت.11
تقو STEM آموزش م   ینيکارآفر  هیروح  تيباعث  افراد  افراد  شودیدر   .

ا  ده يدآموزش  راه  یهااستارتاپ  توانندیم  ها نهیزم  نيدر  را  و    یاندازخود  کنند 
که   یافراد  ،یفناور  عيدر بازار ارائه دهند. در واقع، با توجه به رشد سر  يی های نوآور

 ی برداردر بازار و بهره  د يجد  ی هاصتفر  يی دارند، قادر به شناسا STEM یهامهارت
در سطح   یريپذو رقابت  یمسئله به نوبه خود به رشد اقتصاد  نيها هستند. ااز آن 
 .کندیکمک م یجهان

 

   داری در توسعه پا STEM نقش.12
ز  با مسائل  به  بحران  یطیمحستيتوجه   STEM یهامهارت  ،یانرژ  یهاو 

راه  توانندیم تا  کنند  کمک  افراد  پا  یبرا  يیها حل به  از   داري توسعه  دهند.  ارائه 
تا روش  ر يدپذيتجد  یهای انرژ اثرات ز  یبرا  نينو  یهاگرفته    ، یطیمحستيکاهش 


