
 به نام خدا 
 
 

 

 : معلمان برای تربیتی شناسیروان

 درس  کلاس در هانظریه کاربرد 

 
 : انمولف 

 علیمیرزائی   یزدان

 خیرآبادی   اسدیان  طاهره  بی بی

 طاهریان  مریم

 رضائی  مریم

 خبیری  محسن

 

 

 انتشارات ارسطو 

 (1405  -)سازمان چاپ و نشر ایران 

 نسخه الکترونیکی این اثر در سایت سازمان چاپ و نشر ایران و اپلیکیشن کتاب رسان موجود می باشد 

Chaponashr.ir 



 
 1380 ، یزدان ، علیمیرزائی:  سرشناسه

  ان مولف  / درس  کلاس  در   ها نظریه  کاربرد:  معلمان  برای   تربیتی   شناسیروان:    ندگانپدیدآور  نام   و  عنوان
 خبیری  محسن،  رضائی مریم،  طاهریان مریم،  خیرآبادی اسدیان طاهره  بی  بی،   علیمیرزائی یزدان

 1405.مشخصات نشر  : انتشارات ارسطو ) سازمان چاپ و نشر ایران(، 
 . ص110:  ظاهری  مشخصات
 8-955-117-622-978شابک  :   

 1351،   طاهره  بی  بی،   خیرآبادی اسدیان شناسه افزوده:
 1351،  مریم،  طاهریان  شناسه افزوده:
 1363،  مریم،  رضائی شناسه افزوده:
 1356،   محسن، خبیری  شناسه افزوده:

 وضعیت فهرست نویسی  :  فیپا 
 یادداشت  :  کتابنامه. 

 درس  کلاس - معلمان  - تربیتی   شناسیروان:  موضوع
 TP 983  رده بندی کنگره  : 

 668/55رده بندی دیویی  :  
 9176388شماره کتابشناسی ملی  :   

 اطلاعات رکورد کتابشناسی  :  فیپا 

 
 

 
 درس   کلاس   در   ها نظریه   کاربرد :  معلمان   برای   تربیتی   شناسی روان :    کتاب   نام 

 خیرآبادی   اسدیان   طاهره   بی   بی   -   علیمیرزائی   یزدان :    ان مولف 
 خبیری   محسن   -   رضائی   مریم   -   طاهریان   مریم 

 ناشر : انتشارات ارسطو ) سازمان چاپ و نشر ایران(  
 : پروانه مهاجر صفحه آرایی، تنظیم و طرح جلد

   جلد 1000تیراژ : 
 1405 –نوبت چاپ : اول 

 چاپ : زبرجد 
 تومان  165000:  قیمت 

 رسان :  کتاب -فروش نسخه الکترونیکی 
 https//:chaponashr.ir /ketabresan 

 8-955-117-622-978 شابک : 
 09120239255مرکز پخش :  تلفن

www.chaponashr.ir 

 
 



 

 

 فهرست

 5 ........................................................................................ مقدمه

 7 ......................... ی تیترب  یدر روانشناس  یابیو ارزش ینظر یبان:مبخش اول

 7 ............................... ی ت یترب  یروانشناس ینظر ی خچه و مبان یار:تفصل اول

 17 ............................. یت یترب  یه در روانشناس یم پایصول و مفاه:افصل دوم

 27 .............. و کاربرد آنها در کلاس درس   یآموزش یهاه ینواع نظر :افصل سوم

 37 ........................... یر یادگیت ی زش و تقویانگ یهای ستراتژ :افصل چهارم

 47 ................... ی لیشرفت تحصیو سنجش پ  یابیارزش  یهاوش :ر فصل پنجم

 57 ........... هاه یبر نظر  یمبتن یآموزش یهات ی محتوا و فعال یراح:طفصل ششم

 67 .... مختلف یهات ی در موقع یت یترب یروانشناس یهاه یاربرد نظر:کبخش سوم

 67 ................... ی در حل مسائل رفتار یریادگی یهاه یاربرد نظرک:فصل هفتم

 77 ... ی درس  یهابرنامه یدر طراح یتوسعه شناخت یهاه یقش نظر :نفصل هشتم

 87 .......... زه یجاد انگیت کلاس و ا ی ری بر مد یزشیانگ یهاه یر نظر ی أث:تفصل نهم

 یهاه یبر نظر  یدر آموزش مبتن یو مطالعه مورد  یل مورد ی حل:تفصل دهم

 97 ...................................................................... ی تیترب  یروانشناس 

 107 ...................................................................................... منابع

 

 

  



  



 

 

 مقدمه

 

دن ترب  ی ایدر  و  به عنوان    ت،یآموزش  فرآ  نیاز موثرتر  ی کی نقش معلم    یریادگ ی  ند یعوامل در 

برنامه انتقال دانش    زانیرهمواره مورد توجه محققان و  به  قرار گرفته است. آموزش مؤثر، تنها 

است. در    رگذار یآموزان تأثدانش  تی ها و شخصها، نگرشبلکه بر توسعه مهارت  شود، یمحدود نم

  ییبسزا  ت یدر کلاس درس از اهم  ی تیترب  ی روانشناس   ی هاهینظر  ی ریکارگن راستا، شناخت و بهیا

  یها تیفعال  یو اجرا  ینحوه طراح  یبرا  ی و معرفت  یعلم   ی هاهیپا  هاهینظر  نیا  رایبرخوردار است، ز

  یرا بر اساس اصول علم   یریادگ ی   ند یتا فرآ  کنند یو به معلمان کمک م  کنند یفراهم م  یآموزش

 . ندینما  تیآموزان هدادانش ی ازهای و متناسب با ن

  یپزشک و روان  یشناسانسان  ،یرفتار  ،یدر علوم شناخت   شه یکه ر  ،ی تیترب  یروانشناس   یهاهینظر

آموزان محسوب  دانش  یو رفتارها یریادگی یندهایفهم بهتر فرآ  ی برا  یارزشمند  یدارند، ابزارها

 لدر کلاس عم  یتا به شکل هدفمندتر سازدیمعلمان را قادر م  ها،هینظر نیاز ا ی. آگاهشوندیم

آموزان را  عملکرد دانش یابی و ارز یآموزش یهابرنامه می کلاس، تنظ تیریمد ،یبخشزهیکنند، انگ

 صورت دهند.  یبر اساس اصول علم 

نظر  در کاربرد  تا  است  شده  تلاش  حاضر،  روزمره   یت یترب  یروانشناس   یهاهیکتاب  آموزش  در 

است که معلمان بتوانند با   نیا  یساده و قابل فهم ارائه گردد. هدف اصل   م یمعلمان در قالب مفاه

کلاس درس   ط یکارآمد و موثر در مح  یاوهیمختلف، به ش  یکردهایو رو  هاهینظر  قیشناخت دق 

  ،یعمل   ی هااز نمونه  ی ریگحال، بهره  ن یآموزش را ارتقاء بخشند. در ع  ت یف ی و سطح ک  د عمل کنن

بر   ی مثبت آموزش مبتن   ریاست که تأث  نیو تجارب معلمان موفق، نشانگر ا  ی پژوهش  یها افتهی

آموزان از آموزش،  دانش ی مندتیو رضا  ی ریادگی ند یدر بهبود فرآ  ، یتیترب ی روانشناس یهاهینظر

 است.  دهقابل مشاه

مهارت    ، یدانش علم  ازمند ی بلکه ن  ست،ین  ی فن  ند یفرآ  کی تنها    ت یو ترب  م ی است که تعل  یهیبد

معلمان    ییآشنا  ن،یآموز است. بنابراهر دانش  ی فرد  یها یژگیو و  ازهایاز ن  قیو درک عم   ییاجرا

  یها تیدر موفق   ید یآنان بوده و نقش کل ی اگشا و مؤثر در توسعه حرفهراه ، یادیبن ی هاهیبا نظر

 . کندیم  فایا یآموزشگاه



  ،یت یترب ی روانشناس ی هاهینظر یعمل  ی کاربردها ن ییآثار بتواند، با تب ن یاست که ا دی ام ان،یپا  در

  یمعلمان قرار دهد و نقش موثر  ار ی بهتر و اثرگذارتر را در اخت  تیو ترب  می تعل  یلازم برا  یابزارها

 .دی نما فا ی آموزش در مدارس کشورمان ا تیفیدر ارتقاء ک
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 بخش اول

یت ی ترب یدر روانشناس  یابیو ارزش  ینظر یمبان   

اول  فصل  

 ی تی ترب یروانشناس  ینظر  یو مبان خچهیتار 

 

مرهون تحولات    ،یمهم از روانشناس   یابه عنوان شاخه  ی تیترب  یروانشناس  یهاهیرشد و توسعه نظر

به  توانیابتدا م  ر،یمس نیقرون مختلف شکل گرفته است. در ا یاست که ط  یمختلف یو روندها

  ستان، با  ونانیاشاره کرد. در دوره    ی ت یترب  ی روانشناس  ه یاول  گذاران هیبر پا  ی فلسف   ی هادوره  ریتأث

ترب  ی افلاسفه به  مربوط  مباحث  به  ارسطو  و  افلاطون  در    تیمانند  ذهن  نقش    یر یادگیو 

ا  یاند، هرچند در آن زمان، علم روانشناسپرداخته  ن ی به صورت مجزا و مستقل وجود نداشت. 

 انسان بودند. یو رفتار یشناخت  ی درباره ساختارها  قاتیاز آغاز تفکر و تحق یمباحث ظاهراً حاک 

  یروانشناس   یهاهینظر  ی ریگشکل  یبرا  نه یزم  ، یتجرب  ی قرن نوزدهم، با توسعه علم روانشناس  در

  یشناخت   یهاتیبر فعال   دیتأک  ،ییویو جان د  مزیج  امیلیچون و  ی فراهم آمد. روانشناسان  یتیترب

و    ت یشخص  ی ریگدر شکل  یفرد  ات یو تجرب  ط یداشتند و نقش مح   تیترب  ند یدر فرآ  یو تجرب

  ستمیدر قرن ب  یتیترب  یهاهینظر  یمهم برا  یهاهیپا کردها،یرو  نی برجسته ساختند. ا  را  یریادگ ی

 شدند.

 ر ی مختلف تحت تأث  یکردها یرو  لهیبه وس   یت یترب  یو روانشناس   یت یتحولات در علوم ترب  همزمان،

 تی و تقو تیتقو تیو واتسون، به اهم نریاسک  یهاه یرفتارگرا، چون به نظر یهاهیقرار گرفت. نظر

و   م ی تعل  یکردهایروند منجر به توسعه رو  نیمطلوب اشاره داشتند، و ا  یرفتارها  یریگدر شکل

 ژه ی به و  ،یشناخت   یهاهیو اصلاح رفتار شد. در مقابل، نظر  یرفتار  یها تیبر فعال  یمبتن  تیترب
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درک و فهم    راتییو تغ  ی ذهن  یساختارها  ،یشناخت   ی ندهایبر فرآ  اژه،یبرونر و پ  یهاهیتوسعه نظر

نمودند و    جاد یا  ی آموزش  یو رفتارها  یریادگیدر فهم    یدیروند جد  کردهای رو  نیکردند. ا  د یتاک

 را برجسته ساختند. تی ترب ندینقش فعال ذهن در فرآ

شد. در    ی وجهو چند  یب یترک  یها هینظر  یریگ منجر به شکل  ها،دگاهی د  نیا  قیتلف   یبرا  تلاش

  یازهاینسبت به ن  ،یت یترب  یدر روانشناس   ی و کاربرد  یقیتطب   یهاهیتوجه به نظر  ر،یاخ  یهادهه

علوم مختلف، از جمله   یدستاوردها   قیکرده است. تلف   فای ا  ینقش مهم   ، یطی و مح  ی فرهنگ  ،یفرد

شده    ی نینو  یو آموزش  یپژوهش  ینهادها   یریگموجب شکل  ، یو علوم اجتماع  یشناسعلوم عصب

 دارند. یی نقش بسزا یت یمدرن ترب ی هاهیاست که در توسعه نظر

روندها  به خلاصه،  شکل  یاصل  یطور  انعکاس   ،یت یترب  یروانشناس  یهاهینظر  یریگدر  شامل 

نها  ، یرفتارگرا و شناخت   یهاهیظهور نظر  ،یتجرب  ی توسعه علم روانشناس  ،یتحولات فلسف   تاًیو 

روندها، در    نیاز ا  ک یاست. هر    یقیو تطب   یوجه چند  یکردهایدر قالب رو  کردهایرو  نیا  قیتلف 

ن  یی اسخگوپ   ی راستا ترب  ی آموزش  یازها یبه  فرآ  ی ت یو  بهبود  و  نقش    ، یریادگی  ندیجامعه 

 اند.کرده فا ی ا یاکنندهنییتع

روانشناس   یهاهینظر تار  ی مختلف  طول  مهم   خ ی در  پد  ی نقش  روش  دی در  توسعه  و    یهاآمدن 

  ییخاص خود، راهکارها  ی کردهای و رو  اتیفرض   ی بر مبنا  کیاند، هر  کرده  فایا  ی تیو ترب  یآموزش

ن  نینو بر  منطبق  خو  یازهایو  داده  شیزمان  بررسارائه  به  ادامه،  در  ا  راتیتاث  یاند.   ن ی عمده 

 . شودیپرداخته م  یمختلف زمان یهادر دوره  یآموزش ی ندهایبر فرآ هاهینظر

مبنا  ونان یدوره    در بر  عمدتاً  آموزش  اخلاق   ی باستان،  تفکر  و  م   ی فلسفه  و    گرفت،یصورت 

  ی انسان  لیو فضا  تیدرباره ترب یکل  م یبر مفاه  شتر یدر آن زمان ب  ی مربوط به روانشناس  یهاهینظر

به شکل مدرن وجود نداشت، اما    ی روانشناس  ی هاهیتمرکز داشتند. هرچند که در آن مقطع، نظر

آگاه نقش  و  اخلاق  معرفت،  به  مربوط  فرآ  یمباحث  برا  یفلسف  یهاهیپا  ت،یترب  ند یدر    ی را 

بر تکرار    د یتأک   م، یمستق  م یدوران، آموزش بر تعل نیفراهم ساختند. در ا  نده ی آ  یآموزش   یهاروش

 بر حکمت و دانش نهفته بود. ی فعال مبتن  یریادگ ی بیو ترغ  ن،یو تمر

و    ی علم  یها دگاهید  ، یتجرب  ی ظهور روانشناس  ژهیدر قرن نوزدهم و به و یتوسعه علم روانشناس   با

 ت ی بر اهم  یی ویجان د  یهاهیشدند. نظر  یو فلسف  انهیارگرایمع  یکردها ی رو  نیگزیجا  هیپا  شیآزما
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  ش ی دای منجر به پ  کرد یرو نیداشت، و ا د یتاک  ی واقع  ی تجربه محور و آموزش در زندگ  ی هاتیفعال 

  ن، ی فعال شد. همچن   ی هاو روش  یکارگاه   ی ریادگیبر حل مسئله،    ی مانند آموزش مبتن  یی هاروش

منجر   یریادگ ی   ند یدر فرآ یفرد   یها و توجه به تفاوت  زشیانگ  تی به اهم  مزیج   امیلیو  یهاهینظر

 آموزان متمرکز شوند. دانش  قیو علا  ی فرد  یازهایبر ن  یشتری ب  یآموزش  یها شد، و باعث شد روش

و اصلاح رفتار    تیبر تقو  یمبتن   ی آموزش  یهارفتارگرا، روش  یهاهیبا ظهور نظر  ستم، یقرن ب  در

 ق ی مطلوب از طر  ی رفتارها  تیو واتسون، بر تقو  نریاسک   یهاهیشدند. نظر  یو کاربرد  افته یتوسعه  

تأک  اجتناب،  و  ا  دیپاداش  روش  کردیرو  نیداشتند.  توسعه  به  مبتن   یهامنجر  بر   یآموزش 

  یهاهی. در مقابل، نظردیگرد رمطلوبیغ یمستمر و اصلاح رفتارها  یاب یپاداش، ارزش یهاستمیس

  دی تأک  م یدرک، استنتاج و ساختن مفاه  ی ندهایو برونر، بر فرآ  اژهیپ   ی هاهیمانند نظر  ،یشناخت 

ا طراح  کردها،یرو  نیکردند.  به  پا  یآموزش  یهابرنامه  یمنجر    ،ی شناخت   یهاتیفعال  هیبر 

 شد.  ی تفکر انتقاد ی هاو توسعه مهارت ی تعامل یهاآموزش

را ادغام    یقبل   ی کردهای از رو  کیتوانستند نقاط قوت هر    ی و چندوجه  ی ق ی تلف   ی هاهینظر  همزمان،

رفتار و    تیتقو  یاز ابزارها  یریگبه منظور بهره  ،یرفتار  یشناخت   یکردهای نمونه، رو  یکنند. برا

مح  ی هاشناخت در  ا  ی آموزش   یهاطی فعال،  شدند.  گرفته  کار  توسعه   ها، قیتلف  ن یبه  باعث 

  یازها یداشتند و با ن  د یتأک   می مفاه  ترقیشدند که هم بر اصلاح رفتار و هم بر درک عم  یی هاروش

 سازگار بودند. ی طی و مح ی فرهنگ  ،یفرد

پ   ر،یاخ   یهادهه  در نو  شرفت یبا  ظهور   ید یجد  ی کردهایرو  ،یشناسمانند علوم عصب  نیعلوم 

  ی ر یادگ یبر    ی ستیز  طی مح  راتیو تاث  ی شناخت  یندها یفرآ  ،یمغز  ی که بر درک ساختارها  اندافتهی

و  یمغز یبردار ریتصو ،یسی مغناط ک یهمچون تحر یدیجد یابزارها ها،هینظر نیتمرکز دارند. ا

  یها یبر آگاه  یآموزش مبتن   یهااند، و روشکرده  تیبزرگ را وارد حوزه ترب  یهاادهد  لیتحل

 معنادار است.  ی ریادگیو  زشیانگ ، ییکه هدف آن فردگرا اندافتهیتوسعه  ی و شناخت یعصب

توسعه و اصلاح   ،یریگ در شکل  یروانشناس   ی هاهینظر  خ،ی گفت که در طول تار  توانیم  ن،یبنابرا

بر اساس نظرداشته  کنندهنییتع  ی نقش  یت یو ترب  ی آموزش  یهاروش غالب،   ی هاهیاند. هر دوره 

  یر یگنهادند، که به نوبه خود بر شکل  اد ینموده و آنان را بن   ی را معرف   ی خاص   ی و ابزارها  کردها یرو



 ها  در کلاس درس هیمعلمان ؛ کاربرد نظر یبرا یت یترب یروانشناس                               10

 

  یازها ین  ی را در راستا  تیتوسعه آموزش و ترب  ریگذاشته و مس   ریکارا و موثر تاث   یآموزش   یهانظام

 جامعه و فرد هموار ساخته است.

نقش    خ،ی در طول تار  ی تیترب  یروانشناس   ینظر  یو انطباق با مبان  یرویدر پ   انینقش معلمان و مرب

از    ،یعمل   ی و کاربردها  ی تحولات نظر  ه ینقش در سا  ن یکرده است. ا  فا ی را ا  ی و چندبعد  ی اتیح

ابعاد عملآن  لی تا تبد  هاهینظر  رش یمرحله پذ به  ترب  ند یفرآ  ییو اجرا  ی ها  شکل   تیآموزش و 

 است. فته گر

  یدوران باستان، معلمان نقش مدرس و منشئ دانش و اخلاق را بر عهده داشتند که بر مبنا  در

حکمت  یاخلاق  یهافلسفه م   لسوفانیف   یهاو  باکردندیعمل  معلمان  زمان،  آن  در  با    دی. 

خود را بر   ی هاهماهنگ باشند، و آموزش  ی انسان  ل یدرباره فضا یکل  می و مفاه  یفلسف  ی کردهایرو

 ق ی درک عم  ازمندینوع نقش، ن نی . اساختندیاستوار م  ی اخلاق  یها اصول حکمت و تجربه ی مبنا

  یو اجتماع   ی فرد  تیترب  ر یو ملموس در مس  ی انتقال آن به شکل عمل  یی و توانا  ، یفلسف  م ی از مفاه

 بود. 

و به سمت انطباق    افت ی در قرن نوزدهم، نقش معلمان تکامل    یتجرب  ی روانشناس  یهاهیورود نظر  با

گرا فعال و تجربه  ی ریادگی  ی ندهای دوره، معلمان را به عنوان کارگزاران فرآ  نیرفت. ا  انهی گرا  ی علم

اساس،    ن یبهره ببرند. بر ا  یآموزش  ی هاتیفعال   ی طراح  یبرا  ی علم  ی بتوانند از مبان  د یکه با  د ید

ن توسعه دهند، روش  ازیمعلمان  را  روانشناسانه خود  بر مشاهده،   یمبتن  یهاداشتند که دانش 

دوره،   نی. در ارندیآموزش به کار گ ند یاصلاح و بهبود فرآ یمستمر را برا یاب یآزمون و خطا و ارز

  یها تیل فعال یو تسه   ی ریادگی  ندیفرآ  ی و راهبر  تینقش معلم فراتر از انتقال دانش، شامل هدا

 آموزان شد. دانش ی و رفتار یشناخت 

  یکردها ی به تطابق با رو  ریمعلمان ناگز  ، یرفتارگرا و شناخت  یهاهیبا ظهور نظر  ستم، یقرن ب  در

  ی رفتارها   کننده تیو تقو  یبه مرب  ه یشب   شتر ینقش معلم ب  انه،یرفتارگرا  کرد ی شدند. در رو  د یجد

  یوزشآم  ی هابرنامه  یطراح   ه،یپاداش و تنب  ی استفاده از ابزارها  یی توانا  د یها بامطلوب شد. آن

ارز   افته،یساخت م  یابیو  کسب  را  شکل  کردندیمستمر  و  اصلاح  بر  بتوانند  رفتار  تا  دادن 

  یندها یفرآ  کنندهلیمعلمان نقش تسه  ،یشناخت   کردی . در مقابل، در روندی آموزان تمرکز نمادانش

انتقاد   یهاو مهارت  میدر ساخت مفاه  یمرب  ،یشناخت  دانش  یتفکر  واداشتن  به شدند.  آموزان 
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از    ی تعامل  یکاوش و کشف، و فراهم آوردن بسترها  یهاـــضلـــه یف   جیترو  ، یلیتحل   یهاتیعال ف 

 . شدیدوره محسوب م  ن یآنان در ا یاصل  فیوظا

در    ر یپذفعال و انعطاف  یگرانمعلمان را به عنوان واسطه  ، یو چندوجه  ی ق ی تلف   ی هاهینظر  همزمان،

ادندی د  تیترب  ندیفرآ در  وظ  ن ی.  تلف   فهی راستا،    ،ی و شناخت  یی رفتارگرا  یابزارها  قیآنان شامل 

 ن ی نو یاهو آموزه هایاز فناور یری گو بهره ،ی و فرهنگ یفرد یازهاین ه یبر پا ییهاکلاس یطراح

با    یسازگار   یی و توانا  س، یتدر  یهادر روش  یش یمداوم، بازاند  یهاآموزش  ازمندی تطابق ن  ن یشد. ا

 آموزان بود.دانش ی و فرد یتنوع فرهنگ

نه تنها به عنوان    ینقش معلم و مرب  ،یشناس علوم عصب  رینظ  نیبا ظهور علوم نو  ر، یاخ  یهادهه  در

 ز ی فرد ن  ی زشیو انگ  ی توسعه شناخت  ریگر رفتار، بلکه به عنوان راهبر در مس دهنده و اصلاحانتقال

مند  بهره  نینو  یهایاز فناور  ،یعلم   یها افتهیبه عنوان مفسران    دیاست. آنان با  افته ی گسترش  

روش به  و  دست    شده یفرد  یهاشده  آموزش  فرآ  ابند، یدر  بتوانند  و   یریادگی  ندیتا  معنادار 

فضا  ی سازیشخص را  ا  ی شده  در  سازند.  فرآ  ن یفراهم  در  معلم  نقش  با    ی ندهایراستا،  انطباق 

 و فناورانه است.  ی عاطف   ،یشناخت  یهامستلزم توسعه مهارت د، یجد یهاهینظر

همواره در حال تطابق و تحول   خ،یتار   ی در ط  ان یگفت که نقش معلمان و مرب  توانیمجموع، م   در

  ی ت یو ترب  ی آموزش  ی ازهایغالب، خود را با ن  ی نظر  ی در هر دوره، بر اساس مبان  د یبوده است. آنان با

ترب  یانتقال و اجرا، نقش اصل  ندیو در فرآ  ساختندیجامعه سازگار م   فا ی ا  یتیدر تحقق اهداف 

  ینسبت به تحولات علم  تیو حساس  ،یریپذمداوم، انعطاف  یریادگی  ازمند ینقش، ن  نیاند. انموده

 آن افزوده شده است. تیاست که در هر دوره، بر اهم یو فرهنگ

فازها  یتیترب  یروانشناس   یهاهینظر  انیم  یادیبن   یهاتفاوت تار  یدر  دل  ، یخیمختلف   لی به 

آموزش و    ند یمتفاوت در فرا  یکردهایرو  یریگ شکل  ،ی و فناور  یعلم   ، یفلسف  ، یتحولات فرهنگ

ا  تیترب به ماه  دگاه یها در نحوه دتفاوت  ن یرا رقم زده است.  نقش معلم،    ، یریادگی   تینسبت 

به بدنه نحوه رفتار، طراح بوده  رگذاریتاث  ییاجرا  یهاو روش  یاهداف آموزش   ی هابرنامه  یاند و 

 اند.شکل داده  ی ابیارزش  یهاوهیو ش  ،یآموزش
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دوره،   نیاستوار بود. در ا  لسوفان ی اخلاق و حکمت ف  یها مرحله باستان، نگاه غالب بر فلسفه  در

فض  یتیترب  یهاهینظر اصول  عمل   لت،یبر  فرد  یحکمت  اخلاق  اجتماع   یو  بودند.   یو  متمرکز 

و حکمت    لتیفض  یکل   می بر مفاه  یکه مبتن   یاخلاق   یهاو آموزه  اتیبر انتقال تجرب  شتریآموزش ب

ا  ،بودند در  نقش معلم  بود.  ارزش  ان، یم   ن یاستوار  انتقال  واسطه  و  و اخلاق    یها منشأ حکمت 

  یو حکمت فلسف  لت یبر تمرکز بر اخلاق، فض  ی مبتن  ی تیترب  کردیرو  ن،یبود. بنابرا  ین یو د  یفرهنگ

 بود. 

فاز،   ن یشد. در ا نیگزیجا تریو تجرب تریدر قرن نوزدهم، نگاه علم  ی تجرب یروانشناس  شیدای پ با

آزما  هاهینظر مبتن   ش یبر مشاهده،  استنتاج  د  ی و  فرآ  ی ریادگی به    دگاه یشدند.  عنوان    یند یبه 

رفتار  یشناخت  به عنوان تسه   افت ی   رییتغ  یو  نقش معلم  و مبدل    یشناخت  ی ندهایفرآ  گرلی و 

اافتیارتقاء    یو گروه  یفرد  یهاتیل فعا بر شناخت ساختارها  نی. در  و   یذهن   یدوره، تمرکز 

در آموزش شد    یو علم   یتجرب  ،یتصادف  یکردهایمنجر به توسعه رو  ،یفرد  یریادگی   یندهایفرآ

 بر شواهد بود.  یمبتن  ی هاتیفعال  ی طراح یهاو مهارت ی علم یهاآموزش ازمند یکه ن

متفاوت آموزش و پرورش   یهابر اصطلاحات مدل  یو شناخت   یرفتار   یهاهینظر  ستم، یقرن ب  در

رو  ریتاث در  عنوان عامل کنترل و شکل  ،یرفتار  کرد یگذاشتند.  به  رفتارهانقش معلم    یدهنده 

تقو نظام  تیمطلوب  تنب   یهاشد.  و  ارز  یهانی تمر  یطراح  ه،یپاداش  و  مکرر،    یاب یمشخص، 

استدلال و   ل،یمانند تحل   ی درون  ی ندهایبر فرآ  یشناخت   کرد ی. در مقابل، روبودند  ی اصل  یابزارها

ا در  داشت.  تمرکز  مسئله  مرب   نیحل  عنوان  به  معلمان  مفاه  یانیفاز،  ساخت   ت یتقو  م،ی در 

ترو  ی هامهارت و  استنتاج  یهاتی فعال  جیتفکر،  و  کل  ی کاوشگرانه  تفاوت   نی ا  ید یظاهر شدند. 

نبودن بر رفتار قابل مشاهده و   ای متمرکز بودن    ،یریادگی  ندیفرآ  تیاهدر نگرش به م  کردهایرو

 است.  یشناخت  ی ندهایبودن فرآ یدرون

نظر  با چندوجه  یقیتلف  ی هاهیظهور  دهه  ی و  سازگار   ر،یاخ  ی هادر  به سمت  معلمان    ،ینقش 

 ق ی بر تلف  ها هیمرحله، نظر نیکرد. در ا  دا یپ  رییتغ نینو ی هایاز فناور ی مندو بهره ی ریپذانعطاف

داشتند. تحول    دیتاک  یو فرهنگ  ی فرد  یکردها یاز رو  یریگو بهره   ،ی و شناخت  ییعناصر رفتارگرا

خاص    ی ازهایشده و متناسب با ن  یساز یشخص   شتریب  ی آموزش  ی هاباعث شد روش  ها هینظر  در

دانش طراحهر  ا  یآموز  تأثتفاوت  نی گردد.  تدر  یم یمستق   ریها  نحوه  نوع   ، یابی ارزش  س، یبر  و 



 13                                                              یت یترب یروانشناس ینظر ی و مبان خچه یتار 

 

 

  دیجد   ی کردهای با رو  یسازگار   یآموزش مداوم برا  ازمند یمعلمان داشتند و ن  از ی مورد ن  ی هامهارت

 بودند. 

  یندها یو علوم اعصاب، بر نقش معلم به عنوان راهبر در فرآ  نوروشناسانه  ی هاهیعصر حاضر، نظر  در

انگ  یتوسعه شناخت نتتمرکز کرده  یزشیو  در    ی بر طراح   شتریب  ،یآموزش  یکردهای رو  جه،یاند. 

  یو شناخت   ی عاطف  یهامهارت  تی و تقو  ن،ینو  ی هایاز فناور  یریگ بهره  ،یفرد یریادگ ی  اتیتجرب

تفاوت  استوار شناخت  است.  مشده  ضرور  یفازها   انی ها  س  یمختلف،  تا  و    گذاراناستی است 

  یندها یفرآ  یو اجرا  یهر دوره را در طراح   ینظر  یمتناسب با مبان  ی معلمان بتوانند راهبردها

تحقق اهداف آموزش   ی هر دوره، نقش خود را در راستا  یازها یو بر اساس ن  رند، یبه کار گ  یتیترب

 کنند. فا ی شکل موثر ا به تیو ترب

  ی روانشناس   ینظر  یو تحول مبان  ی ریگ در شکل  ینقش اساس   یو فناور  یاجتماع   ،یعوامل فرهنگ

تحولات   ریحوزه به شدت تحت تأث نیاز توسعه ا یااند و هر دورهکرده  فای ا خی در طول تار یتیترب

  ی نه تنها جهت فهم روندها   هاآن  ی ریرپذیعوامل و تاث  ن یا  یعوامل قرار گرفته است. بررس  نیا

فناور   یازهایبا ن  یتیترب  ی هاهیو تطابق نظر  راتیی تغ  ن ییتب   یبلکه برا  ، یخیارت   یهایجامعه و 

 دارد.   یادیز تیاهم نینو

را    ی تیترب یهاهیو اساس نظر هیهر جامعه پا یفرهنگ  یها، باورها و الگوهاارزش ، یبعد فرهنگ در

 لتیتمرکز بر اخلاق، فض  ،ییگرالتیبر فض  ینمونه، در جوامع با فرهنگ مبتن  ی. برادهندیشکل م

 تمرکز م  ی انسان  ت یو توسعه شخص  ی اخلاق   تیبر ترب  شتریب  هاهیغالب بود و نظر  ت یو حکمت در ترب

  یفرهنگ   یها و باورهاارزش  د،یدر عصر جد  ،ی و نگرش علم  یشدند. در مقابل، با توسعهعلوم انسان

در    یتحول نقش مهم   ن یو ا  افتندی   رییتغ  ی آموزش  یی و بهبود کارا  یی فردگرا  ،ییگرابه سمت علم

ارزش  یمبتن  یکردهای رو  ینیگزیجا رو  یاخلاق  یهابر  علم  یمبتن  یکردهای با  شواهد  و   ی بر 

 کرد.  فایا ی شناخت ی ندهایفرآ

  راتییو تغ  ی افتگیمختلف جامعه، سطح توسعه  ی قشرها  ، یاجتماع   ی ساختارها  ،ی نظر اجتماع  از

  ی ت یترب  یهاهینظر  یریگ عوامل موثر در شکل  ت،یترب  ند یدر ساختار خانواده و نقش معلم در فرآ

به همراه تحولات    ، یعموم  یو آگاه  لات یتحص  زانیم  شیدر ساختار خانواده، افزا  راتییاند. تغبوده

مدرن  یاجتماع  جهان  تهیمانند  تقو  شدن،یو  علم  تیباعث  فرد  ینگاه  ترب  یو  و   تیدر  شد، 
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. افتندی داشتند، رشد    د یتأک   یشناخت  یهاکه بر آموزش فرد محور و توسعه مهارت  ییهاهینظر

ن  ن، یهمچن آموزش،  مفهوم  در  جامعه  ارزش  ی ازهایتحولات  و  بر   ی فرهنگ  ی هاموجود،  مؤثر 

 اند.بوده رگذاریتأث یآموزش ی هاو روش ی گذارهدف

آموزش   نینو  ی و ابزارها  ، یارتباط جمع  ی هایفناور  ، یسنجعلم  ی هاشرفتیپ  ، یحوزه فناور  در

چاپ،    یابزارها  نیکرده است. از اول  فای ا  یتیترب  یروانشناس   ینظر  یدر تحول مبان  یینقش بسزا

  یها شبکه  تال، یجید  ی هایرا فراهم آورد، تا ظهور فناور  هاهیو نظر  هاافتهی که امکان نشر گسترده  

سبب   هایفناور  نیاند. ارا به شدت متحول کرده  یآموزش   یکردهای رو  ، یمجاز  یریادگیو    نترنتیا

آموزان  معلمان و دانش  رایاند، زدر آموزش شده یسازیو فرد  یق ی تلف   ،یچندوجه  یهاهیرشد نظر

  یها یابی و ارز  رتر،یپذانعطاف  سیتدر   ی هاکنند، روش  دا یپ  یدسترس  ت ینهایبه منابع ب  توانندیم

آنلا و  فناورافتندی توسعه    نیمداوم  زم  نینو  ی های.  ن  نهی در  شناخت،  و  اعصاب  درک   ز یعلوم 

 هی را بر پا  ی نینو  یهاهیفراهم کرده و نظر  ی و توسعه شناخت  یریادگ ی   ی ندهایاز فرآ  یترقیعم

 اند.شکل داده neuronal ی هاستمیشناخت بهتر س 

فرهنگ   در عوامل  فناور  یاجتماع   ،یمجموع،  کنار    ی و  فرآ  گریکدیدر  نظر  ند یدر    یهاهیتحول 

  ی نظر   ی مبان  ر،یپذزمان و تعاملعوامل به صورت هم  ن یاند. اداشته  ی نقش اساس  یت یترب  ی روانشناس

مستمر در معلمان و    ی و سازگار  یر یپذانعطاف  ازمندان یاند و نرا دگرگون ساخته  ی تیو عمل ترب

تغ  گذاراناستیس با  بتوانند  تا  ز  رات ییاست  در  فناورنگرش  ها،رساختیمستمر  و    ها،یها 

  جه،یکنند. در نت  تیشکل به سمت توسعه متوازن و کارآمد هدا  نیرا به بهتر  یت یترب  یندهایفرآ

  یلازمه  ت،یآموزش و ترب  یندهایفرآ  یو اجرا  یزیرعوامل در برنامه  ن یا  قیو عم  ق یشناخت دق 

  ی ها هیتطور نظر یخ یتار ندیفرآ  یدر بررس عصر حاضر است. یهاها و فرصتبه چالش یی پاسخگو

جامعه، سطح توسعه   یازهایبا توجه به ن  ی که هر دوره زمان گرددیمشخص م   ، یتیترب  ی روانشناس

  یهاهیو استقبال خاص نسبت به نظر شیگرا ینوع ،ی و اجتماع یفرهنگ   طیشرا ،یو فناور یعلم

  یدر مقاطع زمان   ه یاست که هر نظر  هرقم خورد  یاروندها به گونه  نیشکل گرفته است. ا  یتیترب

حاکم، مورد توجه  طی جامعه و تطابق با شرا یازهایبه ن ییآن در پاسخگو یی خاص بر اساس توانا

 قرار گرفته است.  رشیو پذ

  می بر تعل  ی مبتن  ی هاهینظر  ستم،یقرن ب  لیو اوا  ک ی دوره کلاس  ،یتی ترب  یروانشناس   خی تار  ی ابتدا  در

 نی شتری ب  ت، یشخص  تیها، اخلاق و ترببر ارزش  د یتأک   ل یبه دل  محور،لتیو فض  ی اخلاق  تیو ترب
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  یق اخلا  تیدوره، تمرکز بر ترب  نی داشتند. در ا  نیبر سنت و د  یاستقبال را از طرف جوامع مبتن 

بر   تیو ترب  ی اخلاق   تیترب  رینظ  ییهاهینظر  هیبر پا   ،یرفتار  یالگوها  قیاز طر  تیو توسعه شخص

ترب هم  ی ت یاساس  که  بود  ارزشاستوار  با  مذهب   ی فرهنگ   ی هاراستا  داشت.  ی و  قرار  زمان    با آن 

  یمبتن  یکردها یو رو یرفتار یهاهینظر ستم، یقرن ب  یان یم یهادر دهه یو علم  یعمران شرفت یپ

  ، یر یگو اندازه  ی ابی و امکان ارز  ی علم  ی هاتیاز قابل  یبرخوردار  لی به دل   ت،یو تقو  ی سازیبر شرط

کارآمد    یزش آمو  یهابه نظام  ازیداشت، از جمله ن  ی متعدد  لیروند دلا  نیمورد توجه قرار گرفتند. ا

به حفظ   لیو آموزش، و تما تیدر ترب  شیو قابل آزما  ین یع  یهااستقبال از روش ، یابی و قابل ارز

 . یآموزش ی ندهایبر فرآ شتریکنترل ب

دهه  ت،ینها  در نظر  ر،یاخ  یهادر  ظهور  نظر  یشناخت  یهاهیبا  سپس  مبنا  یهاهیو  علوم    یبر 

  یندهایفرآ  ترقیبه سمت شناخت عم  ی تیو ترب  ی توجه جامعه علم  ن،ینو  ی هایاعصاب و فناور

همچن  یداخل و  مغز  و  فناور  ن یذهن  ا  تالیج ید  ی هایکاربرد  آموزش،    نترنتیو  توسعه  جهت 

و   یبه آموزش فرد از یاند: نمورد استقبال قرار گرفته ریز لیها به دلادوره نیامعطوف شده است. 

فناور  ی سازیشخص توسعه  اطلاعات   یارتباط   یهایشده،  درباره    شیافزا  ،یو  دانش  سطح 

  ی شناخت  یهاهینظر  ی هایژگیکه با و  نیمستمر و آنلا  ی هایابیارز  تیو اهم   ، یشناخت  ی ندهایفرآ

که بتواند    یتا زمان  هیکه هر نظر  دهدینشان م   یخ یتار  یروندها  ن،یبر ا  علاوهاند.راستا بودههم

و   ها یازمندی ن  رییو در صورت تغ  رد یگ یآن زمان باشد، مورد توجه قرار م   ی ها چالش  ی پاسخگو

از دست م   گاهیجا  ، یتوسعه فناور   ی . برا شوندیم  ن یگزیجا  ی دیجد  ی هاهیو نظر  دهد یخود را 

  یها هیشده است، نظر  تیتقو  یو علم  ی نیبه آموزش ع   ازی ن  دیرسیبه نظر م  که یانمونه، در دوره

  ،یشناخت   یهاهیدر شناخت مغز و شناخت نظر  د یجد  ی کردهایبا رو  ی ول   افتند؛ ی توسعه    ی رفتار

 متمرکز شد.  یی و فردگرا ی شناخت یندهایفرآ یتوجه بر توسعه تخصص

خود   ی ذات یها یژگیمختلف، نه تنها متاثر از و یهاخاص در دوره ی هاهیاستقبال از نظر  ن،یبنابرا

روند    ن ی. اشودیم  ی جامعه ناش  یعمل   ی ازهای و ن  یفناور ،یفرهنگ راتییاز تغ  شتر یبلکه ب  هاهینظر

 ن ی زمان است تا بهتر  طیهمواره در حال اصلاح و تطابق با شرا  ی تیترب  ی که روانشناس  دهدینشان م

 و آموزش عرضه کند.  ی تیترب ی ازهای پاسخ را به ن

  


