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 : مقدمه

 

 که هستند روبرو ایسابقهبی هایچالش با آموزشی هاینظام کنونی، پرتلاطم دنیای در

 ناورانه،ف تحولات فزاینده سرعت. نیستند حل قابل اطلاعات انتقال و سطحی دانش با صرفاً

 بنیادین نگریباز ضرورت بالا، سطح شناختی هایمهارت به نیاز و اجتماعی هایپیچیدگی

 «دیشیان ژرف» میان، این در. است ساخته نمایان پیش از بیش را آموزشی رویکردهای در

 اصلی لیدک بلکه مفاهیم، ترعمیق درک برای ابزاری تنها نه حیاتی، قابلیتی عنوان به

 شده بدل متغیر و نامعلوم ایآینده با مواجهه در آموزشی هاینظام و آموزاندانش موفقیت

 ارزیابی ز،سنت تحلیل، توانایی پرورش بر مطالب، یادگیری صرف از فراتر رویکرد، این. است

 پیچیده، و نوین هایموقعیت در بتواند فرد که ایگونه به دارد، تأکید دانش خلق و

 تفکر پرورش سمت به محورحافظه آموزش از گذار .دهد ارائه پایدار و خلاقانه هایحلراه

 هایشیوه و درسی هایبرنامه طراحی تربیتی، هایپارادایم در دگرگونی نیازمند عمیق،

 از راترف نقشی باید فرآیند، این در عامل ترینمهم عنوان به معلم. است ارزشیابی

 الگویی و نقاد تفکر گرتسهیل یادگیری، راهبر باید او کند؛ ایفا دانش صرف دهندهانتقال

 و کاوش، پرسشگری، برای امن فضایی به باید نیز درس کلاس. باشد اندیشی ژرف برای

 هایسشپر طرح جسارت آموزاندانش که جایی شود، تبدیل نو هایاندیشه تجربه

. یابند دست موضوعات از ترعمیق درک به معلم، هدایت با و باشند داشته را برانگیزچالش

 و آن موانع شناسایی اندیشی، ژرف نظری مبانی از صحیح درک مستلزم دگرگونی، این

 .است آموزشی ظامن پود و تار در آن سازینهادینه برای عملی راهبردهای کارگیریبه

 دارند، یادگیری-یاددهی فرآیندهای تسهیل برای بالایی پتانسیل هرچند نوین، هایفناوری

 بدل پرتیحواس و سازیسطحی برای ابزاری به توانندمی نگرانهژرف رویکردی بدون اما

 هافناوری این از هدفمند و هوشمندانه استفاده گرو در حاضر، عصر در واقعی موفقیت. شوند



. است ناب دانش به دسترسی تسهیل و تحلیلی هایمهارت پرورش فهم، تعمیق جهت در

 فاصله ایستا دانش و حافظه سنجش بر صرف تمرکز از باید ارزیابی و سنجش همچنین،

 حرکت خلاق تفکر و مسئله حل بالا، سطح شناختی هایتوانایی ارزیابی سمت به و گرفته

 ترعمیق یادگیری برای را آموزاندانش انگیزه تنها نه سنجش، در پارادایم تغییر این. کند

 آموزشی فرآیندهای مستمر بهبود و اصلاح برای معلمان راهنمای بلکه دهد،می افزایش

 و پذیرش مستلزم معاصر، جهان در آموزشی پایدار هایموفقیت به دستیابی .بود خواهد

 عمیق درک با مهم، این. است آموزشی نظام سطوح تمام در اندیشی ژرف فرهنگ ترویج

 آموزان،دانش و معلمان توانمندسازی تربیت، بنیادی اصول در بازنگری رو، پیش هایچالش

 برای است تلاشی حاضر، کتاب. است پذیرامکان روز هایفناوری از مسئولانه استفاده و

 ترسیم و اندیشی، ژرف سازینهادینه برای عملی و نظری چارچوبی ارائه ابعاد، این واکاوی

 مسئله، حل توانایی و نقاد تفکر عمیق، فهم آن، در که تربیتی سوی به روشن مسیری

 پرورش کنندهتضمین رویکرد، این. دهندمی تشکیل را آموزشی موفقیت اصلی هایبنیان

 ترروشن ایآینده سوی به جامعه هدایت به قادر که است پذیرمسئولیت و خلاق پویا، نسلی

 .بود خواهد پایدارتر و
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 :اول فصل

  معاصر آموزش در اندیشی ژرف نظری مبانی 

 

 انبوهی با آموزشی هاینظام است، دگرگونی حال در شگرف سرعتی با که حاضر عصر در

 یادگیری یا اطلاعات انتقال با صرفاً ها،پیچیدگی این. اندشده روبرو پیچیده هایچالش از

-یاددهی فرآیند در پایدارتر و ترعمیق رویکردی نیازمند و نیستند مدیریت قابل سطحی

 یک بلکه شناختی، مهارت یک تنها نه بستری، چنین در «اندیشی ژرف». هستند یادگیری

 دنیای مسائل با مواجهه توانایی و تحصیلی موفقیت اساس که است بنیادین تلقی طرز

 ها،ریشه عمیق درک معنای به صرف، دانستن از فراتر مفهوم، این. دهدمی شکل را معاصر

 هایموقعیت در را آن بتواند فرد که ایگونه به است، موضوع یک پیامدهای و متقابل روابط

 واکاوی مستلزم نوین، رویکرد این پذیرش .کند خلق جدیدی دانش و گیرد کار به گوناگون

 و آموزاندانش در را حیاتی قابلیت این پرورش چگونگی بتوانیم تا است آن نظری مبانی

 به هایایده دادن ارتباط مفاهیم، عمیق فهم در ریشه اندیشی ژرف. نماییم درک فراگیران

 چراغ به امروز، آشفته دنیای در که قابلیتی دارد؛ انتقادی تحلیل توانایی و نامرتبط ظاهر

 یادگیری از آن قاطع تمایز و مفهوم این چیستی شناخت. است گشته بدل انسان راهنمای

. شودمی محسوب آموزشی ساختارهای در آن سازینهادینه مسیر در گام نخستین زودگذر،

 سطوح به احتمالاً آن، ارتقای برای تلاش هرگونه اندیشی، ژرف ماهیت از شفاف درک بدون

 .ماند خواهد باز پایدار نتایج به دستیابی از و کرده بسنده نازل

 افلاطون هایاندیشه از دارند؛ دیرینه قدمتی روانشناسی و فلسفه در اندیشی ژرف هایریشه

 ساختن در فراگیر فعال نقش بر که گرایانهسازنده یادگیری هاینظریه تا مُثلُ عالم درباره
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 بلکه سازد،نمی اطلاعات برابر در منفعل موجودی انسان از قابلیت، این. دارند تأکید دانش

 ترعمیق هایلایه کشف به پرسشگری، و کنجکاوی با که کندمی تبدیل فعال کاشفی به را او

 و گیریشکل در کلیدی نقشی بیان، و تفکر اصلی ابزار عنوان به زبان،. پردازدمی واقعیت

 کارگیری به توانایی و معنایی ظرایف از ما درک هرچه. کندمی ایفا اندیشی ژرف بروز

 ترژرف ایشیوه به اندیشیدن برای ما قابلیت باشد، ترعمیق مختلف بسترهای در واژگان

 و هاپدیده متون، از را معانی فرد آن، در که پویاست فرآیندی تفسیر، .یابدمی افزایش نیز

 هایلایه کشف و ظاهری معنای از رفتن فراتر مستلزم امر این کند؛می استخراج تجربیات

 میان ارتباطات تا سازدمی قادر را آموزدانش صحیح، تفسیر توانایی آموزش، در. است پنهان

 جزء نیز اخلاق. گیرد کار به گوناگون هایبافت در را خود دانش و کرده درک را مفاهیم

 درک با همراه موضوع، یک عمیق درک که چرا است؛ اندیشی ژرف ناپذیرجدایی

 حقیقت دنبال به تنها نه اندیش، ژرف فراگیر. است دانش آن از ناشی اخلاقی هایمسئولیت

 مقاصد برای خود دانش از و اندیشدمی نیز حقیقت آن کاربرد پیامدهای به بلکه است،

 به توانایی در عمیق، فهم و سطحی دانستن میان قاطع تفاوت .کندمی استفاده مثبت

 سطحی، دانش. است نهفته ناآشنا مسائل حل و جدید هایموقعیت در دانش کارگیری

 دار،ریشه بذری چونان عمیق، فهم اما شود،می فراموش سرعت به و دارد کوتاهی ماندگاری

 تا سازدمی قادر را فرد عمیق، فهم این. دارد را زمان بستر در ثمردهی و رشد توانایی

 هایبینیپیش و کند درک را معلولی و علت ارتباطات کرده، شناسایی را پنهان الگوهای

 گزیدن دوری مستلزم قابلیت، این پرورش آموزشی، محیط در. باشد داشته آینده از دقیقی

 ارزیابی و مقایسه، تحلیل، به فراگیران تشویق و کردن حفظ بر مبتنی صرفاً هایروش از

 .است اطلاعات انتقادی

 بستر زبان، است؛ پیام انتقال برای ابزاری از فراتر بس اندیشی، ژرف فرآیند در زبان نقش

 ترپیچیده نحوی ساختارهای و ترغنی واژگان هرچه و آوردمی فراهم را تفکر گیریشکل
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 از ظریف و دقیق استفاده توانایی. آیدمی فراهم نیز ترعمیق هایاندیشه بروز امکان باشند،

 نهد، بنا منطقی هایاستدلال کند، بیان را انتزاعی مفاهیم تا دهدمی امکان فراگیر به زبان،

 فرآیندی عنوان به تفسیر،. سازد منتقل رسا و شفاف ایشیوه به را خود هایبرداشت و

 به صرفاً فراگیر که جایی است؛ موضوع به چندوجهی نگاهی نیازمند معنا، درک در فعال

 نیز را فرهنگی بسترهای و گوینده مقاصد پنهان، هایلایه بلکه نکرده، اکتفا ظاهری معنای

 .گیردمی نظر در

 متمایز دانش کسب صرف از را اندیشی ژرف که است اخلاقی بعدی معرفتی، مسئولیت

 راه، این در و تاس حقیقت دنبال به بلکه دانش، دنبال به تنها نه آگاه، فراگیر سازد؛می

 دانش، هر که داندمی او. دهدمی قرار خود سرلوحه را علمی صداقت و داریامانت

 او یق،عم درک این. اوست خود عهده بر آن از درست استفاده مسئولیت و دارد پیامدهایی

 او به و داردیم مصون شناختی هایسوگیری و اندیشیجزم تعصب، دام در افتادن از را

 اندیشی رفژ پرورش نهایت، در. بنشیند قضاوت به منطقی، و باز دیدی با تا کندمی کمک

 دنیای عمیق درک به قادر هاانسان آن، در که است ایآینده بر گذاریسرمایه آموزش، در

 .باشند بهتر ایآینده خلق و پیچیده مسائل حل پیرامون،

 : سطحی دانستن از آن تمایز و اندیشی ژرف چیستی

 نگرشی و عمیق فهم از ایچکیده یادگیری، عرصه در بنیادین ایپدیده اندیشی، ژرف

. دارد قاطع هایتفاوت سطحی دانستن با آن، اصلی هایبنیان که است دانش به نقادانه

 هایلایه درک توانایی معنای به مفاهیم، کردن حفظ یا اطلاعات انباشت از فراتر مفهوم، این

 آموخته دانش کارگیریبه به فرد ساختن قادر و معلولی و علت روابط شناسایی پنهان،

 دار،ریشه درختی چونان عمیق، درک. است برانگیزچالش و نوین هایموقعیت در شده
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 خشکی برگ چونان سطحی، دانش که حالی در آورد،می بار به پایدار و ماندگار ثمراتی

 میان اساسی تمایز .گذاردنمی باقی خود از اثری و ریزدمی فرو بادی، هر وزش با که است

 سطحی صرفاً که کسی. است نهفته آن کاربرد گستره و فهم نفوذ عمق در رویکرد، دو این

 برابر در اما است، معین چارچوب در و مشخص هایپرسش به پاسخگویی به قادر داند،می

 عمیق درکی داشتن با اندیش، ژرف مقابل، در. شد خواهد درمانده ناشناخته، و تازه مسائل

 برای اینوآورانه هایحلراه خلاقیت، و پذیریانعطاف با تواندمی مبانی، و اصول از

 و مستمر پرسشگری تأمل، هاساعت حاصل توانایی، این. کند ابداع رو پیش هایچالش

 دانش از مستحکم ساختاری به نهایت در که است نامرتبط ظاهر به هایایده دادن ارتباط

 .شودمی منجر

 آنکه نبدو رویدادهاست، و هافرمول تعاریف، کردن حفظ به محدود اغلب سطحی، دانستن

 حافظه رب و بوده منفعل یادگیری، نوع این. ببرد پی هاآن چگونگی و چرایی به فراگیر

 با فرد آن، در که است فعال فرآیندی اندیشی، ژرف مقابل، در. دارد تکیه مدتکوتاه

. دارد پنهان پیوندهای کشف در سعی و پرداخته موضوع اعماق در کاوش به کنجکاوی،

 تحلیل و مقایسه توانایی و اطلاعات به انتقادی نگاهی پرسشگر، ذهن مستلزم کاوش، این

 .است گوناگون هایدیدگاه

 حقایق از ایمجموعه عنوان به صرفاً را خود دانش تا سازدمی قادر را فراگیر اندیشی، ژرف

 سیستمی، درک این. کند درک پویا و پیوسته سیستم یک عنوان به را آن بلکه نبیند، مجزا

 بینیپیش را هابخش سایر بر بخش یک در تغییر یک تأثیر چگونگی تا دهدمی امکان او به

 یک دانستن صرف با فردی، چنین. شود آگاه خود اقدامات احتمالی پیامدهای از و کرده

 را آن پشت مفروضات و هامحدودیت و اندیشدمی مختلف شرایط در آن کاربرد به فرمول،

. کندمی پیدا نمود دانش پذیریانتقال و ماندگاری در دیگر، تفاوت .گیردمی نظر در نیز
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 توانمی ندرت به و شودمی فراموش سرعت به شده، آموخته سطحی صورت به که دانشی

 ذهن در که است بذری چونان عمیق، فهم اما. گرفت کار به جدید هایموقعیت در را آن

 اندیش، ژرف. کندمی پیدا بیشتری ثمردهی و رشد توانایی زمان، گذشت با و شده کاشته

 درک برای آن از و سازد مرتبط دیگر تجربیات و مفاهیم به آموخته، که را دانشی است قادر

 .کند استفاده جدید مسائل بهتر

 ارزیابی ترکیب، تحلیل، بر که است آموزش در هاییرویکرد نیازمند اندیشی، ژرف پرورش

 به فراگیران تشویق مستلزم امر این. کردن حفظ بر صرفاً نه دارند، تأکید دانش خلق و

 نقشی فرآیند، این در معلم. است نظر تبادل و بحث و مسئله حل انتقادی، تفکر پرسشگری،

 ارائه و هابحث هدایت برانگیز،چالش هایپرسش طرح با باید او کند؛می ایفا کلیدی

 مثابه به سطحی، دانش .کند هدایت فهم تعمیق سمت به را فراگیران سازنده، بازخوردهای

 فاقد معرفت، نوع این. است ظاهری و آنی نیازهای به پاسخی تنها ناپایدار، و گذرا شناختی

 فراگیری. است موضوع یک گوناگون ابعاد درک و مسائل ایریشه تحلیل برای لازم عمق

 هایپیچیدگی با مواجهه در را خود توانایی کند،می بسنده سطحی دانستن به تنها که

 ژرف .ماندمی باز مفاهیم میان ظریف ارتباطات درک از و سازدمی محدود واقعی دنیای

 کنکاش مستلزم رویکرد، این. است بنیادین درک سوی به سطح، از فراتر گامی اندیشی،

 ژرف فراگیر. است مختلف هایدانش میان ارتباط برقراری و هاریشه واکاوی ها،چرایی در

 این. دارد عمیق توجهی نیز «چرا» و «چگونه» به بلکه اندیشد،نمی «چه» به تنها اندیش،

 بهره غیرمنتظره و متنوع هایموقعیت در خود دانش از تا سازدمی قادر را او نگری،عمق

 به صرفاً که فردی برای مسئله، یک با مواجهه .دهد ارائه ایخلاقانه هایحلراه و جوید

 پاسخ یافتن نیازمند تنها که است ساده معمای یک حل مثابه به داند،می سطحی صورت

 سنجش منابع، ارزیابی تحلیل، برای فرصتی مواجهه، این اندیش، ژرف برای اما. است آماده
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 انتقادی، تفکر مستلزم فرآیند، این. است نوین حلیراه ابداع نهایت، در و اطلاعات اعتبار

 .است شده پذیرفته مفروضات کشیدن چالش به توانایی و ذهنی پذیریانعطاف

 شده، حفظ اًصرف که دانشی. کندمی پیدا نمود دانش ماندگاری و پایداری در دیگر، تفاوت

 چونان میق،ع فهم اما. است دشوار آن بازیابی نیاز، صورت در و شودمی فراموش سرعت به

 شود،مین فراموش تنها نه زمان، گذشت با و گیردمی جای ذهن در مستحکم، بنایی سنگ

 شدن درگیر زا ناشی پایداری، این. کندمی پیدا نیز بیشتری تعمیق و گسترش قابلیت بلکه

 رفژ بر مبتنی آموزش .است مفاهیم میان قوی معنایی ارتباطات ایجاد و ذهن فعالانه

 صرفاً او. سازدمی بدل یادگیری فرآیند در فعال کنشگری به را فراگیر اندیشی،

 دانش اختنس در تحلیل، و کاوش پرسشگری، با بلکه نیست، اطلاعات منفعل کنندهدریافت

 و ردهک تقویت او در را دانش بر مالکیت حس فعال، مشارکت این. کندمی مشارکت خود

 .دهدمی افزایش یادگیری برای را او درونی انگیزه

 : یادگیری در اندیشی ژرف شناختی روان و فلسفی هایریشه

 قرار هاداده ظاهری دریافت از فراتر سطحی در که است مفهومی یادگیری در اندیشی ژرف

 ساده حفظ و مشاهده مرحله از انسان ذهن آن در که دارد اشاره فرایندی به و گیردمی

 آگاهانه بازسازی و معناها اعتبار سنجش پنهان، روابط کشف بنیادها، فهم به و کندمی عبور

 برجسته جایگاهی گوناگون فکری هایسنت در دیرباز از تعمق گونه این. رسدمی معرفت

 اطلاعات انباشت از را آموختن تواندمی که شده شناخته نیرویی عنوان به همواره و داشته

 پدیده این شناختی روان و فلسفی هایریشه از که هنگامی. سازد بدل بینش تکوین به

 ماهیت به یکی که کنیممی بحث اساسی سرچشمه دو از حقیقت در شودمی گفته سخن

 تجربه گیریشکل و ذهن درونی سازوکارهای به دیگری و است مربوط حقیقت و دانستن

 .دارد ارتباط فهم
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 فتیمعر موضع نوعی باشد آموزشی مهارت یک آنکه از پیش اندیشی ژرف فلسفه قلمرو در

 که اندداشته یپافشار نکته این بر گوناگون هایدوره در بزرگ فیلسوفان. شودمی شمرده

 بازنگری مطالعه مورد موضوع با را خود نسبت بتواند فرد که آیدمی پدید زمانی اصیل دانایی

 بلکه شدن پر یبرا ظرفی نه ذهن نگاه این در. یابد رهایی خام هایدریافت اسارت از و کند

 آغاز ندهساز تردید با عمیق یادگیری بنیاد همین بر. است تمییز و پرسشگری برای نیرویی

 پی در هاگفته چرای و چون بی پذیرش جای به شخص آن در که حالتی یعنی شودمی

 از آموختن شودمی سبب رویکردی چنین. آیدبرمی هاآن پیامدهای و مبانی سنجیدن

 باستان یونان فلسفی سنت .یابد ارتقا معنا تولید در فعال مشارکت مرتبه به تبعیت سطح

 صورت شناخت در عمیق تأمل درباره اندیشه آن در که بود بسترهایی نخستین از

 شدنمی عرضه آماده هایپاسخ قالب در حقیقت سقراطی روش در. کرد پیدا تریروشن

 در روش نای اهمیت. گشتمی آشکار پیاپی هایپرسش طرح و گو و گفت رهگذر از بلکه

 میان از و بنگرد خود هایفرض پیش درون به تا کردمی وادار را یادگیرنده که بود آن

 لکهب عبارات حفظ محصول نه معرفت نتیجه در. برسد فکری انسجام به پراکنده باورهای

 آموزشی هاینظریه از بسیاری در بعدها میراث این. شدمی تلقی معنا درونی زایش حاصل

 .کرد تقویت را خودآزمایی و واکاوی طریق از یادگیری ایده و یافت تداوم

 هایصورت ادراک سوی به نمودها جهان از حرکت با اندیشی ژرف نیز افلاطونی فلسفه در

 ذهن که دهدمی رخ زمانی حقیقی آموزش برداشتی چنین اساس بر. خوردمی پیوند پایدار

. برسد دهنده سامان اصول و کلی ساختارهای به و کرده عبور ناپایدار هایداده از بتواند

 با پایدار فهم دهدمی نشان که است آن در یادگیری مباحث برای دیدگاه این اهمیت

 و تمایزگذاری مسیر در عقل تدریجی سیر نیازمند بلکه آیدنمی پدید منفعلانه مشاهده

 پراکندگی از را فرد که است معرفتی تعالی نوعی اندیشی ژرف منظر این از. است تعقل
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 را سنجیده قضاوت گیریشکل زمینه و کندمی هدایت معنایی وحدت به جزئی هایتجربه

 تجربه میان و کرد دنبال ترگرایانهواقع رویکردی با را جریان این ارسطو .سازدمی فراهم

 معتبر دانش به رسیدن برای ذهن که داد نشان او. ساخت برقرار پیوند نظری تعقل و حسی

 حکمت به رسیدن فرایند. نماند متوقف جا همان در اما کند آغاز مشاهدات گردآوری از باید

 این بر. است امور غایات و علل کشف و کلیات به جزئیات از عبور مستلزم او اندیشه در

 دانستن تنها نه هاستچگونگی و هاچرایی یافتن معنای به یادگیری در اندیشی ژرف اساس

 آموزشی هاینظام در بعدها بصیرت به اطلاع از تحول این. دارد وجود چیزی چه اینکه

 .گرفت قرار توجه مورد اصیل یادگیری و سطحی یادگیری میان تمایز ملاک عنوان به جدی

 آمده شمار به علمی سلوک بنیادین عناصر از تدبر و تعمق نیز اسلامی فلسفی سنت در

 دانستندمی زنده امری را علم داشتند تأکید معنا و عقل پیوند بر که اندیشمندانی. است

 برداشتی چنین در. درآید عمل و بینش صورت به و کند رسوخ آدمی جان در باید که

 اندیشی ژرف. شودمی حاصل نتایج و مبادی در تأمل با بلکه الفاظ تکرار با نه حقیقی دانش

 نظامی با هادانسته دادن پیوند و معنا درونی هایلایه گشودن معنای به بافت این در

 نیست محتوا انتقال تنها کارآمد آموزش که دهدمی نشان سنت این. است فهم از هماهنگ

 از .هاستپدیده پس در نهفته حکمت دریافت و هانسبت تشخیص برای ذهن تربیت بلکه

 دگرگون آن بیان زبان هرچند دارد محوری جایگاهی اندیشی ژرف نیز جدید فلسفه منظر

 از باید ذهن آن اساس بر که گشود را راهی روشمند شک بر تأکید با دکارت. است شده

 نگرش این. برسد روشن ادراک به بتواند تا بگیرد فاصله است نامطمئن و مبهم آنچه هر

. گذاشت یادگیری از ما تصور بر عمیقی تأثیر اما شد مطرح نظری معرفت حوزه در اگرچه

 بلکه کند دریافت را اطلاعات تنها نه فراگیر که است سودمند زمانی آموزش آن مبنای بر

 نقادانه کنشی عنوان به اندیشی ژرف نتیجه در. دهد عبور درونی وارسی صافی از را هاآن
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 اعتماد بنیان و کندمی جلوگیری ادراکی آشفتگی از که شودمی مطرح ذهن درون در

 .سازدمی استوار را معرفتی

 رندهپذی صرفاً آدمی ذهن که داد نشان و برد ترپیچیده سطحی به را بحث این کانت

 دیدگاه این تاهمی. دارد فعال نقشی تجربه به دادن سامان در بلکه نیست بیرونی هایداده

 ازندهس فرایندی را آموختن زیرا است بنیادی بسیار اندیشی ژرف هایریشه فهم برای

 دیگر رییادگی دارد سهم هادریافت به بخشیدن سازمان در ذهن وقتی. کندمی معرفی

 تجربه ادمو با درونی هایقالب تعامل محصول بلکه بود نخواهد بیرونی و تحمیلی امری

 معنا ساختن چگونگی به نسبت آگاهی نوعی توانمی را اندیشی ژرف رو این از. شودمی

 نیز خود مفه امکان شرایط به بلکه فهمدمی را موضوع فقط نه سطح این در فرد. دانست

 تأکید ادراک فرایند در آگاهانه حضور و زیسته تجربه بر پدیدارشناسی .کندمی پیدا وقوف

 داندمی ایجربهت را آن بلکه بیندنمی شناختی صرفاً رخدادی را یادگیری رویکرد این. کرد

 در یشیاند ژرف. گیردمی شکل جهان با معنادار رویارویی و قصدی توجه بستر در که

 ادگیرندهی. است آگاهی هایلایه در کاوش و تجربه کیفیت در درنگ معنای به افقی چنین

 در را آن بلکه یندنب خارجی داده یک مثابه به تنها را مطالعه مورد امر چگونه که آموزدمی

 در را شخصی تفسیر و ذهن حضور اهمیت نگرش این. کند دریافت درونی افق با نسبت

 .سازدمی برجسته عمیق فهم تکوین

 : عمیق فهم ساختن در تفسیر و معنا زبان نقش

 بستر و معنا زایش میدان بلکه نیست پیام انتقال برای ابزاری صرفا شناخت فرایند در زبان

 مسیر از کند می درک جهان درباره انسان آنچه هر. رود می شمار به ژرف فهم آمدن پدید

 در همه این و یابد می سامان ها پدیده به بخشی نسبت و تمایزگذاری توصیف گذاری نام


