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 پیشگفتار 

شکل  زیربنای  ابتدایی،  مقطع  در  مهارت آموزش  و  نگرش  شخصیت،  یادگیری  گیری  های 

های نخست مدرسه، تنها زمان انتقال مفاهیم درسی نیست؛  العمر کودکان است. سال مادام 

های اجتماعی نفس و مهارت ای حساس برای پرورش کنجکاوی، خلاقیت، اعتمادبهبلکه دوره 

هایی جذاب، پویا و متناسب با دنیای ذهنی  آید. اگر آموزش در این دوره با روش به شمار می

بخش  ای لذت ماندگارتر خواهد بود، بلکه به تجربهتر و  تنها عمیق کودک ارائه شود، یادگیری نه 

 شود.بخش تبدیل می و الهام 

های جذاب و اثربخش تدریس مفاهیم پایه در دوره ابتدایی کتاب پیش رو با هدف معرفی روش

بهره  با  تا  شده  تلاش  اثر  این  در  است.  شده  آموزشی، تدوین  نوین  رویکردهای  از  گیری 

ای از راهکارهای کاربردی  شناسی رشد کودک، مجموعه های عملی معلمان، و اصول روان تجربه

 بخش تبدیل کند. و انگیزه ارائه شود که بتواند کلاس درس را به محیطی پویا، مشارکتی

گویی آموزشی، نمایش خلاق،  هایی همچون یادگیری مبتنی بر بازی، قصه در این کتاب، روش 

های ارزشیابی های گروهی، آموزش مبتنی بر پروژه، استفاده از هنر و فناوری، و شیوهفعالیت 

های عملی، اند. هر فصل علاوه بر بیان مبانی نظری، شامل نمونه پویا مورد بررسی قرار گرفته 

 های درس است. های اجرایی و پیشنهادهایی برای تطبیق با شرایط متفاوت کلاس ایده 

های علوم تربیتی، بخش برای معلمان، دانشجویان رشته امید است این کتاب بتواند منبعی الهام 

مندان به آموزش کودکان باشد و گامی هرچند کوچک در جهت ارتقای کیفیت  و تمامی علاقه 



تردید، آینده روشن هر جامعه در گرو آموزش خلاق و  آموزش در مقطع ابتدایی بردارد. بی

 اثربخش کودکان امروز آن است.
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 فصل اول 

 ییآموزش در مقطع ابتدا تیاهم

 

به  ابتدایی  دوره  در  در  آموزش  بنیادین  نقشی  رسمی،  آموزش  از  مرحله  نخستین  عنوان 

کند. این دوره، مطابق با گیری ساختارهای شناختی، اجتماعی و عاطفی کودکان ایفا می شکل 

های  ای حساس در تثبیت بنیان های یادگیری، مرحله شناسی رشد و نظریههای روان دیدگاه

شود. در این مقطع، کودکان در حال  های شناختی محسوب مییادگیری و پرورش ظرفیت 

بر تجربه یادگیری مبتنی  از  یافته هستند؛  های عینی به سوی تفکر منطقی و سازمان گذار 

گیری نگرش آنان  تواند تأثیر عمیقی بر شکل رو کیفیت و شیوه ارائه مفاهیم آموزشی می ازاین 

ای همچون خواندن، نوشتن و سواد  های پایه مهارت نسبت به یادگیری و مدرسه داشته باشد. 

های اصلی پیشرفت تحصیلی عنوان زیرساختشوند، به ریاضی که در این دوره آموزش داده می 

می  شناخته  آموزش  بعدی  مراحل  تعیین در  نقش  و  تواناییکننده شوند  توسعه  در  های  ای 

 شناختی و حل مسئله دارند. 

های اخیر، رویکردهای نوین آموزشی در مقطع ابتدایی بیش از پیش بر یادگیری فعال،  در سال 

اند. یکی از این رویکردها، آموزش چندفرهنگی است که با مشارکتی و معنادار تأکید داشته 

های مبتنی بر احترام  های فرهنگی و پرورش نگرش هدف تقویت درک متقابل، پذیرش تفاوت 

مسالمت  همزیستی  دانش و  میان  در  تنوع  آمیز  رویکرد،  این  در  است.  شده  طراحی  آموزان 
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های  عنوان فرصتی آموزشی در برنامهعنوان یک واقعیت اجتماعی، بلکه به تنها بهفرهنگی نه 

می گنجانده  فعالیت درسی  و  محتوا  در  گوناگون  فرهنگی  عناصر  ادغام  آموزشی شود.  های 

آموزان کمک کند و آنان را  های فکری دانش تواند به توسعه سواد فرهنگی و گسترش افق می

 برای تعامل مؤثر با جوامع متنوع آماده سازد.

ای را برای ارتقای اندازهای تازههای فناوری در حوزه آموزش، چشماز سوی دیگر، پیشرفت 

های نوین همچون  گیری از فناوری کیفیت یادگیری در دوره ابتدایی فراهم کرده است. بهره 

های یادگیری دیجیتال، امکان ایجاد  های آموزشی و محیط های هوش مصنوعی، ربات سامانه

و شخصی تجربه انطباقی  تعاملی،  یادگیری  می سازیهای  فراهم  را  فناوری شده  این  ها آورد. 

قادرند با تحلیل عملکرد و نیازهای یادگیرندگان، مسیرهای یادگیری متناسب با سطح توانایی 

تر سازند. افزون بر این،  آموز ارائه دهند و به این ترتیب فرآیند آموزش را اثربخش هر دانش 

های آموزشی و محتوای چندحسی ای نظیر ویدئوها، انیمیشن ی چندرسانه استفاده از ابزارها 

های زمان کانالتواند به تسهیل درک مفاهیم انتزاعی کمک کرده و از طریق درگیرسازی هم می

 تر و پایدارتر را تقویت کند.دیداری و شنیداری، یادگیری عمیق 

های اجتماعی و عاطفی نیز به یکی از محورهای  در کنار این تحولات، توجه به پرورش مهارت 

برنامه پژوهش اساسی  است.  شده  تبدیل  معاصر  آموزشی  میهای  نشان  توسعه  ها  که  دهد 

هایی نظیر خودآگاهی، مدیریت هیجانات، همدلی، ارتباط مؤثر و همکاری گروهی، تأثیر مهارت 

های مبتنی آموزان دارد. برنامه مستقیمی بر بهبود عملکرد تحصیلی و سازگاری اجتماعی دانش 
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توانند با ایجاد محیطی امن، حمایتی و مشارکتی در کلاس  بر یادگیری اجتماعی ـ عاطفی می 

 جانبه کودکان را فراهم آورند. درس، زمینه رشد همه 

توجهی شده است. در الگوهای  زمان با این تحولات، نقش معلم نیز دستخوش تغییرات قابل هم 

کرد؛ اما در رویکردهای نوین  دهنده دانش عمل میعنوان انتقال سنتی آموزش، معلم عمدتاً به 

به  معلم  تسهیل آموزشی،  طراحی عنوان  و  راهنما  موقعیت گر،  شناخته  کننده  یادگیری  های 

های آموزشی گیری از راهبردهای تدریس فعال، فناوری شود. در این چارچوب، معلم با بهرهمی

آموزان در فرآیند یادگیری را فراهم  های ارزشیابی تکوینی، زمینه مشارکت فعال دانش و روش 

نماید. این تغییر کند و آنان را به سوی یادگیری خودتنظیم و تفکر انتقادی هدایت می می

آموزان  های یادگیری پویا و تعاملی منجر شده است که در آن دانش محیط گیری  نقش به شکل 

دریافت  صرفاً  می نه  محسوب  یادگیری  فرآیند  اصلی  کنشگران  بلکه  اطلاعات،  شوند  کننده 

 (.1397)عابدی،  

های زندگی در  از دیگر تحولات مهم در رویکردهای آموزشی معاصر، تأکید بر پرورش مهارت 

های آموزشی نوین بر این باورند که موفقیت فردی و  کنار آموزش محتوای درسی است. نظام

دانش  تواناییاجتماعی  به  بلکه  نیست،  وابسته  آنان  نظری  دانش  میزان  به  تنها  هایی آموزان 

های ارتباطی همچون مدیریت زمان، حل مسئله، تفکر انتقادی، سازگاری با تغییر و مهارت 

آموزان را برای  تواند دانش های درسی میها در برنامه نیز بستگی دارد. گنجاندن این مهارت 
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پیچیدگی  با  چالش مواجهه  و  معاصر  زندگی  به  های  را  آنان  و  سازد  آماده  آینده  های 

 (. 1398پذیر تبدیل کند )امیری، یادگیرندگانی توانمند و مسئولیت

آموزان  دانش   یر یادگی  تیفیدر بهبود ک  ینقش مهم  ییدر مقطع ابتدا  سی تدر  نینو  یها روش 

مهارت  توسعه  عاطف  یاجتماع  ،یفکر   یها و  تغ آن   یو  به  توجه  با  دارند.  در    ع یسر   رات ییها 

  ی رو  س یو خلاقانه تدر  نینو  یها به روش   د یروزافزون جامعه، معلمان با   یازها یو ن  یفناور

روش    ن یچند  ی پاراگراف به بررس  9  ن یمواجه شوند. در ا  د یجد  یها آورند تا بتوانند با چالش 

 :میپردازی م  ییمعلمان در مقطع ابتدا ی برا سی تدر نینو

آموزان  بر پروژه است که به دانش   یمبتن  ی ر یادگیاستفاده از    س،ی تدر ن ینو  یها از روش  یکی

  ی ها نه ی خود را در زم یها مهارت   ،یو عمل یواقع یها پروژه یاجرا  قیتا از طر  دهد ی فرصت م

 ی گروه   یها بحث   قات، یتا با تحق  دهد ی آموزان اجازه مروش به دانش   ن ی کنند. ا  ت یمختلف تقو

  ی بر باز  ی مبتن  ی ر یادگی.کنند  تی خود را تقو  یو تفکر انتقاد  تی خلاق  ده،ی چی پ  ائلو حل مس

 ،ییدر مقطع ابتدا  ژهیمختلف، به و  م یمفاه  س ی تدر  ی روش جذاب و مؤثر برا  کی به عنوان  

  ی ر یادگیکننده، سرگرم  یها تیو فعال یآموزش یها ی روش به کمک باز  نی. اشودی شناخته م

افزا  کند ی بخش و جذاب مکودکان لذت   ی را برا با   ن آموزاو تعامل دانش   زهیانگ   ش ی و باعث 

 .شودیم  یمطالب درس

مهم  یفناور تدر  ینقش  ابزارها   نینو  سی در  از  استفاده  و  تبلت   تالیجی د  یدارد  ها،  مانند 

را به    یآموزش ی تا محتوا کند یهوشمند به معلمان کمک م  یها و تخته  یآموزش ی افزارها نرم
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به    یامکان دسترس  ن یابزارها همچن   ن یآموزان ارائه دهند. ابه دانش   یجذاب و تعامل  یشکل

 .کنند ی را فراهم م یتر گسترده  یمنابع آموزش

آموزش سنت  یب ی ترک  یقیتلف   ی ر یادگی  روش آنلا  ی از  آموزش  و  ا  ن ی در کلاس  در    ن ی است. 

امکان را    ن یآموزان اهر دو روش استفاده کرده و به دانش   یا یاز مزا   توانند ی روش، معلمان م

و خودآموز دنبال کنند.   نی را به صورت آنلا ی از آموزش را در کلاس و بخش ی بدهند که بخش

آموزان با  روش، دانش   ن یا  در .دهد ی م  ی ر یادگیدر    ی شتر یانعطاف ب  آموزان روش به دانش   ن یا

حل    ی برا  ی فرد  ا ی  ی گروه  یبا همکار  د یکه با   شوندی روبرو م  ز یبرانگو چالش   ی مسائل واقع

حل مسئله، تفکر   یها تا مهارت   کندی آموزان کمک مروش به دانش   نی ها تلاش کنند. اآن 

شده، معلمان   یسازی شخص یر ی ادگیاستفاده از   با .کنند تیخود را تقو یو کار گروه یانتقاد

کنند.    میآموز تنظ هر دانش   یها ی و توانمند  ازها یرا بر اساس ن  یآموزش  یها برنامه  توانندیم

 ز یو معلمان ن  رندیبگ  ادیتا با سرعت و سبک خود    دهدیآموزان اجازه مروش به دانش   نیا

   (1399س.   ،یفیشر   ( .ارائه دهند   یقیدق یبازخوردها  توانندیم

طر دانش   ،یتجرب  ی ر یادگی  در از  مستق   ق یآموزان  فعال  می تجربه    م یمفاه   ،یعمل  یها ت یو 

آموزان بهتر بتوانند اطلاعات را به کار  دانش  شودی روش باعث م نی . ارندیگی م ادیرا   یآموزش

آموزان  دانش   ن یب  ی و همکار  یگروه  سی تدر.خود برقرار کنند  طی با مح  یشتر یو ارتباط ب  رندیگ

است. در    یو تفکر انتقاد  یهمکار  ،یاجتماع  یها مهارت   تیتقو  ی مؤثر برا  یها از روش   یکی

و   ات یو از تجرب  کنند ی ها کار ممسائل و پروژه   ی رو  یآموزان به طور گروهروش، دانش   ن یا
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آموزش استفاده   یروش، معلمان از حواس مختلف برا  ن یا  در.شوندیمند مبهره   گر ی کدی نظرات  

برا کنندیم به عنوان مثال،  ابزارها   توانند ی آموزان مدانش   ،یاضیر  م یمفاه  یر یادگی  ی.    ی از 

بگ  یلمس  یو حت  یداریشن   ،یدارید ارندیبهره  به    نی.  ماندگارتر   تر ق یعم   یر یادگیروش  و 

تر تر، جذاب تا آموزش را متنوع   کنند ی به معلمان کمک م  نینو  ی ها روش   ن یا .کندی کمک م

دانش  و  کنند  مؤثرتر  مسو  در  را  هدا  یر یادگی  ر یآموزان  روش،    نیا  در  کنند.  ت یبهتر 

  ل ی ها را تحلخود تأمل کنند و آن   یر یادگی  ات یتا درباره تجرب  شوندی م  ق یآموزان تشودانش 

  ی ها کرده و راه   ییتا نقاط قوت و ضعف خود را شناسا   کند ی ها کمک مبه آن   ند ی فرآ  ن ی. اندینما 

  ی ها و بحث   ها مصاحبه   ادداشت،ی   یها از دفترچه   توانند ی کنند. معلمان م  دا ی را پ  یر یادگیبهبود  

شامل استفاده از سوالات،    یتعامل  آموزش .استفاده کنند   یر یادگینوع    ن ی ا  ل یتسه   ی برا  یکلاس

  ند ی آموزان را به مشارکت فعال در فرآدر کلاس است که دانش   یمشارکت   یها ت یها و فعالبحث

 یط یو مح  شودی آموزان مدانش   زهیتوجه و انگ  شی روش باعث افزا  نی. اکندی م  قیتشو  یر یادگی

به درک    تواندی م ی ابزار آموزش  ک ی ها به عنوان  از داستان   استفاده.کندی م جادی و جذاب ا  ا یپو

  م ی کرده و مفاه   کیآموزان را تحر دانش   لی تخ  تواندیم  ییسراکمک کند. داستان   می بهتر مفاه

و    یزبان  یها مهارت   نی روش همچن  ن یتر ارائه دهد. اتر و قابل فهم ساده   یرا به شکل  دهی چیپ

 ( 1399ع.   ،یوسفی  ( .کندیم  تیآموزان را تقودانش  ی لیتخ

  ت یر یمانند مد  یزندگ  یها بر توسعه مهارت   ،یدرس  م یروش، علاوه بر آموزش مفاه  نی ا  در

آموزان  ها به دانش مهارت  نی . اشودی تمرکز م  ز ین  ی و تفکر انتقاد  ی زمان، حل تعارض، همکار
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  ی ها کلاس   یبرگزار.تر باشندخود موفق   یاحرفه   ندهیروزمره و آ  یتا در زندگ کنندی کمک م

  یر یادگیتجربه    تواندیم  یها، و مراکز علمها، پارک مختلف مانند موزه   یها ط ی در مح  یدرس

ا  تر یرا غن   ی ها ط یرا در مح   م ی تا مفاه  کند ی آموزان کمک مبه دانش   یر یادگینوع    ن ی کند. 

  ند ی در فرآ  ن یکردن والد  ر یدرگ.برقرار کنند  ی با مطالب درس  یتجربه کرده و ارتباط بهتر   ی واقع

جلسات    یآموزان داشته باشد. برگزار دانش   یلیتحص   شرفتیبر پ  یادیز  ر یتاث  تواندی م  یآموزش

  یهمکار   تواندی م  یخانگ  یها تی فعال  شنهادیو پ  شرفتیپ  یها ارائه گزارش   ن،ی منظم با والد

   (1398س.   ، یر یام  ( .کند جادی ا ن یمعلمان و والد  نی ب یمؤثر 

  تی به تقو تواندی م  س یاشکال هنر در تدر  ر یتئاتر و سا  ،یقیموس  ، یتجسم ی از هنرها  استفاده

  تواند ی م  یابزار آموزش  کیآموزان کمک کند. هنر به عنوان  دانش   یو تفکر انتقاد  ت یخلاق

  ب ی روش شامل ترک  ن یا.آموزان ارائه دهدتر به دانش تر و ملموس جذاب   یرا به شکل  می مفاه

مشارکت در    ق یآموزان از طر در جامعه است. دانش   یخدمات  یها ت یدر کلاس با فعال  یر یادگی

و ارتباط    کنندی م  ت یخود را تقو  یر یپذت یو مسئول  ی اجتماع  یها مهارت   ، یاجتماع  یها پروژه

م  یبهتر  برقرار  جامعه  دانش   ر یپذانعطاف  آموزش.ند ینما یبا  مبه  اجازه  به    دهد ی آموزان  تا 

  تواندی روش م  نی . ارندیبگ  ادیتر است،  ها مناسب آن   یکه برا  یمختلف   یها ی بندها و زمان روش 

 یو استفاده از منابع متنوع آموزش   یر یادگیسرعت    می شامل انتخاب موضوعات مورد علاقه، تنظ

آموزان به معلمان کمک  و عملکرد دانش   ها یابیشده از ارز  ی آورجمع   یها از داده   استفاده.باشد

 ی مناسب   یآموزش  یها کرده و برنامه  ییآموز را بهتر شناسا هر دانش   یآموزش  یازها یتا ن  کندیم
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کمک    س ی تدر  یاثربخش  ش ی و افزا  یر یادگی  یسازی به بهبود شخص  کردی رو  ن یکنند. ا  ن یرا تدو

دانش   یر یادگ ی  ی فضا   ک ی  جاد یا.کندیم آن  در  امنمثبت که  احساس  و    ت، یآموزان  احترام 

با   توانندی ها داشته باشد. معلمان مو عملکرد آن   زهیبر انگ  یادی ز  ر یتاث  تواندیکنند، م  تیحما 

تشو  تیتقو مثبت،  ا  یعاطف  تیو حما   قی روابط  کنند  ییفضا   نیچن   جادی به    آموزش .کمک 

شناخت  یر یادگی  یها ی استراتژ  دانش   یمتا  مبه  کمک  فرآ  کندی آموزان  بتوانند  بهتر    ند یتا 

مد  یر یادگی را  ا  تیر یخود  برنامه   ها ی استراتژ   ن یکنند.  پ  ،یز یرشامل  بر  و   شرفتینظارت 

 و استقلال   یمی که به بهبود خودتنظ شودیم  ی ر یادگی جینتا  یابیارز

معلمان    کرد،ی رو  ن ی شده است. در ا  یسازی شخص  ی ر یادگیبر    د ی از تحولات مهم، تاک  گر ید  ی کی

 یی آموز را شناسا هر دانش   یها یو توانمند   ازها ین  ،یآموزش  یها ل ی ها و تحلبا استفاده از داده

آموزان اجازه  روش به دانش   نی. اکنندیم  یمتناسب با آنها طراح  یآموزش  یها کرده و برنامه

 یاثربخش   قیطر   ن ی و از ا  رند یبگ  اد یتر است،  مناسب  شان یکه برا  یاوه یدهد تا با سرعت و شیم

آموزان  بر پروژه و حل مسئله به دانش   ی مبتن  ی ر یادگی  ن،ی . همچنابدیی م  ش ی افزا  یر یادگی

م مهارت   کند ی کمک  کاربرد  ی عمل  یها تا  زم   یو  در  تقو  یها نه یرا  و    تیمختلف  کنند 

از    ز ین  یو کار گروه  یهمکار.بهبود بخشند   یواقع  یها را در مواجهه با چالش   شانیها ییتوانا 

آموزان  دانش   ن، ینو  یر یادگی  یها ط یاست. در مح   سی تدر  یها مهم در روش   رات ییتغ  گر ید

امر   نیمشترک کار کنند. ا  یها ت یها و فعالپروژه   یرو  یتا به صورت گروه  شوندی م  قیتشو

مهارت  تنها  ارتباط  یاجتماع  یها نه  تقو  یو  را  به توسعه    کند، ی م  تیآنان    ی ها ییتوانا بلکه 
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و    کنندهت یحما   یر یادگی  ی فضا   جادی ا  ن، ی . علاوه بر اکندی کمک م  ز ین   یمی و کار ت  ی همکار

فضا    ن ی مطرح شده است. ا  نیآموزش نو  ید یاز اصول کل   یکیمثبت در کلاس درس به عنوان  

دانش  امنبه  احساس  م  تی آموزان  احترام  انگ  دهد ی و  برا  زه یو  افزا  یر یادگی  ی آنان    ش ی را 

 گاهیتحولات جا   ن یدر ا  ز ین  ر یپذانعطاف   س ی تدر  ی ها روش . (1399س.    ، یفیشر   ( .دهدیم

تا موضوعات مورد علاقه خود    دهندی آموزان اجازه مها به دانش روش   ن یاند. اکرده  دایپ  یاژهیو

  ن، ی ببرند. همچن  شی خود را پ  یر یادگی  ،یرا انتخاب کرده و با استفاده از منابع متنوع آموزش

  یشتر یآموزان انعطاف باست، به دانش   نی و آنلا  یاز آموزش حضور  ی بیکه ترک  یقیآموزش تلف 

  ی بردارهر دو روش بهره   ی ا یکه از مزا  دهدی امکان را م نی و به معلمان ا  دهد ی م یر یادگیدر  

 ( 1399ع.   ،یوسفی  ( .کنند 

  س ی تدر  یها از تحولات مهم در روش   گر ید  ی کی به عنوان    یآموزش چندفرهنگ  ن،یبر ا  علاوه

به    یشدن جامعه، آموزش چندفرهنگ  یو جهان  یمطرح شده است. با توجه به تنوع فرهنگ

  ن ی ها احترام بگذارند. ارا درک کرده و به آن   یفرهنگ  یها تا تفاوت  کندی آموزان کمک مدانش 

 شود ی تر نسبت به جهان مگسترده  ی ها دگاهی و توسعه د  ی فرهنگ  ی آگاه  ی ا باعث ارتق  کردیرو

 .کندی کمک م یآموزش  یها ط یو احترام متقابل در مح  یهمبستگ  جادی و به ا

  س ی تدر یها به بهبود روش  ز ین شرفته یپ ی ها ل یو تحل  ی آموزش  ی ها استفاده از داده  ت، ینها  در

با جمع   یانیکمک شا  است.  تحل   ی آورکرده  دانش   یها داده   ل یو  عملکرد  به  آموزان،  مربوط 

 یآموزش   یها کرده و برنامه  ییآموز را بهتر شناسا هر دانش   یآموزش  یازها ین  توانندی معلمان م
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کمک    س ی تدر  یاثربخش  ش یآموزش و افزا  یسازیبه شخص  کردی رو  نی کنند. ا  یطراح  یموثرتر 

مجموع،    در.آوردی را فراهم م  یر ی ادگی  ندیو بهبود مستمر فرآ  شرفتیپ  یر یگی و امکان پ  کندیم

  ت ی فیجهش بزرگ در جهت بهبود ک   ک یدهنده  نشان   س ی تدر  یها و تحولات در روش   رات ییتغ

انطباق با ن  ا  ر یمتغ  ی ازها یآموزش و  ارتقا   راتییتغ   نی جامعه است.  ها و  مهارت   ی نه تنها به 

دانش  م دانش  کمک  مح   کنند، یآموزان  ن  یر یادگی  یها ط یبلکه  و    ی تعامل  ا،یپو  ز یرا 

 .  سازندیم  تر کنندهتیحما 

 :سی تدر یهاو تحولات در روش راتییتغ

و   یکیتکنولوژ  یها شرفت ی پ  لیبه مرور زمان به دل   سی تدر  یها و تحولات در روش   رات ییتغ

  م ی که عمدتاً بر ارائه مستق  یسنت  یها به وجود آمده است. از روش   یآموزش  ی ازها یدر ن  رات ییتغ

آموز حرکت شده  بر دانش  ی مبتن  ن ینو یها مطالب توسط معلم متمرکز بودند، به سمت روش 

و مشارکت فعال او در   ردیگی قرار م ی ر یادگیآموز به عنوان مرکز دانش  ها،وش ر ن ی است. در ا

 یق یتلف  ی ر یادگیبر پروژه،    یمبتن  یر یادگیمانند    ییها است. روش   دی مورد تأک  یر یادگی  ند یفرآ

را به    یآموزش  یکه محتوا  دهندیامکان را م   نیبه معلمان ا  سی در تدر  یو استفاده از تکنولوژ 

اند که نقش معلم از  باعث شده   نی تحولات همچن  ن یتر ارائه دهند. اجذاب   و  تر ی شکل تعامل

  توان یتحولات مهم م  گر ی کند. از د  ر ییتغ   ی ر یادگی  یدهنده اطلاعات به راهنما فرد انتقال   کی

از داده    ی ازها یآموزش و توجه به ن  یسازی شخص  یبرا  یآموزش  یها ل ی ها و تحلبه استفاده 

به   ر یاخ یها در دهه  س ی تدر یها و تحولات در روش  رات ییتغ .کرد آموز اشاره خاص هر دانش 
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  ی ها بر روش   ی مبتن  شتر یاست. در گذشته، آموزش ب  افتهیبهبود و توسعه    یر یطور چشمگ

و   کردی دانش و اطلاعات عمل م  یمحور بود که در آن معلم به عنوان منبع اصلو معلم  یسنت

منفعل دانش  پ  یتر آموزان نقش  با  اما  تغ  یفناور  یها شرفت یداشتند.  جامعه،    یازها ین   ر ییو 

تحولات  ز ین  س ی تدر  یها روش  مهم   یکیاند.  شده   یاساس  یدستخوش  تحولات،    ن یا  نیتر از 

تمرکز   ن،ینو  یها روش   ن یآموز است. در ابر دانش   یبه آموزش مبتن  یانتقال از آموزش سنت

  ت ی خلاق  ، یفکر   یها رت و توسعه مها   ی ر یادگی  ند ی آموزان در فرآبر مشارکت فعال دانش   شتر یب

 .آنان قرار گرفته است   یو تفکر انتقاد

کرده است. استفاده از    فا یا  راتیی تغ   ن یدر ا  یمهم  اریاطلاعات و ارتباطات نقش بس   یفناور

  ن ی به معلمان ا  نترنتیو ا  یآموزش  یافزارها نرم  وترها، یها، کامپمانند تبلت   تال یجی د  ی ابزارها 

  ه ابزارها ن   ن یتر ارائه دهند. او جذاب  تر یرا به شکل تعامل یدرس یکه محتوا  دهد ی امکان را م

فرآ تسه  یر یادگی  ند ی تنها  دانش   کنند،یم  لی را  به  مبلکه  اجازه  منابع    دهندی آموزان  به  تا 

  ی فناور  ن،ی . همچنرندیبگ  ادیتر  کنند و به صورت مستقل   دایپ  یدسترس  یتر گسترده   یآموزش

در    ژهیاز راه دور را فراهم کرده است که به و  یر یادگیو    یمجاز  یها کلاس   یامکان برگزار

 (1397م.    ، یعابد ( .کرده است  دا یپ  ی شتر یب  ت یاهم  روسیکروناو  یمانند پاندم  یحرانب  طیشرا
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 ی: ریادگی فعال  یهاروش 

آموزان را به مشارکت فعال در  اند که دانش شده   ی طراح  یابه گونه  ی ر یادگیفعال    یها روش 

.  ندینما   لیتبد  یو تعامل  ا یپو  یر ی ادگیمنفعلانه به    یر یادگیکنند و از    بیترغ  یر یادگ ی  ندیفرآ

رو  یر یادگیفعال    یها روش  پرورش، دانش   یکردی به عنوان  و  در آموزش  از  مؤثر  را  آموزان 

ها،  روش   ن ی. در اکنندی محور منتقل مو تعامل   ا یپو  یر یادگیمنفعل به حالت    یر یادگیحالت  

  قیو از طر   کنندی مشارکت م  یر یادگ ی  ندیصرف اطلاعات، در فرآ  افت یدر  یآموزان به جا دانش 

به بحث    توانی ها مروش   نی. از جمله اکنندی را بهتر درک م  می و تعامل، مفاه  نیتجربه، تمر 

  تی اشاره کرد که هر کدام هدفشان تقو  یتجرب  یر یادگیبر پروژه و    ی مبتن  ی ر یادگی  ،یگروه

 .است  یحل مسئله و کار گروه ، یاز جمله تفکر انتقاد ی مختلف یها مهارت 

  ک ی آموزان درباره  روش، دانش   ن ی است. در ا  یبحث گروه  ،یر یادگیفعال    یها از روش   یکی

از    یتر ق ی و با تبادل نظرات، به درک عم  کنندیکوچک بحث م یها موضوع مشخص در گروه

بلکه    کند،ی و استدلال کمک م  ان یب  ییتوانا   شی نه تنها به افزا  ند ی فرآ  نی . ارسندی موضوع م

  آموزند یآموزان مدانش   ن،ی. علاوه بر اشودی م  یو تفکر انتقاد  یارتباط  یها ارت مه  تیباعث تقو

استفاده   ی ر یادگی  یبرا  ی گوش دهند و از تعاملات گروه  گران یکه چگونه با احترام به نظرات د

 .کنند 

پروژه  یمبتن  یر یادگی مهم   یکی  ز ین (PBL) بر  آن    یها روش  نیتر از  در  که  است  فعال 

روش    نی . اکنندیتجربه م  یواقع  ی ا یرا در دن  میمفاه   ،یعمل  یها آموزان با انجام پروژهدانش 
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آموزان  . دانش شودی م  تیو خلاق   ی میت   یزمان، همکار   ت یر یچون مد  ییها مهارت   تیباعث تقو

بررس راه   ی واقع  ئلمسا   یبا  ارائه  بهبود    یها ییتوانا   ،یعمل  یها حلو  را  خود  مسئله  حل 

 یتجرب   یر یادگی.شودی تر مها جذاب آن  ی برا ی به شکل کاربرد  م یمفاه ی ر یادگیو  بخشند یم

آموزان  روش، دانش   نی . با ادهدیقرار م   یو عمل  م یمستق  اتیآموزان را در معرض تجربدانش 

 تر ق ی را عم م یمفاه  ،یعمل نیتجربه و تمر  قی بلکه از طر  آموزند،یرا م ینه تنها اطلاعات تئور

  شتر ی و تعامل ب  زهیجاد انگیها با اروش  نی. اکنندی کسب م  ی دیجد  یها و مهارت   کنندی درک م

  ل ی و مؤثر تبد  یمشارکت  ندیفرآ  ک یبه    طرفهک ی   ندیفرآ  ک یرا از    یر یادگیآموزان،  در دانش 

 ( 1397م.  ،یعابد ( .کنندیم

 : بر پروژه یمبتن یریادگی   

و    نینو  یها از روش  ی کی (PBL ا ی  Project-Based Learning) بر پروژه  یمبتن  یر یادگی

 ی عمل  ی ها انجام پروژه  ق یآموزان از طر مؤثر در آموزش و پرورش است که بر اساس آن دانش 

با تمرکز بر حل مسائل    یروش آموزش  ن ی. اپردازندی م  ی درس  م یمفاه   یر یادگیبه    یو کاربرد

.  دهد ی م  شی افزا  یر یادگیآموزان را به  و علاقه دانش   زهیروزمره، انگ  یزندگو مرتبط با    یواقع

آموزان  و دانش   کندی م  فا یرا ا  کنندهل یبر پروژه، معلم نقش راهنما و تسه  یمبتن  یر یادگیدر  

 .کنندی شرکت م یر یادگی ند ی به صورت فعال در فرآ

مزا  یکی مهارت   یمبتن  یر یادگی  ی اصل  یا یاز  توسعه  پروژه،  کاربرد  ی عمل  یها بر  در    یو 

  ت یر یمانند مد ییها آموزان مهارت مختلف، دانش  یها انجام پروژه  قیآموزان است. از طر دانش 
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ها  مهارت   نی . اکنندی م  تیحل مسئله و تفکر خلاق را تقو ،یمی ت  یهمکار ،یز یرزمان، برنامه 

هستند.   ی و ضرور  د یمف   ار یبس  ز ی ن  یاو حرفه   ی شخص  ی بلکه در زندگ  یآموزش  ط ی محنه تنها در  

را به    یدرس  م یتا مفاه  کند ی آموزان کمک مبر پروژه به دانش   یمبتن  ی ر یادگی  ن، یعلاوه بر ا

 .ندیاطراف خود برقرار نما   طیبا مح   یمی تر درک کنند و ارتباط مستقو ملموس   تر ق یصورت عم 

 ( 1399ع.  ،یوسفی  (

است    ییها پروژه  یو طراح  قی دق  یز یربرنامه   ازمندیبر پروژه ن  یمبتن   یر یادگیمؤثر    یسازادهیپ

 ییها پروژه   د یداشته باشند. معلمان با   یآموزان همخواندانش   یازها یو ن  ی که با اهداف آموزش

  زان آمودانش   ی را برا  ی و نوآور  تی خلاق   ق، یباشند و امکان تحق   ز یبرانگرا انتخاب کنند که چالش 

  ی اژهیو  ت یها اهمپروژه  شرفت یمستمر از پ  یابیارائه بازخورد مداوم و ارز  ن،ی فراهم کنند. همچن

بهبود ارائه داد. استفاده   ی و راهکارها   ییآموزان را شناسا دارد تا بتوان نقاط قوت و ضعف دانش 

 یر ی ادگی  ند یفرآ  لی به تسه  تواندیم   ز ین  نترنتی و ا  تالیجی د  یمانند ابزارها   نینو  ی ها ی از فناور

اجرا  شا پروژه  ی و  کمک  مزا  با .کند  یان یها  با    ی مبتن  ی ر یادگیفراوان،    ی ا یوجود  پروژه  بر 

  ی و اجرا   یز یربرنامه   یبرا  شتر یبه زمان ب  ازیها نچالش   ن یاز ا  یک ی مواجه است.    ز ین  ییها چالش 

محدودپروژه با  است  ممکن  که  همخوان  یزمان  یها تیهاست  درس  باشد.   یکلاس  نداشته 

داشته   PBL یها با روش   شتر یب  ییآشنا به آموزش و    از یمعلمان ممکن است ن  یبرخ  ن، یهمچن 

 یابیارز  ن، ی . علاوه بر ارندیروش را در کلاس درس به کار گ  ن یا  ی باشند تا بتوانند به طور مؤثر 

استفاده از    ازمندیباشد و ن  دهی چیپ  تواندی م PBL بر   یمبتن  یها آموزان در پروژه عملکرد دانش 
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 .دی ها را سنجآن   یها و مهارت   ها ییتوانا   ی باشد تا بتوان به درست  ی جامع و چندبعد  ی ارها یمع 

 ( 1397م.  ،یعابد (

را    ی ر یادگیدر کلاس درس، تجربه    ی و تعامل  ا یپو  یطی مح  جادی بر پروژه با ا  ی مبتن  یر یادگی

آموزان  که دانش   شودی باعث م  یروش آموزش   ن ی. اکندی تر و مؤثرتر مآموزان جذاب دانش   یبرا

فرآ در  دانش  خالقان  و  اکتشافگران  عنوان  و    ی ر یادگی  ندیبه  باشند  داشته  فعال  مشارکت 

در    ع یسر   رات ییکنند. با توجه به تغ  دا ی خود پ  ی ر یادگینسبت به    یشتر یب  تیمسئول   ساساح

در    ی نقش مهم  تواند ی بر پروژه م  ی مبتن  یر یادگی  تر،ده ی چی پ  یها به مهارت   از یامروز و ن  یا یدن

 مختلف آماده سازد. ی ها مواجهه با چالش   ی ها را براکند و آن  فا یا نده ی آ یها نسل  یسازآماده

 : اریهم یریادگی   

است که در    یروش (Cooperative Learning) محور ی همکار  یر یادگی  ا ی  اریهم   یر یادگی

روش با  نی. اپردازندی م  یر یادگی به    گر یکدیو در تعامل با    یآموزان به صورت گروهآن دانش 

شده   یطراح  یتعاملات اجتماع  قی از طر   یر یادگیو    یر یپذتی مسئول  ،یهمکار  تیهدف تقو

  تی خود است، بلکه مسئول   یر یادگ یآموز نه تنها مسئول  هر دانش   ار،یهم   یر یادگیاست. در  

به   ن  یها یگروههم   ی ر یادگیکمک  را  ا  ز یخود  دارد.  عهده  توسعه    ند یفرآ  ن یبر  به  منجر 

   ( 1399س.  ،یفیشر   ( .شودی م ی میت  یو همکار   یارتباط ، یاجتماع یها مهارت 

مزا  یکی ا  ی برا  یی فضا   جادی ا  ار، یهم   یر یادگیمهم    ی ا یاز  تجرب  ها دهی تبادل    انی م  ات یو 

ادانش  تا دانش و تجربروش، هر دانش   ن یآموزان است. در  با   اتیآموز فرصت دارد  را  خود 
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تا   شودی تعاملات باعث م  ن ی. اردیبگ  ادی  گران ی حال از د  ن یبه اشتراک بگذارد و در ع   گران ید

  انی از همتا   یر یادگی  ن،یتر درک شوند. علاوه بر او جامع  تر ق ی عم   یاوه یش  به  یدرس  می مفاه

 گر ی کدیاز    ی عیآموزان به طور طب دانش   را یکند، ز  جادی ا  یر یادگی   ی برا  ی شتر یب  زه یانگ  تواند یم

س.    ،یر یام   ( .دارند   یر یادگیدر    یتر مشارکت فعال   ،یتعامل  یطیو در مح   رندیپذی م  ر یتأث

1398 )   

که    سازدی را فراهم م  یطی و مح  کندی م  فا یرا ا  کنندهل ی معلم نقش تسه  ار،یهم  یر یادگی  در

روش به معلمان اجازه    ن ی کنند. ا  ی همکار  گر یکدیآموزان بتوانند به طور مؤثر با  در آن دانش 

جا   دهدیم به  مستق  یتا  هدا  میارائه  به  پشت  تیاطلاعات،  فرآ  یبانیو    ی ر یادگی  ند ی از 

مختلف    یها مناسب و مشخص کردن نقش   یگروه  یها ت یفعال  ی. طراحبپردازندآموزان  دانش 

ارائه بازخورد    ن،ی روش است. همچن  نی معلم در ا  یها ت یگروه از جمله مسئول  یاعضا   یبرا

 .برخوردار است یادیز  تیاز اهم  ز یها نآن  ی عملکرد گروه یابیآموزان و ارزمداوم به دانش 

گروه است.   یاعضا   یها ییاختلاف در سطح دانش و توانا   ار، یهم  یر یادگی  یها از چالش   یکی

از کار    یشتر یدارند بار ب  یشتر یب  یها ییکه توانا   یآموزانموارد، ممکن است دانش   یدر برخ

  ی کنند. برا  فا یا  یممکن است نقش کمتر   گرانیکه د  یدر حال  رند،یرا بر عهده بگ   یگروه

 یرا طراح   ییها ت یدهند و فعال  لی ها را تشک به دقت گروه  د یمعلمان با   مشکل،  ن یاز ا  یر یجلوگ

  م ی آموزان به تقسدانش   ق ی تشو  ن،یگروه باشد. همچن   ی اعضا   یتمام   ی همکار  ازمند یکنند که ن 

 .است  ی مشارکت همه اعضا ضرور  یبرا ییها فرصت  جادی و ا یبه طور مساو فیوظا 
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آموزان  دانش   ی و شناخت  ی اجتماع  یها مؤثر در توسعه مهارت   یها از روش   ی کی   اریهم  یر یادگی

آموزان  بلکه دانش  کند،ی کمک م  یر یادگی ندیروش نه تنها به بهبود فرآ نی . ارودیبه شمار م

  روزافزون  ازی. با توجه به نسازدیآماده م   ندهیدر آ  یو اجتماع  یم ی ت  یها ط ی کار در مح  یرا برا

تعامل در دن  یبه همکار  آماده  ینقش مهم  تواندی م  ار یهم  ی ر یادگیمدرن،    یا یو    ی سازدر 

   کند. فا یا یو کار گروه ی زندگ یها مواجهه با چالش   یآموزان برادانش 

آموزان به  در آموزش است که در آن دانش   یفعال و تعامل  یها از روش   ی کی  ار یهم  یر یادگی

  ن ی . اکنندی کمک م  گر یکدی  یر یادگیکوچک به    یها م ی ت  ا یها  و در قالب جفت  یصورت گروه

مند شوند  بهره  گر ی کدی   یها دگاهیو د  اتیکه از تجرب  دهد ی امکان را م  ن یآموزان اروش به دانش 

 یاجتماع   یها مهارت   ت ینه تنها به تقو  ار یهم   ی ر یادگی.  ابندیدست    یتر ق ی عم  ی ر یادگیو به  

آموزان  در دانش   یر یپذت یاعتماد به نفس و مسئول  شی بلکه باعث افزا  کند،ی کمک م  یو ارتباط

 ( 1399ع.   ،یوسفی  ( .شودی م ز ین

. به عنوان مثال،  کندیم  فا یا  یر یادگ ی  ند یدر فرآ  ی آموز نقش خاصهر دانش   ار، یهم   ی ر یادگی  در

برا  تواندی آموزان ماز دانش   یکی خود   یهمکلاس  یبه عنوان معلم عمل کند و اطلاعات را 

عمل کند و سوالات و ابهامات    رندهیادگیبه عنوان    تواند ی م  یگر ی که د  یدهد، در حال حیتوض

 یدرس م یتا با مفاه کندی آموز کمک مبه هر دو دانش  ه،یتعامل دوسو  نی کند. ا مطرحخود را  

به کاهش    تواند ی روش م  نی ا  ن، یکنند. همچن   دا ی از مطالب پ  یتر ق ی بهتر آشنا شوند و درک عم

 .کمک کند ی انفراد یر یادگیاز  یناش ی اضطراب و فشارها 
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 یآموزان است. وقت و حل مسئله در دانش   ی ارتقاء تفکر انتقاد  ار،یهم  یر یادگی  ی ا یمزا  گر ید  از 

و به تبادل نظر در    شوندیمختلف روبرو م  یها دگاه یبا د  کنند،یها کار م آموزان در گروهدانش 

 ها ن به آ  اتیتبادل اطلاعات و تجرب  نی . اپردازندی م  یر یادگی  یها ی ها و استراتژ حلمورد راه 

  ی ر یادگ ی  ن،یتر و مبتکرتر عمل کنند. علاوه بر احل مسائل، خلاق   ندی تا در فرآ  کندی کمک م

  ن ی آموزان کمک کند، که ادانش   ان یدر م   ی و همکار  یحس همبستگ  ت یبه تقو  تواند ی م  ار یهم 

 .مثبت و سالم در کلاس درس است  یطیمح   جادی امر به نفع ا

مد  قی دق  یز یربرنامه   ازمندین  ار یهم  یر یادگ یموفق    یسازادهیپ است.   ت یر یو  معلم  مناسب 

هماهنگ باشد    یبا اهداف آموزش  ی کنند که به خوب  ی را طراح  یف یو وظا   ها ت یفعال  دیمعلمان با 

  یها نقش   دیمعلمان با   ن،یکند. همچن   تیآموزان تقومختلف را در دانش   یها و بتواند مهارت 

مشارکت    یر یادگی  ند یکنند تا هر فرد به طور فعال در فرآ  فیآموزان تعر دانش   ی رارا ب  ی مشخص

برخوردار است تا نقاط قوت و ضعف هر   یاژه یو  تیاز اهم  ز یو بازخورد مستمر ن  یابیکند. ارز

 ( 1397م.  ،یعابد ( .لازم ارائه شود  یو بر اساس آن راهکارها  ییآموز شناسا دانش 

روش    نی تر و مؤثرتر کند. اآموزان جذاب دانش   یرا برا  یر یادگیتجربه    تواند ی م  ار یهم  یر یادگی

 یاجتماع  یها بهتر آشنا شوند، بلکه مهارت  یدرس میتا با مفاه  کندی ها کمک منه تنها به آن 

 یامروز و ضرورت کار گروه   یا یمتنوع دن  یازها ی. با توجه به نکندی م  تیتقو  ز یرا ن  ی و همکار

 یها مؤثر در کلاس   یاستراتژ   ک ی به عنوان    تواند ی م  ار یهم   یر یادگیها،  از حوزه  ی اریدر بس 

 آماده سازد.  نده یدر آ تیموفق  ی آموزان را برادرس به کار گرفته شود و دانش 
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 ی: بر باز یمبتن یریادگی   

است که از    یآموزش  ن یروش نو  کی  (Game-Based Learning) ی بر باز  ی مبتن  یر یادگی

جذاب    یطیمح   جادی با ا  کردیرو  نی . اکندی استفاده م  یر یادگی  ندیفرآ  تیتقو  یبرا  یعناصر باز

  عتی . با توجه به طبکندی م  بیترغ   یر یادگیآموزان را به مشارکت فعال در  دانش   ،یو تعامل

ها  آن  اقیو اشت  زهیانگ   ی به طور قابل توجه  تواند یروش م  ن یکردن در کودکان، ا  ی باز  یفطر 

کوچک،    یها ت یها و موفقرقابت سالم، چالش   جاد یبا ا  ها ی دهد. باز  شی افزا  ی ر یادگی  یرا برا

 .باشد ز یبخش نبلکه لذت  د،ی آموزان نه تنها مفدانش  یبرا  یر یادگیکه  شوندی باعث م

مختلف است.   یها آن در ارتقاء مهارت   تیقابل  ،یبر باز  ی مبتن  یر یادگی  ید یکل   یا یاز مزا  یکی

 ی اجتماع   یها مهارت   یو حت  یهمکار  ،یشامل عناصر حل مسئله، تفکر انتقاد  توانند ی م  ها یباز

آموزان  به دانش   توانند ی دارند، م  یمی ت  ی به همکار  ازیکه ن  ییها ی باشند. به عنوان مثال، باز

  ن، ی کنند. همچن  تیتقو  یرقابت  طی مح  کی را در    یو همکار   یارتباط  یها کنند تا مهارت   مک ک

  ک ی زمان و تفکر استراتژ   ت یر یمانند مد  ییها درس   م یرمستق یبه صورت غ   توانند یم  ها ی باز  ن یا

با   ی و سازگار  یر یادگ یبه تنوع    تواند ی م  نی همچن  ی بر باز  یمبتن   ی ر یادگی.را آموزش دهند

  توانند یمتفاوت م حاتیو ترج  قی آموزان با سلاکمک کند. دانش   ی ر یادگیمختلف    یها سبک 

مثال،    ی. براابندیدست    یتر ق ی عم  یر یادگیمختلف آشنا شوند و به    م یبا مفاه  ها ی باز  ق یاز طر 

 یشن ی می و ان  یر یتصو  یها ی از باز توانندیدارند، م  ل یتما   یبصر   یر یادگیکه به    یآموزاندانش 

 ی ها ی از باز  توانندی علاقه دارند، م  یحرکت  ی ر یادگیکه به    یگرانی که د  یمند شوند، در حالبهره
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  ازمند یدر کلاس درس ن  یبر باز  ی مبتن  ی ر یادگی  یسازادهیپ.استفاده کنند   ی کیز یفعال و ف

کننده باشند،  را انتخاب کنند که نه تنها سرگرم  ییها ی باز  د یاست. معلمان با   ق یدق   یز یربرنامه

  ی ها فرصت   د یمعلمان با   ن، ی هماهنگ باشند. همچن  ی درس  ی و محتوا  ی بلکه با اهداف آموزش

به    تواندی بازخورد م  نیفراهم کنند. ا  ها ی و بعد از باز  نی در ح  یابیبازخورد و ارز  یلازم برا

را شناسا دانش  و ضعف خود  قوت  نقاط  تا  کند  در    ییآموزان کمک  و  خود   یر یادگیکنند 

 ( 1397م.  ، یعابد ( .کنند  شرفتیپ

روابط مثبت در کلاس کمک کند. با   جادی به ا  تواند یم  یبر باز یمبتن یر یادگی  ن،ی بر ا  علاوه

تعامل کنند و    گر یکدیبا    توانند یم  یآموزان به راحتو شاداب، دانش   یررسمیغ یطیمح  جادیا

حس    تیباعث تقو  تواندی م  یتعاملات اجتماع  ن یبسازند. ا  ی دیجد  یو روابط اجتماع  ها یدوست

  جاد ی ا  یر یادگی  یبرا  یتیمثبت و حما   یطی آموزان شود و محدانش   انیم   یو همبستگ  یهمکار

   ( 1398س.   ،یر یام   ( .کند 

باز  ی مبتن  یر یادگی تقو  یبر  به  تنها  ا  کند،یکمک م  یدرس  م یمفاه  ت ینه  باعث    جادی بلکه 

امروز    یا یدن  نکهی . با توجه به اشودی آموزان مدر ذهن دانش   یماندگار و مثبت  یر یادگیتجارب  

 ه استفاد  شود،ی و نوآورانه احساس م  د یجد  یها به مهارت   ازیاست و ن  ر ییبه سرعت در حال تغ

کند    ت یو مؤثر هدا  داریپا   یر یادگیآموزان را به سمت  دانش   تواندی محور م  یباز  یها از روش 

   (1399س.  ،یفیشر   ( آماده سازد. ندهیآ  یها چالش  ی ها را براو آن 
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 : در آموزش یاستفاده از فناور  

کرده  جادی ا یر یادگیو  سی تدر ی ها در روش  یتحول اساس کی در آموزش  ی از فناور استفاده

پ با  زم   ع یسر   یها شرفت یاست.    ند ی فرآ  ل یتسه   ی برا  ی دی جد  یابزارها   ،ی تکنولوژ  نه یدر 

  یا وهیتا به ش  دهندی امکان را م  ن یآموزان ااند که به معلمان و دانش به وجود آمده   یر یادگی

گرفته تا   ن ی آنلا  ی ها و پلتفرم  یآموزش   ی افزارها بپردازند. از نرم  ی ر یادگیبه    ی لخلاقانه و تعام

ا  ی مجاز  ت یواقع  ی ابزارها  افزوده،  جذاب   یر یادگی   ط ی مح  ها ی فناور  نیو  کارآمدتر را  و  تر 

آموزان  بلکه به دانش   کند،ی بهتر کمک م  ی ر یادگینه تنها به    ها ی فناور  نیاند. استفاده از اکرده

جامع و    یتا با استفاده از منابع متنوع و گسترده، اطلاعات را به شکل  دهدی را م  ن امکا   نیا

خود   س یتدر  یها تا روش   دهدیامکان را م   نیبه معلمان ا  نیهمچن  یفناور.رندیفراگ  تر ق ی عم

نقاط قوت    توانندی معلمان م  ،یآموزش  یها ل ی ها و تحلکنند. با استفاده از داده   یسازی را شخص

دانش  هر  را شناسا و ضعف  برنامه   ییآموز  و  ن  یآموزش  یها کنند  اساس  بر    یفرد   ی ازها یرا 

  لی و تحل  ه یتجز   ی افزارها با استفاده از نرم  توانند ی معلمان م  ال،. به عنوان مثندینما   یطراح

  ی سازیشخص  ن ی آموزان را نظارت کنند و به سرعت واکنش نشان دهند. ادانش   شرفتیداده، پ

و توجه    ی ها احساس ارزشمندبلکه به آن   کند،ی آموزان کمک مدانش   زهیانگ  شی نه تنها به افزا

 ( 1399ع.   ،یوسفی  ( .دهدیم ژهیو

کمک کند.    ی و تعامل  ی مشارکت  ی ر یادگی  یها ط یمح   جادیبه ا  تواند ی م  ی فناور  ن،یبر ا  علاوه

امکان را به   نیا یتعامل  یها تیسابحث و وب   یها فروم   دئوکنفرانس،ی مانند و نیآنلا  یابزارها 
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  ات یارتباط برقرار کنند و تجرب  ی و معلمان خود به راحت  گر یکدی که با    دهند ی آموزان مدانش 

در    یو همکار  یاجتماع  یها مهارت   تینوع تعاملات به تقو  نی به اشتراک بگذارند. ا  را خود  

به تعاملات    از یکه ن  ی واقع  یا یدر دن  یزندگ  ی ها را براو آن   کند ی آموزان کمک مدانش   ان یم

 ( 1397م.  ،یعابد ( .سازدی موثر دارد، آماده م

همراه است. معلمان    ز ین  ییها با چالش   ن یدر آموزش همچن   یحال، استفاده از فناور   نیا  با 

ابزارها و نرم  یبه خوب  دیبا  از آن   د یجد  یافزارها با  بتوانند به طور موثر  تا  ها در  آشنا شوند 

معلمان و    ی مناسب برا  یبانیبه آموزش و پشت  ازین   ن،ی استفاده کنند. همچن  ی ر یادگی  ند یفرآ

نحو استفاده کنند. به    ن یابزارها به بهتر   نی وجود دارد تا از ا  ی فناور  نهی در زم  آموزان دانش 

د ندانش   ان یم  یتالی جی علاوه، وجود شکاف  ز  ی جد  ینگران  ک ی   ز یآموزان  نه همه    را یاست، 

در    یمنجر به نابرابر   تواندی م  نی دارند و ا  یدسترس  ی به منابع فناور  کسان یآموزان به  دانش 

  ز ین  (Blended Learning) یق یتلف  ی ر یادگیو    نی آنلا  یر یادگی.شود   یر یادگی  یها فرصت

امکان را    ن ی آموزان اها به دانش روش  ن یدر آموزش است. ا  یاستفاده از فناور  ی ا یمزا  گر یاز د

  تواند ی م  ی ر یپذانعطاف   ن یبپردازند. ا  ی ر یادگیکه در زمان و مکان مناسب خود به    دهند یم

  یر یادگی  بیباشد. با ترک  دی خاص مف  طیشرا  ا یخاص    یازها یآموزان با ندانش   یبرا  ژهیبه و

آموزان  دانش   ی را برا  یتر جامع   ی ر یادگیتجربه    توانندی معلمان م  ، یسنت  یها با روش   ن یآنلا

 .ند ی نما  ر یدرگ  ی ر یادگی ندیها را به طور فعال در فرآخود فراهم کنند و آن 
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 یالعمر کمک کند. با دسترسمادام  یر یادگی  تیبه تقو  تواند یدر آموزش م  ی استفاده از فناور

آموزان  دانش  ،یآموزش یابزارها  گر یو د نارها یوب ،یآموزش یدئوها یو ن،ی آنلا یبه منابع آموزش

پا   توانندیم از  ن  یلیتحص  یها دوره  انیپس  ا  یر یادگیبه    ز یخود  دهند.    نگ فره  نی ادامه 

ها بلکه به آن   کند،ی آموزان کمک مدانش   یاو حرفه   یالعمر نه تنها به رشد فردمادام   یر یادگی

م  نیا را  باق  دهد ی امکان  روز  به  دن  یکه  در  و  تغ   دهی چیپ  یا یبمانند  حال  در  امروز،    ر ییو 

 ر ی چشمگ   یها شرفت یاز پ   یکی در آموزش    ی از فناور  استفاده   خود را ارتقاء دهند.  یها مهارت 

کمک کرده است. با ورود   یر یادگیو    سی تدر  یها وه یمعاصر است که به تحول ش  یا یدر دن

و   ن، یآنلا  یر یادگ ی  یها پلتفرم  ،ی آموزش  یافزارها همچون نرم   یی ابزارها   ن، ینو  یها ی تکنولوژ

دانش   یها دستگاه و  معلمان  به  م  ن یاآموزان  هوشمند  را  در    دهند ی امکان    ط ی مح  ک ی تا 

بلکه    کنند، ی م  ل ی را تسه  یر یادگیابزارها نه تنها    ن یو جذاب شرکت کنند. ا  ی تعامل  یر یادگی

  یر یادگیخلاقانه و مستقل به کشف و    یاوهیکه به ش  دهندیفرصت را م نیآموزان ابه دانش 

و   رودی به شمار م  یر یادگی  یبرا  کنندهل ی تسه  کی به عنوان    ی فناور  قت، یبپردازند. در حق

 .به کار گرفته شود ی به اهداف آموزش یابیمؤثر در دست   ی به عنوان ابزار تواند یم

  ی ر یادگی  ند یفرآ  یسازی در آموزش، امکان شخص  یاستفاده از فناور  یا یمزا  نیتر از بزرگ   یکی

نقاط قوت و ضعف    توانندی معلمان م  ،یآموزش  ی ها ل یو تحل   هیها و تجز است. با استفاده از داده 

  ی فرد  ی ازها یرا مطابق با ن  یآموزش  یها کرده و به تبع آن، برنامه   ییآموز را شناسا هر دانش 

نرم  ی طراح  ها ن آ مثال،  عنوان  به  م  ل ی تحل  یافزارها کنند.  معلمان کمک  به  تا    کنند ی داده 
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  جاد یخود ا س ی تدر  وهیلازم را در ش   رات ییآموز را به دقت نظارت کنند و تغهر دانش   شرفتیپ

 شودیم   یر یادگیآموزان به  دانش   یمند و علاقه   زهیانگ  شی باعث افزا  یسازی شخص  نی . اندینما 

 ( 1397م.  ،یعابد ( .گرددیها منجر مآن  ی لیتحص جیبه بهبود نتا  ت یو در نها 

مانند    ن یآنلا  ی. ابزارها کندی کمک م  ی و تعامل  ی مشارکت  یر یادگی  یها ط ی مح  جاد یبه ا  ی فناور

آموزان فراهم  دانش   یامکان را برا  نیا  ،یتعامل  یها تیسا بحث و وب   یها فروم  دئوکنفرانس،یو

با    کنند یم راحت  گر یکدیکه  به  معلمان خود  تجرب  ی و  و  برقرار کنند  به    ات یارتباط  را  خود 

ا  ک اشترا تقو  ن یبگذارند.  به  تعاملات  همکار  یاجتماع  یها مهارت   ت ینوع  م   ی و    ان یدر 

به تعاملات موثر   از یکه ن  ی واقع  ی ا یدر دن  ی زندگ  یها را براو آن   کند ی آموزان کمک مدانش 

م آماده  علاوه،  سازدیدارد،  به  پروژه  یگروه  ی ر یادگی.  دانش   یها و  به  امشترک    ن ی آموزان 

 ،یوسفی  ( .مند شوندبهره گر ی کدی کرده و از تجارب  ی همکار گر ی کدی  ا که ب دهدی فرصت را م

 ( 1399ع. 

  از یموانع، ن   نیتر از بزرگ   یکی.  ستی در آموزش بدون چالش ن  ی حال، استفاده از فناور  نیا  با 

 ها ی فناور  نی استفاده از ا  نهیآموزان در زممعلمان و دانش   یمناسب برا  یبانیبه آموزش و پشت 

.  اشندها را داشته باستفاده مؤثر از آن   ییآشنا شوند و توانا   د یجد  ی با ابزارها   د یاست. معلمان با 

نه همه    رایاست؛ ز  یجد  ینگران کی   ز یآموزان ندانش   انیم  یتالیج یوجود شکاف د  ن،یهمچن 

در    یمنجر به نابرابر   تواندی م  نی دارند و ا  یدسترس  ی به منابع فناور  کسان یآموزان به  دانش 

و مدارس    یآموزش  گذاران استیمهم است که س   ل، یدل  نیشود. به هم   یر یادگی  یها فرصت
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  ی ها آموزان از فرصتتا همه دانش   رندیدر نظر بگ   ی به فناور  یارتقاء دسترس  یرا برا  ییها برنامه

   (1399س.  ،یفیشر   ( .مند شوندبرابر بهره

د (Blended Learning) یقیتلف  یر یادگیو    نی آنلا  یر یادگی از    یا یمزا  گر یاز  استفاده 

اها به دانش روش   ن یدر آموزش است. ا  ی فناور که در زمان و   دهند ی امکان را م  ن ی آموزان 

  ل یآموزان به دلا از دانش   یاریبس  نکهیبپردازند. با توجه به ا  یر یادگیمکان مناسب خود به  

به عنوان    تواندی م  نی آنلا  یر یادگیشرکت کنند،    ی حضور  یها در کلاس   توانندیمختلف نم

اراه  ک ی   یها با روش   ن یآنلا  ی ر یادگی  بی ترک   ن، یمطرح شود. همچن   نهی زم  ن ی حل مؤثر در 

آموزان خود دانش   ی را برا  یتر جامع   ی ر یادگیکه تجربه    دهد یامکان را م  ن ی به معلمان ا  یسنت

   ( 1398س.    ،یر یام   ( .ندینما   ر یدرگ  یر یادگی  ند ی ها را به طور فعال در فرآفراهم کنند و آن 

 یالعمر کمک کند. با دسترسمادام  یر یادگی  تیبه تقو  تواند یدر آموزش م  ی استفاده از فناور

آموزان  دانش  ،یآموزش یابزارها  گر یو د نارها یوب ،یآموزش یدئوها یو ن،ی آنلا یبه منابع آموزش

پا   توانندیم از  ن  یلیتحص  یها دوره  انیپس  ا  یر یادگیبه    ز یخود  دهند.    نگ فره  نی ادامه 

ها بلکه به آن   کند،ی آموزان کمک مدانش   یاو حرفه   یالعمر نه تنها به رشد فردمادام   یر یادگی

م  نیا را  باق  دهد ی امکان  روز  به  دن  یکه  در  و  تغ   دهی چیپ  یا یبمانند  حال  در  امروز،    ر ییو 

فناور  یها مهارت  ارتقاء دهند. در مجموع،  را  عنوان    ی خود  کل   ک یبه  آ  ی دیعنصر   ندهی در 

کمک    ی ر یادگیآموزش و    تیفیبه بهبود ک   تواندی و استفاده از آن م  رودی به شمار م  شآموز 

 کند. یانیشا 
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 فصل دوم 

 ی آموزش  یافزارهاو نرم تالیجید یابزارها

 

 ی به طرز قابل توجه   ی ر یادگی  ند یدر فرآ  ی آموزش  ی افزارها و نرم  تال ی جی د  ی از ابزارها  استفاده

  ی ها ها و پلتفرم ابزارها شامل برنامه  ن یرا متحول کرده است. ا  یر یادگ یو    س ی تدر  یها وهیش

 یتعامل   طی مح کی تا در    دهندیامکان را م   ن یآموزان اهستند که به معلمان و دانش  یمختلف

 و  Google Classroom مانند   ییافزارها عنوان مثال، نرم بپردازند. به  یر یادگیبه    ابو جذ

Edmodo کنند و ارتباط    تیر یخود را مد  ی مجاز   یها تا کلاس   دهند یبه معلمان اجازه م

اندیآموزان برقرار نما با دانش   یمؤثر    یبه عنوان بسترها   توانند ی م  تالیج ید  ی ها ط یمح  نی . 

 .آموزان و معلمان عمل کنند دانش  نی و تبادل نظر ب  ی همکار ، تعامل ی برا یمناسب

  ن ی است. ا  یتعامل  یر یادگی  جادی امکان ا  ،یآموزش  یافزارها بارز استفاده از نرم  یا یاز مزا  یکی

را به    یر یادگیهستند که   (Gamification) شنیکی مفی گ  یها یژگیو  یابزارها معمولاً دارا 

سرگرم  کی تبدتجربه  نرمکندی م  لی کننده  مثال،  عنوان  به   و Kahoot ر ینظ  ییافزارها . 

Quizizz   م  ن ی ا  معلمان به را  برگزار   دهند یامکان  با  بازآزمون   یکه  و   ،یتعامل   ی ها یها 

  ی مند و علاقه   زه یانگ  ش ی به افزا  یر یادگینوع    ن ی کنند. ا  ق یتشو  ی ر یادگیآموزان را به  دانش 

به مواد درسدانش  فرا  ن یو در ع   کندی کمک م  یآموزان  تر بخش را لذت   ی ر یادگی  ند ی حال، 

 .سازدیم
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م   ن یا  ن یهمچن   تال یج ید  ی ابزارها  معلمان  به  را  فرا  دهندیامکان  را    ی ر یادگی  ندیکه 

برا IXL و DreamBox مانند  ییافزارها کنند. نرم  یسازی شخص   ی ر یادگی  ی به طور خاص 

مناسب    ی آموز، محتواهر دانش   یفرد   ی ها ییبا توجه به توانا   توانند یاند و مشده   ی طراح  یاضیر

ا ارائه دهند.  م  یسازینوع شخص   نیرا  دانش   شودیباعث  با   یطی آموزان در محکه  مناسب 

 ژهیونکته به   ن ی داشته باشند. ا  یشتر یب  شرفت یپ   جه، یو در نت   رند یبگ  اد یخود    یها ی توانمند

مواجه    ییها خود با چالش   یر یادگیکه در    یآموزاندانش   ا یو    ژهیو  ی ازها یآموزان با ندانش   یبرا

به معلمان    ن یهمچن  یآموزش  یافزارها از نرم  استفاده.است  رخوردار ب  یشتر یب  ت یهستند، از اهم

آموزان  نقاط قوت و ضعف دانش   ،یر یادگی  یها داده   لیو تحل   هیکه با تجز   دهدی امکان را م  نیا

به معلمان    توانند ی م Google Data Studio و Tableau مانند  ییکنند. ابزارها   ییرا شناسا 

دانش   یتر ق ی در درک عم ااز عملکرد  از  استفاده  با  معلمان  داده   ن یآموزان کمک کنند.  ها، 

گونه   ی آموزش  ی ها برنامه  توانند یم به  ن  م یتنظ   یارا  که  دانش   ی ازها یکنند  را  خاص  آموزان 

منجر    تواند ی بلکه م  کند،ی آموزش کمک م  ت یفیروش نه تنها به بهبود ک   ن یبرآورده سازند. ا

 .گردد ز ین ها یابیآموزان در امتحانات و ارزدانش  ت یموفق  ش یبه افزا

تقو  یآموزش  ی افزارها نرم اجتماع   یهمکار   تیبه  تعامل  ندانش   انیم  یو  کمک    ز یآموزان 

ابزارها کنندیم دانش  Microsoft Teams و  Padlet مانند   یی.  ابه  را    ن یآموزان  امکان 

تعاملات    ن یرا انجام دهند. ا  یگروه  یها کرده و پروژه   ی همکار  گر ی کدی با    یراحتکه به   دهند یم

 ی زندگ  ی ها را براو آن   کندی آموزان کمک مدانش   یو ارتباط  یاجتماع  یها مهارت   تیبه تقو
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به   ینوع همکار  نی ا  ن، ی. همچن سازدی به تعاملات مؤثر دارد، آماده م  ازیکه ن  یواقع  یا یدر دن

  ط ی مح  ک یکرده و در    یبرداربهره  گر یکدی   اتیکه از تجرب  دهد یامکان را م  نی آموزان ادانش 

 .رندیبگ  ادی یتیحما 

انتظار    ،یفناور  شرفتیاست. با پ  دبخش ینو  یآموزش  یافزارها و نرم   تالیج ید  یابزارها   ندهیآ

به بازار عرضه شوند. استفاده   تر شرفتهیپ  یها ت یبا قابل  یشتر یب  ی آموزش  یکه ابزارها   رودیم

نرم   نیماش  ی ر یادگیو    یاز هوش مصنوع و    یسازی به شخص  تواندیم  یآموزش  یافزارها در 

ا  ی ر یادگیتجربه    یسازنه یبه کند.  همچن   نی کمک  شب  توانند ی م  نی ابزارها    یها ی سازه یبه 

  ی ز یانگطرز شگفترا به   یر یادگی که تجربه    ابند، یدست   (VRو    ARو افزوده )  ی مجاز  تیواقع 

  تواند ی افزارها در آموزش مابزارها و نرم  نیاستفاده از ا  ،ی. به طور کلکندی تر مو جذاب   تر یغن

  ی از ابزارها   استفاده  آموزان کمک کند.دانش   یها مهارت   یو ارتقا   یر یادگی  تیف یبه بهبود ک

 ی آموزش  یها ستم یدر س   ینوآور  یاز ارکان اصل   یکی به عنوان    یآموزش   یافزارها و نرم  تال یجید

  ی ر یادگی  ندیتا فرآ  کنندی آموزان کمک مابزارها به معلمان و دانش   نی. اشودیمدرن شناخته م

  ی ها شامل پلتفرم   لف، مخت  یآموزش  ی افزارها تر و مؤثرتر تجربه کنند. نرمجذاب   یاوه یرا به ش

خاص    ی ازها ین  توانندی که م  دهندی را ارائه م  یمتنوع  یها تیقابل  ،یلیموبا   یها و برنامه   ن یآنلا

 مانند  (LMS) یر یادگی  ت یر یمد  یافزارها هر کلاس درس را برآورده کنند. به عنوان مثال، نرم 

Moodle  و Blackboard خود را به    ی آموزش  یها تا دوره   دهند ی امکان را م  ن یبه معلمان ا



                                          یی در مقطع ابتدا ه یپا م یمفاه  س یجذاب تدر  ی روش ها                                               36

 

  ی ها ت یو فعال  ی آموزان به منابع درسکه دانش   ی و اجرا کنند، به طور  ی طراح  ن یصورت آنلا

 ( 1397م.   ،یعابد  ( .داشته باشند یدسترس یآموزش

را    ی ر یادگی  توانندی م  ،یتعامل  یها یژگیبا و  یآموزش  یافزارها نرم   ژهیبه و  تال، یج ید  ی ابزارها 

تجربه  تبدجذاب   یابه  ا  ل یتر  اننرم   نی کنند.  شامل  معمولاً  و    ها یباز  ها،شن یمی افزارها 

. به عنوان  کندی آموزان را جلب مدانش   ی مندهستند که توجه و علاقه   یآموزش  یها چالش 

که با   دهند ی امکان را م  ن یبه معلمان ا Peardeck و Nearpod مانند  ییها نمونه، برنامه 

  یسازاده یرا در کلاس به صورت فعال و جذاب پ  یر یادگی  ندیفرا  ،یتعامل  یها ک ی استفاده از تکن

مطالب، به صورت    دن ی صرفاً شن  ی آموزان به جا که دانش   شودیباعث م   ی ر یادگینوع    ن یکنند. ا

بهتر اطلاعات در ذهن    تیامر به تثب   نی دخالت کنند و ا  یر یادگی  ند ی در فرا  یتو مشارک  یعمل

مآن  کمک  ن  با .کندی ها  تنوع  به  سبک   ازها یتوجه  ابزارها دانش   یر یادگی  یها و    ی آموزان، 

  یسازی را شخص  ی ر یادگی  ندیرا دارند که فرا  ت یقابل  ن یا  یآموزش  ی افزارها نرم  ژهیبه و  تال یجید

رفتار    ل یبا تحل  DreamBox و Khan Academy مانند  ییافزارها کنند. به عنوان مثال، نرم

ها  آن   یها ی و توانمند  ازها یرا بر اساس ن  ی آموزش  یها ت یآموزان، محتوا و فعالدانش   یر یادگی

اکنندی م  م ی تنظ م  یسازی نوع شخص  ن ی .  دانش   شودی باعث  هر  و سبک  که  با سرعت  آموز 

روش    نی ا  جه،یبهره را ببرد. در نت   نیشتر یخود ب  یر یادگیبرود و از تجربه    شیخود پ  یر یادگی

  ، یر یام  ( .کمک کند   ی ر یادگیش اعتماد به نفس در  ی و افزا  یبه کاهش احساس ناکام  تواند یم

   ( 1398س. 
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ها  داده   ل یو تحل   ه یکه از تجز   دهندیامکان را م  ن یبه معلمان ا  ن ی همچن  تال یج ید  ی ابزارها 

معلمان   ،یآموزش  ی افزارها آموزان استفاده کنند. با استفاده از نرمدانش   شرفت ی پ  یابیارز  یبرا

 ییها را شناسا آموز را دنبال کنند و نقاط قوت و ضعف آن هر دانش   شرفت ی پ  یبه راحت  توانند یم

خود را بهبود بخشند    سی تدر  یها به معلمان کمک کند تا روش   تواندی اطلاعات م  ن یکنند. ا

برنامه ن  یآموزش  یها و  اساس  بر  دانش   یازها یرا  هر  تنظ خاص  نرم   م یآموز   یی افزارها کنند. 

سرعت و به  که به   دهندی امکان را م  نی به معلمان ا Google Forms و  ClassDojo مانند 

ارز   ی ها داده  ی راحت به  ع.    ،یوسفی  ( .کنند  ل یو تحل   ی آورمختلف را جمع   یها یابیمربوط 

1399 ) 

تقو  یآموزش  ی افزارها نرم اجتماع   یهمکار   تیبه  تعامل  ندانش   انیم  یو  کمک    ز یآموزان 

ابزارها کنندیم دانش  Slack و Microsoft Teams مانند  یی.  ابه  را    نی آموزان  امکان 

  ی برداربهره   گر یکدی  ات یکرده و از تجرب  یهمکار  یراحتبه   یگروه  یها که در پروژه  دهندیم

ا   کند، یآموزان کمک مدانش   یاجتماع  یها مهارت   ت ینه تنها به تقو  تنوع تعاملا   نی کنند. 

  یا ی. در دنشودی منجر م  ز یو مثبت ن  یتیحما   یر یادگی  طی مح  کی   جادی به ا  ن یبلکه همچن 

با د  یهمکار  ییتوانا   ،یامروز تعامل مؤثر  عنوان    گرانیو  مهارت   یکیبه  در    یدیکل  یها از 

   ( 1399س.   ،یفیشر   ( .شودی شناخته م ندهی آ یها و شغل  یزندگ

انتظار    ، یفناور  شرفتیاست و با پ  دبخش ینو  یآموزش  یافزارها و نرم   تالی جی د  یابزارها   نده یآ

نوآورانه،    یها نه ی از زم  ی کیابزارها افزوده شود.    ن ی به ا  ی دیجد  یها ت یکه امکانات و قابل  رود یم
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مصنوع هوش  از  طراح  ن یماش  یر یادگیو    ی استفاده  ا  ی آموزش  یافزارها نرم  ی در    ن ی است. 

که   یاگونهکمک کنند، به  یر یادگیتجربه  یسازنه یو به یسازی به شخص توانندی م ها ی فناور

  رودی انتظار م  ن، ی. همچنردیبگ  اد یخود    یازها یو ن  ها یژگیآموز بتواند با توجه به وهر دانش 

طرز  به  یر یادگی، تجربه  (AR) افزوده  تیو واقع (VR) یمجاز   تی واقع  یها ی که با توسعه فناور

  ی افزارها و نرم   تال یج ید  ی استفاده از ابزارها   ، یطور کلتر شود. بهو جذاب   تر ی غن  ی ز ینگاشگفت

آموزان کمک کند و  دانش   یها مهارت   ی و ارتقا   ی ر یادگی  تیفی به بهبود ک   تواند ی م  ی آموزش

  د ی آموزان مف دانش   ینه تنها برا  تال ی جی د  یابزارها .آماده سازد   ندهیآ  یها چالش   یها را براآن 

روزتر و کارآمدتر عمل کنند. با استفاده از  تا به   کنندی کمک م  ز یهستند، بلکه به معلمان ن

خود را    یدرس  یها برنامه   توانند ی، معلمان م Planbookو    TeacherKitمانند    یی افزارها نرم

با   ی آموز را ثبت کنند و به راحتبه هر دانش   وطمرب  یها یابیو ارز  ها ادداشت یکنند،    ت یر یمد

ا  ن یوالد کنند.  برقرار  پشت  نی ارتباط  ا   یبانی نوع  معلمان  م  نیبه  را  تمرکز   دهدی امکان  که 

کنند.   ی ادار  یرا صرف کارها   یداشته باشند و زمان کمتر   یر یادگیو    سی تدر  یبر رو  یشتر یب

 گر یکدی   اتیاز تجرب  توانندین، معلمان می و منابع آنلا  یاحرفه  یها شبکه   جادیبا ا  ن،یهمچن 

 خود بپردازند.  ی احرفه  یکرده و به ارتقا  یبرداربهره
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 ی:بیو ترک نی آنلا یریادگی    

  دهد ی امکان را م  ن یآموزان امدرن، به دانش   یآموزش  کردیرو  ک ی به عنوان    ن یآنلا  یر یادگی

به طور خاص    ی ر یادگینوع    ن یکنند. ا  دا یپ  ی دسترس  نترنتیا  ق ی از طر   ی آموزش  ی که به محتوا

 یاز پاندم   یناش  یها ت یاز راه دور و محدود  یها آموزش   یتقاضا برا  ش ی با افزا  ر یاخ  یها در سال 

دانش   ن ی آنلا  یر یادگیاست.    افتهیرونق    19-دیکوو ابه  م  ن یآموزان  را  با   دهد ی فرصت  که 

 مانند  ی مختلف  یها استفاده کنند. پلتفرم   ی و از منابع متنوع  رندیبگ  ادیسرعت و روش خود  

Coursera  ،Udemy  و Khan Academy دوره ارائه  قابل    ی آموزش  یها به  و  متنوع 

کمک    یفرد  یها ی و توانمند  یآگاه   ش ی امر به افزا  نی اند، که اعموم پرداخته   یدسترس برا

 .کندیم

است، به    ی و سنت  ن یآنلا  یر یادگیاز    ی بیکه ترک (Blended Learning) ی بیترک  یر یادگی

کنند. در    یبردارهر دو روش بهره   ی ا یکه از مزا  دهدی امکان را م  نی آموزان امعلمان و دانش 

  ن ی و در ع  کنندی م  افتیدر  نیاز آموزش را به صورت آنلا  ییها آموزان بخش مدل، دانش   نیا

تعا  ن   یحضور  یها مانند کلاس   یسنت  یها روش   ق یاز طر   یر یادگیو    ملحال، فرصت    ز یرا 

از تجرب  کند یآموزان کمک مبه دانش   کردیرو  نیدارند. ا در کلاس    یو تعامل  یعمل  اتیکه 

نشان    قاتیکند. تحق   جادیا  یو جمع  یفرد  یر یادگی  نی تعادل ب  ی مند شوند و به نوعدرس بهره 

است که   افزا  تواندی م  یب یترک  ی ر یادگیداده  و رضا   شی به  آموزان  دانش   تیسطح مشارکت 

بزرگ   یکی .کمک کند ترک  نی آنلا  یر یادگ ی  یا یمزا  ن یتر از  منابع    یدسترس  ،یبیو  به  آسان 
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دانش   یآموزش ماست.  راحت  توانندیآموزان  آموزش  ی به  مطالب  و    دئوها،یو  ،یبه  مقالات 

امکان را    ن یها ابه منابع متنوع به آن   ی دسترس  نی کنند. ا  دا یپ  یمختلف دسترس  یها ت یفعال

برسند.    ی ر یادگیاز    ی شتر یکنند و به عمق ب  یمختلف بررس  یا یارا از زو  م ی که مفاه  دهد یم

 ا،ی از دن  یاکه از هر نقطه   دهد یامکان را م   ن ی آموزان ابه دانش   ن یآنلا  ی ر یادگی  ن،ی علاوه بر ا

که    یآموزاندانش   یبرا  ژهیوبه  یژگیو  نی . ارندیبگ  ادیمناسب است،    شانیکه برا  یدر هر زمان

  ،یعابد  ( .مهم است  ار یشرکت کنند، بس  ی حضور  یها در کلاس   توانندیمختلف نم لی به دلا

 ( 1397م. 

  ی کی مواجه هستند.    ییها با چالش  ز یها نروش   ن یا  ، یبیو ترک  نی آنلا  یر یادگی  یا یوجود مزا  با 

بر روند    تواندی است که م  ها یاز مشکلات عمده، عدم تعامل رو در رو با معلمان و همکلاس

آموزان ممکن  دانش   یبرخ  ن،ی بگذارد. همچن  ر یآموزان تأث دانش   یاجتماع  اتیو تجرب  یر یادگی

در   مد  ی می خودتنظاست  در    تیر یو  وجود   ن ی آنلا  ی ر یادگیزمان  عدم  شوند.  مشکل  دچار 

شود.   زهیو کاهش انگ   یی باعث بروز احساس تنها   تواندی م  ن یآنلا  ی ر یادگیساختار مشخص در  

آموزان به  دانش   بیترغ  یرا برا  یمؤثر   یها ی استراتژ   دیها، معلمان با چالش   نیمقابله با ا  یبرا

 .کنند یطراح نیآنلا  یها در کلاس  یاجتماع  تباطاتمشارکت فعال و حفظ ار

کمک کرده است.   ی بی و ترک  نی آنلا  ی ر یادگی  ت یفیبه بهبود ک  ز ین  ن ینو  ی ها ی فناور  توسعه 

  ن ی آنلا  یر یادگی  یها شن یک یو اپل  یر یادگی  تیر یمد  یها پلتفرم  دئوکنفرانس، ی مانند و  ییابزارها 

  یر یادگیتجارب  س، ی تدر نینو ی ها ک یکه با استفاده از تکن  دهندی امکان را م ن یبه معلمان ا
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 یمجاز   ت یو واقع (AR) افزوده  تیواقع  یبخشند. به عنوان مثال، استفاده از فناور  درا بهبو

(VR) ها ی نوع تکنولوژ   نی کمک کند. ا  یجذاب و تعامل  یر یادگی  ات یتجرب  جادی به ا  تواند یم 

تجربه کنند و   یو عمل  یرا به صورت بصر   می که مفاه  دهندیامکان را م   ن یآموزان ابه دانش 

 ( 1399ع.   ،یوسفی  ( .کنند  دا ی پ دهی چ یپ وعات از موض ی درک بهتر 

  ،یفناور   یها شرفت یکه با پ   رودیاست و انتظار م   دبخش ینو  یب یو ترک  ن ی آنلا  ی ر یادگی  نده یآ

 یدسترس  ش ی شود. افزا  ل یتبد  یاز نظام آموزش  ر یناپذیی بخش جدا  ک ی به    یر یادگینوع    ن یا

که به    دهد ی امکان را م  ن یآموزان ابه معلمان و دانش   تال یجید  ی و توسعه ابزارها   نترنت ی به ا

تجرب  تر ک یزدن  گر ی کدی و  همچن   یمؤثرتر   یر یادگی  اتیشوند  باشند.  به    ن،یداشته  توجه  با 

تغ دانش   ر یمتغ  یازها ین و  مح   رات ییآموزان  مدل   ،یآموزش  یها ط یدر    د یجد   یها احتمالاً 

کمک    یر یادگی  تیف یک  یو اجرا خواهند شد که به ارتقا   یطراح  یبی و ترک  ن یآنلا  یر یادگی

آموزش   یو کارآمد برا داریراه حل پا  ک یبه  تواندی م یبیو ترک  نیآنلا یر یادگیخواهند کرد. 

د ترک  نیآنلا  یر یادگی  شود.  لیتبد  تالیج یدر عصر  ا  یبیو    ی برا   دی جد  یها فرصت   جادیبا 

  ن ی آموزان ابه دانش   یر یادگینوع    ن یاست. ا دهیرا به چالش کش  یسنت  یکردها یرو  ،یر یادگی

م را  پ  دهدی امکان  خود  سرعت  با  و  مستقل  طور  به  مهم   یکیکنند.    شرفتی که    ن یتر از 

د  یر یپذانعطاف   ن، یآنلا  یر یادگی  یها یژگیو است.  مکان    توانند یم  آموزان انش آن  و  زمان 

 ی خانوادگ   ا ی  ی کار  یها که مشغله   یافراد   یبرا  ژهیامر به و  ن یخود را انتخاب کنند و ا  یر یادگی

  ی ها شغل   ا ی  ی که در دوران کارآموز  یآموزانمناسب است. به عنوان مثال، دانش   ار یدارند، بس
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  ی ها ت یزمان به فعالن شرکت کنند و هم ی آنلا  یها در دوره   یبه راحت  توانندی وقت هستند، مپاره

   (1398س.   ،یر یام   ( .خود ادامه دهند  گر ید

  ی از ابزارها   یبتوانند به خوب  دیها با دارند. آن   ی دی نقش کل  یبیو ترک  نی آنلا  ی ر یادگیدر    معلمان

  ی ها ت یکنند که شامل فعال  یرا طراح  ن ی آنلا  ی ر یادگی  یها ط ی استفاده کرده و مح  تال یجید

آموزان ارتباط برقرار کنند و از  به صورت مستمر با دانش   دیمتنوع و جذاب باشد. معلمان با 

لازم را ارائه دهند.    یبازخوردها   ، یآموزش  یها و پلتفرم   ها دئوکنفرانس ی و  ها،رسانام یپ  قیطر 

 ییبه شناسا   تواندی بلکه م  کند،یآموزان کمک م دانش   زهیارتباطات نه تنها به حفظ انگ  نیا

نآن   یآموزش   یها مشکلات و چالش  به   ز یها  با کمک کند.  آموزان  به دانش   د یعلاوه، معلمان 

در    ی طور مؤثر ها بتوانند به زمان را آموزش دهند تا آن   تیر یو مد   ی می خودتنظ  یها مهارت 

کنند  نیآنلا  یر یادگی مزا  یکی .شرکت  ترک  نی آنلا  یر یادگ یمهم    یا یاز  امکان    ، یبیو 

ابزارها   یر یادگی  یسازی شخص از  استفاده    ی ها برنامه   توانندی معلمان م  تال،یجی د  یاست. با 

آموزان  امر به دانش   نی دهند. ا  قی آموز تطبهر دانش   یفرد  یها قه یو سل  ازها یرا به ن  یآموزش

 یمؤثرتر   یر یادگی  جه،ی خود تمرکز کنند و در نت  فکه بر نقاط قوت و ضع  دهدی امکان را م  نیا

همچن باشند.  نرم  ن،ی داشته  از  استفاده  م  ،یآموزش  یافزارها با  عملکرد   توانند ی معلمان 

ا  ییکرده و نقاط ضعف را شناسا   یابیارز  یتر ق ی آموزان را به صورت دقدانش  امر    نی کنند. 

  ی ر یادگیدر    زهیانگ  جادیا.منجر شود  ر بهتر و هدفمندت  یآموزش  یها برنامه   یبه طراح  تواند یم

احساس    نی آنلا  یها ط ی آموزان ممکن است در محاست. دانش   یاصل   یها از چالش   ی کی  ن یآنلا
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از مشارکت فعال در کلاس   ییتنها  ا  یکنند. برا  یخوددار  یمجاز  یها کنند و    نی مقابله با 

م معلمان  تکن   توانندی مشکل،  نظرسنج  یتعامل  یها ک یاز  و    ی گروه  یها بحث   ها،یمانند 

در   (Gamefication) شنیکی فم یاستفاده از گ  ن،ی استفاده کنند. همچن  یمی ت  یها ت یفعال

مسابقات    یآموزان کمک کند. طراحو تعامل دانش   زهیانگ   ش یبه افزا  تواندی م  یر یادگی  ند یفرآ

وادار    شتر یآموزان را به مشارکت بدانش   تواندی م تال یجی د  یها و نشان   ز یها، ارائه جواو چالش 

نوع آموزش    ن یا  گر ید  یها از چالش   یکی   نیآنلا  یر یادگیآموزان در  عملکرد دانش   یابیارز.د کن

و    یگروه   یها پروژه   ن، یآنلا  یها از جمله آزمون   یابیارز  ن ینو  یها به روش   د یاست. معلمان با 

امکان را بدهند که    ن یبه معلمان ا  توانندی م  ها یابینوع ارز  نیتوجه کنند. ا  یتعامل  یها ت یفعال

ب  ا ب ندانش   یها ی توانمند   ی شتر ی دقت  و سازنده  موقع  به  بازخورد  بسنجند.  را  به    ز یآموزان 

خود   ی ر یادگی  ند ی نقاط ضعف خود کار کنند و در فرآ  یتا بر رو  کندی آموزان کمک مدانش 

   (1399س.   ،یفیشر   ( .کنند  شرفتیپ

  ، یفناور   یها شرفت ی. با پدیآی م  دوارکنندهیبه نظر روشن و ام   یب یو ترک   ن یآنلا  یر یادگی  نده یآ

آموزان و معلمان  و به دانش   ابندیبهبود    ن یآنلا  یر یادگی  یها که ابزارها و پلتفرم  رودی انتظار م

 ی دسترس  ش یهر دو روش استفاده کنند. با افزا  ی ا یاز مزا  یطور مؤثر امکان را بدهند که به   ن یا

آموزش در    یابزار مؤثر برا  کی به    تواندی م  نی آنلا  ی ر یادگی  ن،ی نو  یها ی و فناور  نترنتیبه ا

به   تواندی م یبی و ترک نیآنلا یر یادگی ت،یشود. در نها  ل یبرخوردار تبدمناطق دورافتاده و کم 
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  مک ک  شانی لیبه اهداف تحص یابیآموزان در دستدانش  ی آموزش و توانمندساز ت یفیبهبود ک 

 کند. 

 : در آموزش  یاجتماع یهااستفاده از رسانه   

 یق یعم   ر یامروز، تأث  ی ا یدر دن  یقدرتمند ارتباط   یاز ابزارها   یکی به عنوان    یاجتماع  یها رسانه

و مؤثر   عیارتباط سر   یابزارها امکان برقرار   نیاند. اگذاشته   یر یادگیآموزش و    یها بر روش 

 یتعامل   ی ر یادگی  طی مح  کی   جادی و به ا  کنندی را فراهم م  ن یآموزان، معلمان و والددانش   ان یم

م  و کمک  رسانهکنندی جذاب  پلتفرم   توانند ی م  یاجتماع  یها .  عنوان  به    یبرا  ییها به 

آموزش  ی گذاراشتراک  منابع  گفتگوها بحث   یبرگزار   یو حت  یاطلاعات،  و  مورد    یعلم  یها 

  ند یها در فراجوانان، ادغام آن   انیها در م رسانه   ن یا  تی. با توجه به محبوبرندیاستفاده قرار گ 

 ( 1397م.  ،یعابد  ( .به همراه داشته باشد  ی مثبت ج ینتا  تواندی م یر یادگی

ارتباطات و تعاملات    ت یدر آموزش، تقو  یاجتماع  یها استفاده از رسانه  یاصل  یا یاز مزا  یکی

ا  توانندی است. معلمان م  یآموزش براپلتفرم   نی از  با دانش   یبرقرار  یها  آموزان خود  ارتباط 

آن  به  و  کنند  آموزشاستفاده  منابع  و  اطلاعات  دانش   یها  علاوه،  به  دهند.  ن ارائه    ز یآموزان 

  ن ی مند شوند. ابهره   گر ی کدی و دانش    اتیبه تبادل نظر بپردازند و از تجرب  گر ی کدی توانند با  یم

آموزان  بلکه احساس تعلق و مشارکت دانش   کند،یکمک م  یر یادگی  ش ی تعاملات نه تنها به افزا

 یو صفحات آموزش  یاختصاص  یها . با استفاده از گروهکندی م  تی تقو  ز یرا ن  یآموزش  ندیدر فرآ

و   یبه صورت جمع  یر یادگیکرد که در آن    جادی ا  یطی مح  توانی م  ،یاجتماع  یها سانه در ر
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که به    دهندی امکان را م  ن یآموزان ابه معلمان و دانش   یاجتماع  یها رسانه .انجام شود   یگروه

آموزش گسترده  یمنابع  و  طر   دا یپ  یدسترس  یامتنوع  از  معلمان  پلتفرم   نیا  قیکنند.  ها، 

آموزان  با دانش   یرا به راحت  یآموزش  یمحتواها   گر یها و دمقالات، پادکست  دئوها،یو  توانندیم

 یاجتماع   یها با جستجو در رسانه   توانند ی آموزان مدانش   ن، یخود به اشتراک بگذارند. همچن

  ک ی به تحر   تواند ی تنوع منابع م  ن یکنند. ا  دا یپ   یروز دسترسو به  د ی جد  یآموزش  ی به محتوا

انتقاد  ت یخلاق فعال و مستقل    یر یادگیها را به  آموزان کمک کند و آن در دانش   یو تفکر 

 .کند  قیتشو

آموزان کمک  خودگردان در دانش   یر یادگی  جیبه ترو  تواندی م  ی اجتماع  یها از رسانه  استفاده

ا با  برا  یفضا   جاد یکند.  مختلف،    یجستجو  یمناسب  موضوعات  درباره  بحث  و  اطلاعات 

پرداخته و خود را در معرض    یر یادگیتا به صورت مستقل به    شوندی م  ق یآموزان تشودانش 

  دهدی امکان را م  ن ی آموزان ابه دانش   ی ر یادگینوع    ن یقرار دهند. ا  لف و نظرات مخت  ها دگاهید

 ی از مباحث علم   ی اطلاعات را توسعه دهند و به درک بهتر   لی جستجو و تحل  یها که مهارت 

به    توانندیم  یاجتماع  یها آموزان با استفاده از رسانه. به علاوه، دانش ابندیدست    یو اجتماع

 با .حل مسئله خود بپردازند  یها باشند و به رشد مهارت   د یجد  ی ها ها و پروژهدنبال چالش 

همراه   ز ین  ییها ها در آموزش با چالش استفاده از آن   ،یاجتماع  یها فراوان رسانه  یا یوجود مزا

مهم   ی کیاست.   احتمال حواس چالش   نیتر از  دانش   یپرتها،  تمرکز  افت  در  و  است.  آموزان 

ممکن    نیو گسترش است و ا  ر یی اطلاعات به سرعت در حال تغ   ،یاجتماع  یها رسانه  یا یدن
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  ی وجود محتواها   ن،ی خود دور شوند. همچن  یاصل  یر یادگیآموزان از  که دانش   وداست باعث ش

ا نادرست در  مپلتفرم   نی نادرست و اطلاعات  ا  تواندی ها  آموزان  در دانش   ی سردرگم  جادی به 

بنابرا مهارت   ن، یمنجر شود.  تحل   یها آموزش  و  برا  ل ینقد    ی آموزان ضرور دانش   ی اطلاعات 

 ( 1399ع.  ،یوسفی  ( .ها استفاده کنند رسانه  نیاز ا ر است تا بتوانند به طور مؤث

و    ی فناور  شرفت ی. با پدیآی در آموزش به نظر مثبت م  یاجتماع  یها استفاده از رسانه   نده یآ

 ی اصل   یاز ابزارها  ی کیبه  یاجتماع یها که رسانه  رودی انتظار م نترنت،ی به ا یدسترس شی افزا

ها به عنوان  پلتفرم   نی تلاش کنند تا از ا  د یبا   یشوند. معلمان و مؤسسات آموزش  ل یآموزش تبد

از    نهی استفاده به  یلازم برا  یها آموزان مهارت مؤثر استفاده کنند و به دانش   یآموزش  ابزار  کی

تغ   ی اجتماع  یها رسانه به  توجه  با  دن  ع یسر   رات ییرا آموزش دهند.    جادی ا  تال، یج ید  ی ا یدر 

رسانه  ی کردها یرو ادغام  در  فرا  یاجتماع  یها نوآورانه  بهبود   تواند ی م  ی آموزش  یندها یبا  به 

مؤثر در آموزش،    یبه عنوان ابزارها   یاجتماع  یها رسانه  منجر شود.  ی ر یادگیو    آموزش   تیفیک

برا  ی دی جد  یها فرصت   توانندیم ا  یر یادگی  ی را  کنند.  برقرار پلتفرم   نی فراهم  امکان    یها 

سر  ب  ع یارتباط  آسان  دانش   ن ی و  و  ممعلمان  فراهم  را  طر آورندیآموزان  از    ی ها رسانه   ق ی. 

م  ،یاجتماع تجرب  به را    یآموزش  ی محتوا  توانندی معلمان  و  نظرات  از  بگذارند،    ات یاشتراک 

و بحثدانش  کنند  استفاده  تسه  یگروه  یها آموزان  گروه  ل یرا  مثال،  عنوان  به    یها کنند. 

تبادل اطلاعات و پرسش و    یبرا  ی تعامل  یها ط ی مح  توانند یتلگرام م  ی ها و کانال  بوک س ی ف

   ( 1398س.   ،یر یام   ( .کنند  جاد یا  یآموزش یها پاسخ
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  یها گروه  جادی. با اکندی کمک م  ی تعامل  یر یادگی  تیبه تقو  یاجتماع   یها از رسانه   استفاده

 گر یکدی  ات یها شرکت کنند و از تجرببه صورت فعال در بحث   توانندی آموزان مدانش   ن، یآنلا

 یها که مهارت   دهد یامکان را م  نی آموزان ابه دانش   ،یاجتماع  یر یادگینوع    ن یمند شوند. ابهره

 ی آموزش   ی منابع و محتوا یگذاربه اشتراک   ن، یکنند. همچن  تی را تقو  ی و کار گروه  ی کارهم 

افزا  تواند یم  ی اجتماع  ی ها در رسانه تنوع منابع آموزش   ی دسترس  ش ی باعث   یبه اطلاعات و 

مختلف آشنا شوند و تفکر    یها دگاهیآموزان کمک کند تا با دبه دانش   تواندی امر م  نیشود. ا

ر   یانتقاد ابزار  یاجتماع  یها رسانه .کنند   تیتقو  اخود  عنوان  و    زهیانگ   ش ی افزا  یبرا  یبه 

دانش  م مشارکت  پلتفرمکنندیآموزان عمل  از  استفاده  با  م  ،یاجتماع  یها .    توانند ی معلمان 

آموزان  کنند که به مشارکت فعال دانش   یرا طراح  یآموزش  یها جذاب و چالش   یها ت یفعال

به    تواندی م  یر یادگی  یها و چالش   ن یآنلا  قاتمساب  ی. به عنوان مثال، برگزارشودی منجر م

امکان    ن، ی کند. همچن  قی تشو  شتر یب  ی ر یادگیها را به  آموزان کمک کند و آن جلب توجه دانش 

 یالملل ن ی به توسعه فرهنگ ب  تواندی م  ا،یآموزان از نقاط مختلف دندانش   گر یارتباط با د  یبرقرار

   ( 1399س.  ،یفیشر   ( .کمک کند  اتیو تبادل تجرب

 ز ین  ییها با چالش   نیدر آموزش همچن   یاجتماع  یها استفاده از رسانه  ار،یبس  یا یوجود مزا  با 

اطلاعات است.   ت یو امن  یخصوص  م یها، مسائل مربوط به حر چالش   ن یاز ا  یکی همراه است.  

محافظت کنند و    یاجتماع  یها خود در رسانه  یاز اطلاعات شخص  دیآموزان با معلمان و دانش 

مناسب و مرتبط با آموزش    یمحتوا  جادی ا  ن،ی آگاه باشند. همچن  ینسبت به خطرات احتمال
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رسانه  دانش   ازمندین  یاجتماع  یها در  است  ممکن  است.  توجه  و  محتوا دقت  به    یآموزان 

 .بزند  بیها آسآن  ی ر یادگیبه  تواند ی اشتباه برخورد کنند که م  ا ی رمناسبیغ

است. معلمان    تالیج ید  یها مهارت   ازمندیدر آموزش ن  یاجتماع  یها مؤثر از رسانه   استفاده

بتوانند نحوه   ن یمختلف را داشته باشند و همچن  یها استفاده از ابزارها و پلتفرم  ییتوانا   دیبا 

ها  آموزش   ن ی آموزان آموزش دهند. ارا به دانش   ی اجتماع  یها و مؤثر از رسانه  من یاستفاده ا

علاوه،  باشد. به  یمنابع اطلاعات  یابیارز  ییو توانا   یزمان، تفکر انتقاد  تیر یتواند شامل مدیم

آشنا شوند تا    یاجتماع  یها در رسانه  دیجد  یو روندها   راتییطور مداوم با تغ به   دیمعلمان با 

 ( 1397م.  ، یعابد ( .شکل استفاده کنند  ن یابزارها به بهتر  ن یبتوانند از ا

و    ی فناور  شرفت ی. با پدیآی در آموزش به نظر مثبت م  یاجتماع  یها استفاده از رسانه   نده یآ

ابزار  یاجتماع  یها که رسانه  رودی انتظار م  نترنت،یبه ا  یدسترس  شی افزا  تر ی قو  یحت  یبه 

است که معلمان و مسئولان آموزش و پرورش    یحال، ضرور  نیشوند. با ا  لی آموزش تبد  یبرا

  جادی. با انندی نوع آموزش آموزش بب  ن یا  یها و چالش   ها وهیش  ن یطور مستمر درباره بهتر به

  تیف یو ک  یوربه بهره   توانی م  ،یاجتماع   یها و سازنده در رسانه   من ی ا  یر یادگی  یها ط یمح 

 امروز کمک کرد.  تالی جی د یا یدر دن ژهیوآموزش به 
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 : بر سوال یمبتن سی تدر  

فعالانه    یو جستجو  یپرسشگر   هیاست که بر پا   یروش آموزش  کی بر سوال    ی مبتن  س ی تدر

حاصل    یمؤثر زمان  ی ر یادگیاصل استوار است که    ن یروش بر ا  ن یآموزان بنا شده است. ادانش 

دانش   شودیم به که  مستق  افت یدر  یجا آموزان  به صورت  پاسخ   م،ی اطلاعات  دنبال  به  خود 

عمل    ی ر یادگی  یها کننده ل یمعلمان به عنوان تسه  کرد، یرو  نی سوالات و مسائل بگردند. در ا

هوشمندانه، به عمق    یها تا با استفاده از پرسش  کنندی آموزان کمک مو به دانش   کنندیم

 .کنند  تیخود را تقو یتفکر انتقاد  یها ببرند و مهارت  یمطالب پ

و    یتفکر انتقاد   یها که مهارت   دهدیامکان را م  نی آموزان ابر سوال به دانش   یمبتن  س ی تدر

تقو  یلیتحل را  وقت  تیخود  چالش دانش   یکنند.  سوالات  با  م  ز یبرانگآموزان    شوند، ی مواجه 

ها نه تنها به  که آن   شودیباعث م  ند یفرآ  ن ی. اشوندی و استدلال م  یبررس  ل، یمجبور به تحل 

  ن ی توجه کنند. با تمر   ز یاطلاعات ن  لی و تحل  هیبپردازند بلکه به نحوه تفکر و تجز   لاتپاسخ سوا

طور مستمر و به  ابندیدست    یر ی ادگیمستقل در    کردیرو  کیبه    توانندیآموزان ممداوم، دانش 

 ( 1397م.   ،یعابد ( .به سوالات خود پاسخ دهند

ا  یمبتن  سی مهم تدر  یا یاز مزا  یکی  ی فعال و مشارکت   یر یادگی  طیمح   کی   جادیبر سوال، 

شرکت کنند و   یگروه یها که در بحث دهدیامکان را م  نی آموزان اروش به دانش  ن یاست. ا

  بی آموزان ترغمند شوند. با طرح سوالات در کلاس، دانش بهره  گر یکدی و نظرات    اتیاز تجرب

نوع    ن یبه تعامل بپردازند. ا  گران ی و افکار خود را به اشتراک بگذارند و با د  ها ده ی تا ا  شوندیم
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  تی و احساس مسئول  رندیبگ  ادی  گر یکدی آموزان از  که دانش   شودی باعث م  یاجتماع  یر یادگی

 .خود داشته باشند  یر یادگی ند ی در فرآ یشتر یب

م  یمبتن  س ی تدر افزا  تواند یبر سوال  به  دانش   ی مندو علاقه   زهیانگ  ش ی به    یر یادگ یآموزان 

اطلاعات هستند، احساس    یو جستجو  یپرسشگر   ر یآموزان درگکه دانش   یکمک کند. هنگام

  ن ی آموزان ابه دانش   کردی نوع رو  نی. اابدیی م  شی ها افزادر آن   یر یادگیبه    اق یو اشت  یکنجکاو

صورت  به   توانندیخود دارند و م  ی ر یادگی  ند ی بر فرآ  ی شتر یدهد که کنترل بیاحساس را م

در جستجو اپاسخ  یفعال  به  کنند.  و   کیبه    یر یادگی  ب،یترت  نی ها شرکت  تجربه جذاب 

همراه است.   ز ین  ییها بر سوال با چالش   یمبتن  س ی وجود، تدر  نیا  با .شودی م  لی بخش تبدلذت 

بتوانند    د یمعلمان است. معلمان با   ق یدق   یز یرو برنامه   یسازبه آماده  از یها، نچالش   ن یاز ا  یکی

به تفکر و جستجو   بیآموزان را ترغ کنند که دانش   یطراح  ز ی برانگسوالات مناسب و چالش 

همچن برخ  ن،ی کند.  است  دانش   یممکن  ااز  با  ابتدا  در  و   کردی رو  نیآموزان  نباشند  راحت 

کرده  یرا معرف کرد ی رو ن یا  ج یبه تدر د یمعلمان با  ن، ینشوند. بنابرا یپرسشگر  ر یدرگ ی راحتبه

دانش  به  شوندو  آشنا  آن  با  تا  کنند  کمک  نظر    ی مبتن  س ی تدر  ندهیآ.آموزان  به  سوال  بر 

پ  دوارکننده ی ام با  افزا  ی فناور  شرفتیاست.  اطلاعات  یدسترس   ش ی و  منابع  روش    ن یا  ،یبه 

گستردهبه   تواند یم کلاس   یتر طور  ابزارها   یها در  شود.  استفاده  مانند    تالیجی د  ی درس 

برنامه   ی آموزش  یها پلتفرم آنلا  یها و  تسه  توانند ی م  نی تعامل  و    ی پرسشگر   ندیفرآ  ل یبه 

آموزان کمک کند  به دانش   تواند یبر سوال م   ی مبتن  س ی تدر  ت،ی کمک کنند. در نها   یر یادگی
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را کسب کنند و   ی حل مسائل و تفکر انتقاد  ی لازم برا  ی ها امروز، مهارت   ده ی چی پ  ی ا یتا در دن

 شوند.  لی مستقل و خلاق تبد یرندگانیادگیبه 

 : دنیپرسسوال  یهاکیتکن   

موثر در   ی ها ک یاست. تکن   س یو تدر ی ر یادگیها در مهارت   نیتر یاز اساس ی کی  دنیپرسسوال 

کنند    بیترغ  یتر ق ی آموزان را به تفکر عمبه معلمان کمک کند تا دانش   تواندی م  دنیپرسسوال 

ها  کمک کنند تا مفهوم   رندگانیادگ یبه    توانند ی تر کنند. سوالات مرا فعال   یر یادگی  ط یو مح 

  ی ها ک ی برخورد کنند. استفاده از تکن  ی به صورت انتقاد  دی درک کنند و با اطلاعات جد  تر را به

داشته    س ی تدر  ت یفیو ک  یر یادگی  ند یبر فرآ  یقابل توجه ر یتأث تواندی م نه یزم  ن یمناسب در ا

 ( 1399ع.  ،یوسفی  ( .باشد

سوالات به دو دسته باز و بسته است.   کی تفک   دن،یپرسدر سوال   ید یکل  یها ک ی از تکن  یکی

به سوالات بسته  م  ی سوالات  آن   شودی گفته  پاسخ  به    "ر یخ"  ا ی  "بله"ها معمولاً  که  و  است 

آموزان  دانش   هی درک اول  یبررس  ی برا  توانند ی نوع سوالات م  نی اشاره دارند. ا  یاطلاعات خاص

  ق ی تشو  شتر یب  حات یآموزان را به تفکر و توض سوالات باز، دانش   گر، ی د  ی سو  از باشند.    د ی مف

آموزان را به بحث و گفتگو که دانش   دهدی امکان را م  نیسوالات به معلمان ا  نی . اکنندیم

 ( 1397م.   ،یعابد ( .از موضوعات کسب کنند یتر ق ی دعوت کرده و درک عم

است.   ی سوالات تفکر انتقاد  یاستفاده کرد، طراح  دنیپرسدر سوال   توانی که م  ی گر ید  ک یتکن 

کنند و   سهیکنند، مقا   لی که تحل  دهندی امکان را م  نی آموزان اسوالات معمولاً به دانش   نیا
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مسئله را    نی ا  توان ی چگونه م"مانند    ی ارائه دهند. به عنوان مثال، سوالات  یمنطق  یها ی ابیارز

آموزان را به  دانش   تواند ی م  "وجود دارد؟  ه ینظر   ن یاز ا  تیحما   یبرا   ی لیچه دلا"  ا ی  " کرد؟حل  

حل    ی ها تا مهارت   کند ی آموزان کمک منوع سوالات به دانش   ن یکند. ا  ب یترغ   تر ق یتفکر عم 

   ( 1399س.  ،یفیشر   ( .کنند  تیخود را تقو یمسئله و تفکر انتقاد

سوالات    ن یاست. ا  یاستفاده از سوالات تابع  دن، یپرسموثر در سوال   یها ک ی از تکن  گر ی د  یکی

  رات ییچگونه تغ". به عنوان مثال،  پردازندی چند مفهوم م  ا یدو    ن یب   رات یروابط و تأث  ی به بررس

تا   کند یآموزان کمک منوع سوالات به دانش   ن یا  "گذارد؟یم  ر یتأث   ست یز  طی بر مح  یمی اقل

  ک ی تکن   ن یرا درک کنند. ا  یتر دهیچ یاز موضوعات کسب کنند و ارتباطات پ  یتر ع ی وس  دگاهید

 یاب یو ارز  لی تحل  ییتوانا   ت یبه تقو  تواندی است و م  د ی مف  یو اجتماع  یدر موضوعات علم  ژهیبه و

  ی به عنوان ابزار توانندیم  دن یپرسسوال  یها ک ی موارد، تکن یبرخ در .آموزان کمک کند دانش 

از سوالات    توانند ی آموزان استفاده شوند. مثلاً معلمان مبه مشارکت فعال دانش   قی تشو  یبرا

  توانندی نوع سوالات م  نیدارند، استفاده کنند. ا  یجمع  یها به پاسخ  ازیکه ن  یسوالات  ا ی  یگروه

به بحث و تبادل نظر بپردازند.    یمشارکت   ی فضا   ک ی را بدهند که در    مکان ا   ن یآموزان ابه دانش 

تا   کند ی آموزان کمک مو به دانش   شودی در کلاس م  زهیتعامل و انگ  ش ی روش باعث افزا  ن یا

  دن یپرسسوال   یها ک ی تکن.خود داشته باشند  یر یادگینسبت به    یشتر ی ب  تیاحساس مسئول

. با استفاده از سوالات باز و بسته،  کنندی م  فا یا  س ی و تدر  یر یادگی  ندیدر بهبود فرآ  ینقش مهم

به    توانندی به مشارکت، معلمان م  قیتشو  یها ک ی و تکن  یسوالات تابع  ،یسوالات تفکر انتقاد
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 ی ل یو تحل  یانتقاد  ر تفک  یها ببرند و مهارت   یآموزان کمک کنند تا به عمق موضوعات پدانش 

  تواند ی م س، یدر تدر ید یابزار کل کی به عنوان  دنیپرسسوال  ت،یکنند. در نها  تیخود را تقو

   ( 1398س.    ،یر یام   ( سازد.  تر ی را غن  یر یادگی  طی فعال و مؤثر کمک کند و مح  یر یادگیبه  

 ی:تفکر انتقاد یبرا یطیمح جادی ا   

که    ی طی مح  جادی روزمره است. ا  یو زندگ   ی ر یادگیدر    یاساس  یها از مهارت   یکی  ی انتقاد  تفکر 

 ییفضا   دیبا   ط ی مح  ن یاست. ا  یضرور  ار یبس  ان یمعلمان و مرب  یکند، برا   ق ینوع تفکر را تشو  ن یا

کنند تا نظرات، سوالات و شک و    ی آموزان احساس راحتباشد که در آن دانش  یتی امن و حما 

آموزان  به دانش  توانند ی معلمان م ،ییفضا  ن یکنند. با فراهم کردن چن انیرا ب  خود یدها یترد

خود را    ی لیتحل  یها ییشرکت کنند و توانا   یر یادگی  ند ی کمک کنند تا به صورت فعال در فرآ

انتقاد  یبرا  یط ی مح  جادی ا  یبرا  ید یکل  یها از روش   یکی.بهبود بخشند  به    ق یتشو  ،یتفکر 

م   یپرسشگر  معلمان  طراح  توانند یاست.  چالش   ی با  تحر   ز یبرانگسوالات    کننده، ک ی و 

عم دانش  تفکر  به  را  جا   ب یترغ  تر ق یآموزان  به  پاسخ  ی کنند.  با   ع، یسر   ی ها ارائه    د ی معلمان 

بتوانند سوالات خود را بپرسند و به بحث و تبادل    آموزانرا فراهم کنند که در آن دانش   ییفضا 

صورت    یعمل  یها کارگاه  ا ی  یجلسات بحث گروه  یبا برگزار  تواند یکار م  نی نظر بپردازند. ا

 .آموزان به صورت فعالانه در گفتگوها شرکت کنند که در آن دانش  ردیگ

آموزان احساس کنند که  باشد که در آن دانش   یتیمثبت و حما   ییفضا   دیبا   ی ر یادگی  طیمح 

کنند که هرگونه    ی ادآوریآموزان  به دانش   د یمورد احترام است. معلمان با   شانیها ده ی نظرات و ا
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ا  د ی نبا   کسچ ینظر قابل قبول است و ه   ا یسوال     ن ی از ابراز نظرات خود واهمه داشته باشد. 

 یی فضا   جادینظرات و ا  ی گذاربه اشتراک   قی مثبت، تشو  یبازخوردها   ق یتواند از طر ی م  تیحما 

تا با اعتماد    کندی آموزان کمک مبه دانش   ییفضا   نیچن   جادی. ادیآدستاشتباه کردن، به   یبرا

 .شرکت کنند  ها ت یها و فعالدر بحث  ی شتر یبه نفس ب

مؤثرتر   یکی فعال    س ی تدر براروش   نیاز  انتقاد  یارتقا   یها  از    یتفکر  استفاده  با  است. 

 ،یآموزش   یها ی و باز  یگروه  یها بر پروژه، بحث   یمبتن  یر یادگیمانند    س یتدر  یها ک یتکن 

  ی ها حلدهند تا به صورت مستقل فکر کنند و راه   یآموزان فرصتبه دانش   توانندیمعلمان م

ا  دا یپ  سائل م  ی برا  یاخلاقانه  دانش روش   ن ی کنند.  به  اها  م  ن یآموزان  را  که    دهندی امکان 

 .رند یبگ ادی یواقع اتیخود را در عمل به کار ببرند و از تجرب ی تفکر انتقاد یها مهارت 

ب  ارتباط دانش   ن یمؤثر  و  نمعلمان  کل   ز یآموزان  عوامل  ا  ید یاز  تفکر    ی برا  یطی مح  جادیدر 

ها احترام  آن   یها ده ی آموزان گوش دهند و به نظرات و ابه دانش   د یاست. معلمان با   یانتقاد

سازنده و    یبازخوردها   ک،یبهک ی جلسات    ق یاز طر   تواندی ارتباطات مؤثر م  یبگذارند. برقرار

تا   کندی آموزان کمک مارتباطات به دانش   ن یآزاد انجام شود. ا  یها بحث   یبرا  ییضا ف   جادیا

ارزشمند است و آن احساس کنند که نظرات آن  خود را    یها ده یا  ی به راحت  توانند ی ها مها 

 ییفضا   جادی تلاش و توجه معلمان به ا  ازمندین  ی تفکر انتقاد  یبرا   ی طیمح  جادیا.مطرح کنند 

  یفعال و برقرار   سی تدر  یها استفاده از روش  ،یپرسشگر   جیمثبت و فعال است. با ترو  ،یتیحما 

خود را    یتفکر انتقاد  یها آموزان کمک کنند تا مهارت به دانش   توانند ی ارتباط مؤثر، معلمان م
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آموزان  به دانش   ز یروزمره ن   یبلکه در زندگ  یر یادگیها نه تنها در  ن مهارت یکنند. ا  تیتقو

 ( 1397م.    ،یعابد (تر برخورد کنند.  ها و مسائل به صورت هوشمندانه تا با چالش   کند یکمک م

 ی: ریادگی  یسازی شخص 

  ی فرد   یها یی و توانا   قی علا  ازها،ی با ن  یر یادگی  ند یفرآ  ق ی تطب  یبه معنا   یر یادگی  یسازی شخص

همه، به    ی برا  یو عموم  کسانی  یها استفاده از روش   یجا به   کردی رو  ن یآموز است. اهر دانش 

آموز  هر دانش   ی را به صورت خاص برا  ی ر یادگی  ات یکه تجرب  دهد ی امکان را م  ن ی معلمان ا

  یسازی است، شخص  ینقاط قوت و ضعف متفاوت  یهر فرد دارا  نکه ی کنند. با توجه به ا  یطراح

ک   تواند یم  یر یادگی بهبود  افزا  یآموزش  ت یفیبه  کند دانش   زهی انگ  ش ی و  کمک    ( .آموزان 

 ( 1399ع.  ،یوسفی

ن  ،یر یادگی  یسازی شخص  یبرا اهم دانش   یر یادگی  یها و سبک   ازها یشناخت  از    تی آموزان 

با   ییبالا معلمان  ارز  دیبرخوردار است.  از  استفاده  و مشاوره مصاحبه   ه، یاول  یها یابیبا  ها،  ها 

  تواند ی اطلاعات م  نی کنند. ا  یآورآموز جمع هر دانش   یازها یو ن  قیدرباره علا  یقیاطلاعات دق 

و   ییکنند که با سطح توانا   یطراح  ی اگونهرا به   یآموزش  یها کمک کند تا برنامه   لمان به مع

برخ   قی علا مثال،  عنوان  به  باشد.  داشته  مطابقت  فرد  در  دانش   یهر  است  ممکن  آموزان 

 .دارند  ل یتما   یو تجرب  یعمل  یر یادگ یبه    گرانی که د  ی بهتر عمل کنند، در حال  یبصر   یر یادگی

. ردیگی مورد استفاده قرار م  یر یادگی  یسازی ابزار قدرتمند در شخص  کی به عنوان    یفناور

  یازها یو متناسب با ن  یسفارش  ی مختلف امکان ارائه محتوا  یآموزش   یها افزارها و پلتفرم نرم
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تا بتوانند نظارت    کندی ابزارها به معلمان کمک م  نی. اکنندیآموزان را فراهم م دانش   یفرد

را    ها ت یو فعال  ی آموز داشته باشند و بر اساس آن، مواد آموزشهر دانش   شرفت یپ   بر   یقیدق

  یطور خودکار محتوا به   توانند یم   یر یادگی  تیر یمد  یها ستم یعنوان مثال، س کنند. به   می تنظ

 .ارائه دهند یفور یدهند و بازخوردها   شنهادیآموز را پهر دانش  ی مناسب برا

روش   یکی ا  یها ت یفعال  ی طراح  ،یر یادگی  یسازی شخص  یها از  است.  جذاب  و    ن ی متنوع 

پروژه  توانندی م  ها ت یفعال و موارد    یآموزش  یها یباز  ،یکلاس  یها بحث   ، یگروه  یها شامل 

مشارکت    شتر یخود ب  ی ر یادگیتا در    دهد ی امکان را م  ن یآموزان امشابه باشند که به دانش 

  کند ی ها کمک مبلکه به آن   شودی آموزان مدانش   زهیانگ  شی باعث افزا  نها نه ت   کردی رو  ن یکنند. ا

که    یطی مح جادی ا  ن، یشوند. همچن  تر ق ی خود عم  ی ر یادگیرا بهتر درک کنند و در   می تا مفاه

 .موثر است   اریکنند، بس  انیخود را ب   یها ده ی نظرات و ا  توانندیم   یآموزان به راحتدر آن دانش 

  ت ی حائز اهم  اریراهنما و مشاور بس   ک ی نقش معلم به عنوان    ،یر یادگی  یسازی شخص  ند ی فرآ  در

 ر ی ها را در مسآموزان شرکت کنند و آن دانش   یر یادگیبه طور فعال در روند    د یاست. معلمان با 

 ی شامل ارائه بازخورد سازنده، مشاوره در انتخاب مواد آموزش   تواندی م  نیکنند. ا  ت یدرست هدا

آموزان  بتوانند به دانش   دیمعلمان با   ن، یباشد. همچن   ی ر یادگیو کمک به حل مشکلات    اسبمن

و نظارت بر   یابیارز.رند یها درس بگخود ادامه دهند و از شکست   ی ر یادگیدهند تا به    زهیانگ

است. معلمان    یر یادگی  یسازی در شخص  ید یکل  یها از جنبه   گر ید  یکی آموزان  دانش   شرفتیپ

 یآموزش   ی ها کنند و بر اساس آن، برنامه  ی ابیآموز را ارزهر دانش   شرفت یطور مداوم پبه   دیبا 
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و    یکلاس  ی کارها ها،  استاندارد، پروژه  یها شامل آزمون   تواند یم   یابیارز  ن ی کنند. ا  ل ی را تعد

ارز  ی ررسمیغ  یبازخوردها  با  م   یابیباشد.  معلمان  هر    توانند یمنظم،  ضعف  و  قوت  نقاط 

شناسا دانش  را  راهکارها   ییآموز  و  آن   یبرا   یمناسب  یکرده  عملکرد  ارائه  بهبود  ها 

م  کرد یرو  کی  ی ر یادگی  یسازی شخص.دهند که  است  توجه  ر یتأث   تواند ی نوآورانه  بر   یقابل 

 ی طراح   ،یاستفاده از فناور  ،یفرد  ی ازها یداشته باشد. با شناخت ن  یر یادگیآموزش و    تیفیک

امکان را داد تا به    ن یآموزان ابه دانش   توانی معلمان، م  یتیمتنوع و نقش حما   یها ت یفعال

  تواند ی بلکه م  کند ی کمک م  یر ی ادگینه تنها به بهبود    کردی رو  ن ی. ارندیگ ب  ادی  ی شکل موثرتر 

 یر یادگی  یسازی شخص  جه،ی شود. در نت  ز یآموزان نو اعتماد به نفس دانش   زهیانگ   شی باعث افزا

  ی تفکر انتقاد   یها بالاتر و مهارت   یها ی با توانمند  یانده یآ  یها نسل   یر یگبه شکل   تواند یم

   (1399س.  ،یفیشر   ( کمک کند.

 ی: آموزش یازسنجین    

گروه خاص از    کی  یآموزش  یو کمبودها   ازها یاست که در آن ن یندیفرآ  یآموزش  یازسنجین

دانش    ند، یفرآ  ن یا  ی. هدف اصلشودیم   ل یو تحل   ییکارکنان، شناسا   ا یآموزان  افراد، معمولاً 

 یآموزش   یازسنجی. نباشدی لازم است، م  یآموزش  ت یفیبهبود ک  ی از آنچه که برا  تر ق یدرک دق 

 یآموزش   یها و محتواکه برنامه  دهدی امکان را م  نی ا  یآموزش  زانیرو برنامه   رانیبه معلمان، مد

 یازسنج ین  ندیفرآ.ندیاستفاده نما   نهیکنند و از منابع موجود به   ی طراح  یخود را به طور مؤثرتر 

صورت    یآموزش  یازها ین  فیو تعر   ییاست. ابتدا، شناسا   یدیشامل چند مرحله کل   یآموزش
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اردیگیم م  نی.  ارز  تواند یمرحله  و   ،یلیتحص   یها شرفت یپ  یابیشامل  معلمان  با  مصاحبه 

  هی شده تجز  یآورموجود باشد. سپس، اطلاعات جمع   یها داده  ل ی و تحل ه یآموزان و تجز دانش 

تح شناسا   شودی م  لی لو  قوت  و  ضعف  نقاط  نها   ییتا  در  به    لیتحل   نیا  جینتا   ت،یشود. 

س.    ، یر یام   ( .کند ی کمک م  ازیو منابع مورد ن   ی آموزش  یها برنامه   ی طراح  ی برا  ی ر یگم یتصم

1398 )   

  ق ی دارد. با شناخت دق س ی و تدر  یر یادگی ند ی در بهبود فرآ یادیز ت یاهم  یآموزش یازسنجین

مهارت   یآموزش  یها برنامه  توانند ی م  زانیربرنامه   ازها،ین و  دانش  سطح  با  متناسب   یها را 

طراح ا  یموجود  م  نی کنند.  باعث  آموزش   شودی کار  و  که  شوند  کارآمدتر  و  مؤثرتر  ها 

با چال دانش   ییبه شناسا   تواند ی م  ی ازسنجین   ن، یمواجه شوند. همچن   یکمتر   یها ش آموزان 

 ی ازسنج یانجام ن  یبرا.معلمان کمک کند   یاو توسعه حرفه   یر یادگی  ی برا  دی جد  یها فرصت

ا  ی متنوع  یها ابزارها و روش   ، یآموزش دارد.  م  ن یوجود  نظرسنج  توانند ی ابزارها    ها، ی شامل 

  ی آورابزارها به جمع   نی باشند. استفاده از ا  یکلاس  یها و مشاهده  یکانون  یها ها، گروهمصاحبه 

.  آوردی را فراهم م  ازها ین  ییشناسا   یو اطلاعات لازم برا  کندیمعتبر و جامع کمک م  یها داده

را    یازسنج ین  ند ی فرآ  تواند یم یلیتحل  یافزارها مانند نرم   ن ینو  یها ی علاوه، استفاده از فناوربه

 .دهد  ش یکند و دقت و سرعت آن را افزا لی تسه

شناخته    یآموزش  یها و بهبود برنامه  یدر طراح  یابزار ضرور  کی به عنوان    یآموزش  یازسنجین

به معلمان و    ندیفرآ  ن یا  ،یآموزش  یازها یمداوم در جامعه و ن  رات یی. با توجه به تغشودیم
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با چالش  کندی کمک م  زانیربرنامه به بهبود کروبه  دی جد  یها تا   یآموزش   تیف یرو شوند و 

نتبپردازند ن  یآموزش  یازسنج ین  جه، ی . در  به رفع  تنها  بلکه    کند یکمک م  یکنون  یازها ینه 

 ( 1397م.  ،یعابد  ( .سازدی فراهم م  ندهیو توسعه آ یر یادگی ی را برا نه ی زم

ا  یتر ق یعم   یبه بررس  از یجامع، ن  ند یفرآ  کیبه عنوان    یآموزش  ی ازسنجین   ند ی فرآ  ن یدارد. 

 ،یفرهنگ   یها نه ی به درک زم  دیبا   ن یبلکه همچن   پردازد،ی موجود م  ی ازها ین  ییتنها به شناسا نه

بر نحوه   توانندیعوامل م  ن یبپردازد. ا  گذارند، ی م  ر یتأث   یر یادگیکه بر    یو اقتصاد  یاجتماع

  د یمؤثر با   یازسنجین  ک ی  ل، یدل  ن ی بگذارند. به هم  ر یتأث  یبه منابع آموزش  یو دسترس  یر یادگی

بررس  یمتنوع  یها جنبه  مورد  دهد  یرا  در    یکی   نفعان یذ  ییشناسا .قرار  مهم  مراحل  از 

ذ  یآموزش  ی ازسنجین دانش   توانند ی م  نفعانیاست.  معلمان،  والدشامل  حت   ن یآموزان،   ی و 

در   دیخاص خود را داشته باشد که با  ی ازها یو ن ها دگاهیجامعه باشند. هر گروه ممکن است د

گ  ی ازسنجین  ند یفرآ قرار  توجه  اردیمورد  در  برقرار  ن ی.  ذ  ارتباط  ی راستا،  با  و    نفعان یمؤثر 

 .کمک کند  یآموزش یازها یبهتر ن ییبه شناسا  تواندی ها منظرات آن  ی آورجمع 

آمده را معتبرتر دستبه   جیتا نتا   کندی به طراحان کمک م  یآموزش  ی ازسنجیها در نداده   لی تحل

موجود    ت یجامع از وضع  یر یتصو  تواند ی م  ی فیو ک  یکم  یها و مستندتر کنند. استفاده از داده

 ی و مشاهدات کلاس  ها ی نظرسنج  ج یها، نتا نمرات آزمون   لی و تحل  ه یمثال، تجز   یارائه دهد. برا

  ی افزارها با استفاده از نرم  ن،ی الگوها و مشکلات موجود کمک کند. همچن  ییتواند به شناسا یم

تر ها آسان ارائه داد تا درک آن   ی کی و گراف  یر یها را به شکل تصوداده   نی ا  توان ی م  ، یلیتحل
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هاست. متناسب با آن   ی آموزش  یها توسعه برنامه   ی مرحله بعد  ازها، ین  ییاز شناسا   پس .شود

باشند که نقاط    یاگونهبه   د یشوند و با   ی طراح  ی ازسنجین   یها افتهیبر اساس    د یها با برنامه  ن یا

شامل منابع و   د یبا  ی آموزش یها برنامه  ن، یرا برطرف کنند. همچن  شدهییقوت و ضعف شناسا 

  نه، یزم  ن ی پاسخ دهند. در ا  یر یادگیمختلف    یها مناسب باشند و بتوانند به روش   یمواد آموزش

ها برنامه  ن یا شتر یب  تیبه موفق   تواندی م یآموزش  زانیرو برنامه ران یمعلمان، مد نی ب  یهمکار

کند  ن  یابیارز.کمک  بازخورد  مهم  ز یو  فرآ  یجزء  از    یآموزش  یازسنجی ن  ندیاز  پس  است. 

 یابیارز  نی. اردیقرار گ  یها مورد بررسآن  جیلازم است که نتا  ،ی آموزش یها برنامه یسازادهیپ

  ی ها داده   ل یو تحل   ن یاز معلمان و والد  یآموزان، نظرسنجدانش   شرفت یپ  یشامل بررس  تواند یم

  رات یی را بهبود داد و تغ ی آموزش یها برنامه توان ی اطلاعات، م  نی از ا استفاده باشد. با  ی آموزش

 .لازم را انجام داد

 ییاست. با شناسا   یر یادگ یآموزش و  ت یف یبهبود ک ی برا یاتیح  ی ندیفرآ  یآموزش ی ازسنجین

ا  توان ی متناسب، م  یآموزش  یها برنامه   یو طراح  ازها ین  ق یدق   یر یادگی  ط یمح   ک ی   جادی به 

تا    رد یقرار گ یطور مداوم مورد بازنگر به   د یبا   ندیفرآ نیا ن،ی مؤثر و سازنده کمک کرد. همچن

نه تنها به بهبود    یآموزش  یازسنجین  جه،یپاسخ دهد. در نت   د یجد  یازها یو ن  رات ییبتواند به تغ

 خواهد بود.  ز ین ندهی توسعه آ سازنه یبلکه زم کند ی کمک م ی فعل  تیوضع
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 : آموزان دانش  یازهایتطابق محتوا با ن    

  ی ر یادگیآموزش و    ند یدر فرآ  یاساس  یها از جنبه   یکی آموزان  دانش   یازها یمحتوا با ن  تطابق

آموزان منجر شود. دانش   ی برا  یشتر یب   زهیمؤثرتر و انگ  یر یادگیبه    تواندی تطابق م  ن ی است. ا

دارد،    یآموزان همخواندانش   یزندگ   ات یو تجرب  ازها ین  ق،ی با علا  یآموزش  یکه محتوا  یزمان

 یدر طراح   ن،ی. بنابراشوندی مند معلاقه   یو تعامل با موضوعات آموزش  یر یادگیبه    شتر یبها  آن 

م.  ،یعابد  ( .است  ی ضرور یآموزان امر دانش   ی و جمع  ی فرد  ی ازها یو ارائه محتوا، توجه به ن

1397 ) 

 یر ی ادگی  ی ازها ین  ق یدق  ییگام شناسا   نی آموزان، اولدانش   یازها یتطابق مؤثر محتوا با ن  یبرا

اآن    ن ی خاص، موضوعات مورد علاقه و همچن  یها شامل مهارت   توانند ی م  ازها ین  ن یهاست. 

اجتماع   یفرهنگ  یها تفاوت روش   یو  از  استفاده  نظرسنج  یها باشند.  مانند   ها،ی مختلف 

اطلاعات به    نیکمک کند. ا  ازها ین  ن یا  ییبه شناسا   تواندی م  یکلاس   داتها و مشاهمصاحبه 

  یازها یرا بر اساس ن  ی آموزش  یکه محتوا   دهد ی امکان را م  ن یا  ی آموزش  زان یرمعلمان و برنامه 

تنظدانش   یواقع شناسا   پس.کنند   م یآموزان  بعد  ازها، ین  ییاز    یمحتوا   یطراح  یمرحله 

جذاب    یمتنوع، مواد آموزش  یر یادگ ی  یها ت یشامل فعال  دیمحتوا با   نی متناسب است. ا  یآموزش

مثال، استفاده از    یبهتر کمک کند. برا  یر یادگیتجربه    جادیباشد که به ا  تالی جی و منابع د

محتوا افزوده و   تیبه جذاب  تواندی م  دی جد  یها ی و فناور  یآموزش  یها ی باز  ،یعمل  یها پروژه

تسه   یر یادگی همچن  ل یرا  رو  ن، ی کند.  با  محتوا  مانند    ی ر یادگی  یکردها ی تطابق  مختلف 
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  ند یآموزان کمک کند تا در فرآبه دانش   تواندی بر پروژه م  یمبتن  ی ر یادگیو    ار یهم  یر یادگی

 ( 1399ع.  ،یوسفی  ( .داشته باشند  یشتر یخود مشارکت ب یر یادگی

طور  آموزان تطابق دارد، لازم است که آن را به دانش   یازها یمحتوا با ن  نکه یاز ا  نانیاطم  یبرا

ارز جمع   یابیمداوم  داد.  بهبود  دانش   یآورو  از  محتوابازخورد  درباره  و   یآموزش  یآموزان 

  تواند ی بازخورد م نی نقاط قوت و ضعف کمک کند. ا ییبه شناسا  تواند ی م  یکلاس یها ت یفعال

  یواقع  اتیامکان را بدهد که محتوا را بر اساس تجرب  نیا  یآموزش  زانیرو برنامه  علمان به م

  .لازم را انجام دهند   یها یآموزان اصلاح کنند و به روزرساندانش 

و مستمر است که به بهبود    ا یپو  ندیفرآ  کی آموزان  دانش   یازها یتطابق محتوا با ن  ت،ینها   در

آموزان را  و علاقه دانش   زهیتطابق نه تنها انگ  نی. اشودی منجر م  یر یادگیآموزش و    تیفیک

  ی ازها یتوجه به ن   ن،ی. بنابراکندی کمک م  ز ین  یبلکه به تحقق اهداف آموزش  دهد،ی م  شی افزا

  یر یادگیو    ی اددهی  ند ی در هر مرحله از فرآ  د یها با با آن   ی آموزش  ی و تطابق محتوا  موزان آدانش 

   (1398س.   ،یر یام   ( .ردیمورد توجه قرار گ
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 فصل سوم    

 یا رشتهنیب یکردهایرو

 

رشته مختلف   نیاز چند  می ها و مفاهدانش، مهارت   ب یترک  ندیبه فرا   یارشته ن ی ب  یکردها یرو

  رای دارد، ز  ی ادیز  ت یامروز اهم  ر ی و متغ   دهی چی پ  یا یدر دن  ژهیوبه  کرد یرو  ن ی اشاره دارند. ا  یعلم

  ن ی جامع و چندجانبه هستند. به هم   یها نگرش   ازمندیها و مسائل جامعه ناز چالش   یاریبس

آموزان  حرکت کند تا به دانش  یارشته ن یب  یکردها یبه سمت رو دیآموزش و پرورش با  ل،یدل

نوآورانه دست    یها حل کنند و به راه  بیمختلف را با هم ترک  یها دگاهی امکان را بدهد که د  نیا

   (1399س.  ،یفیشر   ( .ابندی

دانش   یارشته ن ی ب  یکردها یرو مبه  کمک  عم  کند ی آموزان  درک  با  موضوعات    یتر ق ی تا  از 

  دهد ی امکان را م  ن یها ابه آن   کردی رو  ن ی خود را پرورش دهند. ا  ی و نوآور  ت یمختلف، خلاق

ارائه دهند.    ی متفاوت  یها حلمسائل استفاده کنند و راه   لی تحل  ی مختلف برا  ی کردها ی که از رو

منجر    یعلم  ی هنر   یها پروژه  جادیبه ا  تواندی با هنر م  یعیعلوم طب  ب یترک  ال، به عنوان مث

 .کندیم  ت یآموزان تقورا در دانش  یو تفکر انتقاد  ت یشود که خلاق

به    از یهستند و ن   دهی چی پ  اریبس  یط ی محست ی و ز  ی اقتصاد  ،یاز مسائل اجتماع  یاریبس   امروزه،

  ل ی به تحل   توانندی آموزان مدانش   ، یارشته ن یب  یکردها ی دارند. با استفاده از رو  یارشته ن یتفکر ب
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مثال، در حل    ی ها نگاه کنند. برامختلف به آن   یها ه یبپردازند و از زاو  دهی چی و حل مسائل پ

تغ  یامسئله  مدانش   ،یم ی اقل  راتییمانند  بررس  توانندی آموزان  علم  یبه  و   ی اقتصاد  ،یابعاد 

 .ارائه دهند یتر جامع  یها حل موضوع پرداخته و راه   نی ا یاجتماع

به    ینوع همکار  نی هستند. ا  یو همکار  یکار گروه  ازمندیمعمولاً ن  یارشته ن ی ب  یکردها یرو

کنند.    ت یخود را تقو  یو ارتباط  یاجتماع  یها که مهارت   دهد ی امکان را م  نی آموزان ادانش 

دانش   یهنگام گروهکه  در  م   ی اچندرشته   یها آموزان  چگونه   رندیگی م  ادی  کنند، یکار  که 

د و  به   یها دگاه ی نظرات  و  بشنوند  را  با  مختلف  مؤثر  ا  گر ی کدی طور  کنند.  برقرار    ن ی ارتباط 

 .است یاتیح  اریبس  ندهیآ یاحرفه  یها در زندگآن  ت یموفق  یها برامهارت 

باشد که   یاگونهبه دیبا  یدرس یها برنامه یطراح ،یارشته ن یب یکردها یموفق رو یاجرا یبرا

 ی درس  یها مختلف را فراهم کند. برنامه   یها رشته   انیم  یتعامل و همکار  یلازم برا  یفضا 

متنوع استفاده  یها ها و دانش آموزان بتوانند از مهارت شوند که دانش   ی طراح  یابه گونه   دیبا 

باشند که به    ر یپذانعطاف   یابه گونه  دیها با برنامه  ن یانجام دهند. ا  ی عمل  یها کنند و پروژه 

  ی استراتژ   ک ی به عنوان    یارشته ن یب  ی کردها یرو.آموزان پاسخ دهند دانش   یازها یو ن  رات ییتغ

آموزان کمک کند.  دانش   یها یو پرورش توانمند   ی ر یادگیبه تحقق اهداف    تواندی م  یآموزش

  یآموزان را برابلکه دانش   کنند، یکمک م   یو نوآور  تیخلاق   شی نه تنها به افزا  کردها یرو نیا

پ مهارت   ده ی چی حل مسائل  پرورش  بنابراسازندیم آماده    یاجتماع  یها و  ا  ن، ی.  به    ن ی توجه 
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لازم    یها ها و دانش آموزان به مهارت است تا دانش   یدر آموزش و پرورش ضرور  کردها یرو

 امروز مجهز شوند.  یا یدن یها مواجهه با چالش  یبرا

 : سی ادغام موضوعات مختلف در تدر    

مختلف    یها از رشته   میمحتوا و مفاه   بیترک  یبه معنا   سی موضوعات مختلف در تدر  ادغام

  دهد یامکان را م  ن یبه معلمان ا  یآموزش   کردی رو  ن ی است. ا  یر یادگ یو    یاددهی  ند ی در فرآ  ی علم

درک   کپارچهی چارچوب    ک یآموزان را در  صورت مجزا، دانش آموزش موضوعات به  یجا که به

  ک ی عنوان  به   یر یادگیروش،    نیکنند. با ا  جادی موضوعات مختلف ا  نیب  اطاتاز ارتب  یتر ق ی عم

م  ند یفرآ گرفته  نظر  در  معنادار  و  م  شودی جامع  تسه   تواندی که  و    تر ق ی عم  یر یادگی  ل یبه 

 ( 1397م.   ، یعابد ( .کمک کند  دارتر یپا 

 یدهد. هنگام   شی افزا  یر یادگی  ی آموزان را برادانش   زهیانگ   تواندی موضوعات مختلف م  ادغام

دانش  مکه  م  توانند ی آموزان  بب  ان یارتباطات  را  مختلف  آن   ن ی ا  نند، ی موضوعات  ها کمک  به 

 ادی   تر ع یوس  نه یزم   کی ها در  تا موضوعات را بهتر درک کنند و احساس کنند که آن   کندیم

برندیگیم هنگام  ه .  مثال،  درس  یعنوان  تار  یکه  مورد  مفاهبه   خی در  مانند    ی علم  می همراه 

را درک   ستیز  طیو مح   خیتار  انیارتباطات م   توانندی آموزان مدانش   شود،ی م  سی تدر  ا یجغراف

 .شودی م ل یتجربه معنادار تبد کی آنان به  ی ر یادگیکنند و 

.  کندی آموزان کمک مدر دانش   یتفکر انتقاد  یها موضوعات مختلف به پرورش مهارت   ادغام

آن   کرد یرو  نیا ماز  چند  خواهدی ها  از  را  اطلاعات  بررس  هی زاو  ن ی که  و    یمختلف  کنند 
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بررس  یتر ق یعم   یها ل ی تحل مثال،  عنوان  به  دهند.  اجتماع  کی  یانجام  منظر    یمسئله  از 

  یتر ق ی که درک عم  دهد ی امکان را م  نی آموزان ابه دانش   یشناسوان اقتصاد و ر  ،یشناسجامعه 

 .ارائه دهند  ی چندبعد یها حل مسئله داشته باشند و راه  یها ی دگی چیاز پ 

ا  تواندی م  سی موضوعات مختلف در تدر  ادغام متنوع و جذاب    یر یادگی  ط یمح   ک ی  جادی به 

  ند یطور فعال در فرآتا به   دهد یآموزان اجازه م به دانش   یر یادگی  ط ینوع مح   ن ی منجر شود. ا

ا  یر یادگی به  خلاقانه  طور  به  و  کنند  پروژه  ها ده یمشارکت  نزدو  از    ک یها  استفاده  شوند. 

گروه  یآموزش  یها روش  کار  مانند  باز   یمبتن  یر یادگیو    یعمل  یها پروژه  ،یمتنوع،    ، یبر 

ادغام موضوعات مختلف در    یا یوجود مزا   با .کمک کند   ندیفرآ  ن ی و تنوع ا  تیبه جذاب   تواند یم

 تر ک ینزد  ی به همکار  ازیها، ناز چالش   یکی به همراه دارد.    ز ین  ییها چالش   کردی رو  ن ی ا  س، ی تدر

رشته   نیب محتوا   یها معلمان  تا  است  همچن   یدرستبه  ی آموزش  یمختلف  شود.    ن، یادغام 

  ن ی کنند. با ا  افتیشده درادغام   یدرس   یها برنامه   ی طراح  ی لازم را برا  یها آموزش   د یمعلمان با 

ا اگر  معنادار و    ی ر یادگی  یبرا  ی ادیز  ی ها شوند، فرصت   تیر یمد  یخوب ها به چالش   نی حال، 

به دانش   یبرا  ق ی عم مآموزان  تدر  ادغام .د یآی وجود  در  مختلف   کرد یرو  ک ی  س ی موضوعات 

  ن ی آموزان کمک کند. او معنادارتر دانش  تر ق یعم   یر یادگیبه  تواندی مؤثر است که م  یآموزش

افزانه   کردیرو به  انتقاد  زهی انگ  شی تنها  را    ی جذاب  ی ر یادگی  ط یبلکه مح   انجامد، ی م  ی و تفکر 

م دانش   کند ی فراهم  و  که  کشف  به  را  مدکندی م  ق یتشو  شتر ی ب  ی ر یادگیآموزان  با    تی ر ی. 
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 .افت یدر آموزش دست    یمثبت و ماندگار  جیبه نتا   توانی ها، ماز فرصت   یر یگها و بهرهچالش 

   ( 1399س.  ،یفیشر   (

مختلف    یها از رشته   میمحتوا و مفاه   بیترک  یبه معنا   سی موضوعات مختلف در تدر  ادغام

  دهد یامکان را م  ن یبه معلمان ا  یآموزش   کردی رو  ن ی است. ا  یر یادگ یو    یاددهی  ند ی در فرآ  ی علم

درک   کپارچهی چارچوب    ک یآموزان را در  صورت مجزا، دانش آموزش موضوعات به  یجا که به

  ک ی عنوان  به   یر یادگیروش،    نیکنند. با ا  جادی موضوعات مختلف ا  نیب  اطاتاز ارتب  یتر ق ی عم

م  ند یفرآ گرفته  نظر  در  معنادار  و  م  شودی جامع  تسه   تواندی که  و    تر ق ی عم  یر یادگی  ل یبه 

   ( 1398س.   ،یر یام  ( .کمک کند  دارتر یپا 

 یدهد. هنگام   شی افزا  یر یادگی  ی آموزان را برادانش   زهیانگ   تواندی موضوعات مختلف م  ادغام

دانش  مکه  م  توانند ی آموزان  بب  ان یارتباطات  را  مختلف  آن   ن ی ا  نند، ی موضوعات  ها کمک  به 

 ادی   تر ع یوس  نه یزم   کی ها در  تا موضوعات را بهتر درک کنند و احساس کنند که آن   کندیم

برندیگیم هنگام  ه .  مثال،  درس  یعنوان  تار  یکه  مورد  مفاهبه   خی در  مانند    ی علم  می همراه 

را درک   ستیز  طیو مح   خیتار  انیارتباطات م   توانندی آموزان مدانش   شود،ی م  سی تدر  ا یجغراف

موضوعات مختلف به پرورش    ادغام.شودی م  ل یتجربه معنادار تبد  کی آنان به    یر یادگیکنند و  

انتقاد  یها مهارت  که    خواهد ی ها ماز آن   کرد یرو  نی . اکندی آموزان کمک مدر دانش   ی تفکر 

انجام دهند. به عنوان    یتر ق یعم   ی ها ل یکنند و تحل   یمختلف بررس  ه یزاو  نیاطلاعات را از چند

بررس اجتماع  ک ی  یمثال،  جامعه   یمسئله  منظر  ر  ،یشناساز  و  به    ی شناسوان اقتصاد 
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مسئله داشته باشند    یها یدگی چی از پ  یتر ق یکه درک عم   دهد یامکان را م  نی آموزان ادانش 

 ( 1397م.   ،یعابد  ( .ارائه دهند  یچندبعد  یها حل و راه 

ا  تواندی م  سی موضوعات مختلف در تدر  ادغام متنوع و جذاب    یر یادگی  ط یمح   ک ی  جادی به 

  ند یطور فعال در فرآتا به   دهد یآموزان اجازه م به دانش   یر یادگی  ط ینوع مح   ن ی منجر شود. ا

ا  یر یادگی به  خلاقانه  طور  به  و  کنند  پروژه  ها ده یمشارکت  نزدو  از    ک یها  استفاده  شوند. 

گروه  یآموزش  یها روش  کار  مانند  باز   یمبتن  یر یادگیو    یعمل  یها پروژه  ،یمتنوع،    ، یبر 

 .کمک کند ند ی فرآ نی و تنوع ا تیبه جذاب تواند یم

به همراه دارد.    ز ین  ییها چالش   کردی رو  ن یا  س،ی ادغام موضوعات مختلف در تدر  یا یوجود مزا  با 

  ی مختلف است تا محتوا   یها معلمان رشته  ن یب  تر ک ینزد  یبه همکار  ازیها، ناز چالش   یکی

همچن   یدرستبه   یآموزش شود.  با   ن،یادغام  برا  یها آموزش   دیمعلمان  را   یطراح   یلازم 

درادغام  یدرس  یها برنامه ا  افتیشده  با  ا  نی کنند.  اگر  به چالش   ن یحال،    تی ر یمد  یخوبها 

 یک ی .دیآی وجود مآموزان به دانش   ی برا  ق یمعنادار و عم   یر یادگی   یبرا  ی ادیز  یها شوند، فرصت 

ارتباطات    ن یاست. ا  یارشته ان یارتباطات م   جادی مهم ادغام موضوعات مختلف، ا  یها از جنبه 

رشته    کی   یها و مهارت   می از مفاه  توانند ی تا بدانند که چگونه م  کندیآموزان کمک مبه دانش 

پل    کی   یکه شامل طراح  یپروژه علم  کیاستفاده کنند. به عنوان مثال،    گر ید  یها در رشته 

ا ابه دانش   تواند ی است، م  ک یز یو ف  یاضیاز اصول ر  ستفادهبا  را بدهد که    ن ی آموزان  امکان 

  ت یبه تقو  تواند ی م  ها ت ینوع فعال  ن یرا درک کنند. ا  ی و مهندس  ک یز یف   ،یاضیر  ان یارتباطات م
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و خلاق  یها مهارت  مسئله  دانش   ت یحل  کند در  در    ادغام .آموزان کمک  مختلف  موضوعات 

مهارت   سی تدر توسعه  گروه  یاجتماع  یها به  کار  ندانش   یو  م  ز یآموزان  در  کندی کمک   .

هستند.    گر یکدی و ارتباط با    یآموزان مجبور به همکاردانش   ،یارشته ن ی ب  یها از پروژه   یاریبس

ها منجر  زمان و حل تعارض در گروه  تیر یمد ،یارتباط یها مهارت  تیبه تقو تواندی امر م  نیا

  ی ر یادگی  کنند، ی طور فعال و موثر با هم کار مآموزان به که در آن دانش   ییفضا  جادیشود. با ا

 .شودیم  تیتقو ز ین یو عاطف یاجتماع

  ی ر یادگیبه    تواند ی مؤثر است که م  ی آموزش  کردی رو  ک ی   س یموضوعات مختلف در تدر  ادغام

دانش   تر ق ی عم معنادارتر  او  کند.  کمک  افزانه  کرد یرو  ن یآموزان  به  تفکر   زهیانگ   ش ی تنها  و 

آموزان را به کشف  که دانش  کند ی را فراهم م یجذاب یر یادگی ط ی بلکه مح انجامد، ی م  یانتقاد

به    توانی ها، ماز فرصت   یر یگها و بهرهچالش   تیر ی. با مدکندی م  قیتشو  شتر یب  یر یادگیو  

 ( 1399ع.   ،یوسفی  ( .افتیدر آموزش دست  ی مثبت و ماندگار جینتا 

 ی:ارشتهنیب یهاپروژه    

و ادغام اطلاعات    ی اشاره دارند که شامل همکار  یآموزش  یها تی به فعال  یارشته ن یب  یها پروژه

امکان را    نی آموزان اها به دانش نوع پروژه  نیاست. ا  یمختلف علم  یها ها از رشته و مهارت 

 ی بررس   گر ی کدی متفاوت را در کنار   ی کردها یو رو  م یمشخص، مفاه  نه یزم  ک ی که در    دهند یم

  ی ها یدگی چیداشته باشند. با توجه به پ  دهی چی از موضوعات و مسائل پ  یتر ق ی عم  درک کنند و  

ا  یا یدن   ی ها پروژه.دارد   یاژهیو  ت یاهم  ندهینسل آ  تیدر ترب  ژهیوبه   یر یادگینوع    نی امروز، 
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تقو  یارشته ن یب که    ی. هنگامکنندیآموزان کمک محل مسئله در دانش   یها مهارت   تیبه 

مختلف    یها اطلاعات از رشته  بی به ترک ازیکه ن شوندی مواجه م  یآموزان با مسائل واقعدانش 

  نه ی مپروژه در ز   ک ی فکر کنند. به عنوان مثال،    ی طور خلاقانه و انتقادبه  شوندی دارند، مجبور م

جنبه   ی می اقل  رات ییتغ شامل  است  اقتصاد  ی اجتماع  ، یعلم  یها ممکن  که    ی و  باشد 

نوع    ن یا.ارائه دهند  دار یجامع و پا   ییها حلکنند تا راه   یهمکار   گر ی کدیبا    د یآموزان با دانش 

کار    نی . در حکنندی آموزان کمک مدر دانش   یو همکار   یارتباط  یها ها به توسعه مهارت پروژه

 گر ی کدی ارتباط برقرار کنند، نظرات    گر ی با همد  دیآموزان با دانش   ،یارشته ن ی ب  یها پروژه  یبر رو

ا مورد  در  و  راه   ها دهی را گوش دهند  به  نه   ندیفرآ  نی ها بحث کنند. احلو  کمک    ها آن تنها 

  تی تقو  ز یها را نآن   یو عاطف  یاجتماع  یها بلکه مهارت   اموزند، یب  گر یکدی  ات یتا از تجرب  کندیم

آموزان و معلمان کمک  دانش   ان یروابط م   ت یبه تقو  توانند یم  ی ارشتهن ی ب  یها پروژه .کندیم

ا در  پروژه   ن ی کنند.  رشته نوع  از  معلمان  م   یها ها،  همکار  توانند یمختلف  هم  و    یبا  کنند 

راهنماها به فرآ  ی عنوان  در  ا  یر یادگی  ند یمشترک  کنند.  م  ی همکار  ن یعمل    شودی باعث 

به   دآموزان احساس کنن دانش  فعال در  که معلمان  به  آن   یر یادگیطور  ها مشارکت دارند و 

 ( 1397م.  ، یعابد ( .دهد ی م شرفتیپ یبرا ی شتر یب زهیها انگ آن 

  ن ی. ا ندیآی به شمار م  یر یادگیروش مؤثر در آموزش و    کی عنوان  به   یارشته ن یب  یها پروژه

چارچوب جامع درک   ک ی را در    می که مفاه  دهند ی امکان را م  نی آموزان اها به دانش نوع پروژه

مهارت  و  ارتباط  یها کنند  اجتماع  یحل مسئله،  تقو  یو  را  به هم   تیخود    ل، ی دل  ن یکنند. 
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لازم    یها به توسعه مهارت  تواندیم  ی در مدارس و مراکز آموزش  ی ارشتهن ی ب یها پروژه  یجراا

 امروز کمک کند.  دهی چی پ یا یو کار در دن ی زندگ یبرا

 :چندگانه یهاتوجه به هوش   

  ی انده یطور فزابه   ر یاخ  یها در دهه   یآموزش  کردیرو  کیعنوان  چندگانه به   یها به هوش   توجه

که توسط هوارد گاردنر، روانشناس و پژوهشگر مطرح    ه،ینظر   نی مورد توجه قرار گرفته است. ا

  گر ی کدی طور مستقل از  از هوش است که به   ی انواع مختلف  ی که هر فرد دارا   کند ی م  د ی شده، تأک

م نت کنندی عمل  در  م هوش   نیا  ییدرک و شناسا   جه،ی.  تا    تواندیها  به معلمان کمک کند 

آموزان را  متنوع دانش   یر یادگی یازها یکنند که ن می تنظ یاگونهخود را به  یآموزش یها روش 

   ( 1399س.    ،یفیشر   ( .برآورده سازد

کرده است: هوش    ییچندگانه، هشت نوع هوش را شناسا   یها هوش   هیگاردنر در نظر   هوارد 

فرد  ، یفرد  ن یب  ،ییقا یموس  ،یحرکت-یبدن  ،ییفضا   ،یاضیر-یمنطق  ،یزبان و    ی درون 

و درک جهان است.   ی ر یادگیخاص در    ییتوانا   ک ی  انگر یها نما هوش  نی از ا  ک ی. هر  گراعت یطب

دانش به مثال،  زبان  هک   یآموز عنوان  نوشتن    ییبالا  یهوش  و  دارد، ممکن است در خواندن 

در    ی شتر یب  ییبالا ممکن است توانا   ییبا هوش فضا   ی آموزکه دانش   یباشد، در حال  تر یقو

طور  به   تواند ی م  ی آموزش  یها ط یچندگانه در مح   یها به هوش   توجه.داشته باشد   ی هنر و طراح

و درک انواع    ییآموزان را بهبود بخشد. معلمان با شناسا دانش   ی ر یادگیتجربه    ی قابل توجه

دانش   یها هوش  در  ممختلف  فعال  یدرس  یها برنامه   توانند ی آموزان،  را    یآموزش  یها ت یو 
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 کرد یرو  نی هر فرد پاسخ دهد. ا  یر یادگی  یها ییو توانا   ازها یطور خاص به نکنند که به   یطراح

که    ییها نه ی کنند و در زم  ییآموزان کمک کند تا نقاط قوت خود را شناسا به دانش   تواند یم

با استفاده از    توانندی م  معلمان.کنند   شرفت یدارند، پ  یشتر یب  ییها توانا در آن   یعی طور طببه

درس    کی عنوان مثال، در  چندگانه توجه کنند. به  یها به هوش   ،یمتنوع آموزش  یها روش 

م معلم  فعال  تواند ی زبان،  حت   ، ینیآفر نقش   ی ها یباز  ، یگفتار  ، ینوشتار  یها تی از   یو 

دانش   ی برا  یهنر   یها ت یفعال کند. هجذب  استفاده  هوش  مختلف  انواع  با    ن، ی مچن آموزان 

پروژه  یدروس شامل  م  یگروه  یها که  تقو  توانندی هستند،  و   یفرد  ن یب  یها هوش   تیبه 

   (1398س.  ، یر یام  ( .آموزان کمک کنند دانش  یاجتماع

م   یها هوش   یابیارز بهتر   تواندیچندگانه  درک  تا  کند  کمک  معلمان  توانا   یبه    ی ها ییاز 

پدانش   یر یادگی طر   دایآموزان  از  مشاهده آزمون   قی کنند.  ارزها،  و   ،یررسم یغ  یها یابیها 

  یها کنند و بر اساس آن، برنامه  ییآموزان را شناسا نقاط قوت و ضعف دانش   توانند ی معلمان م

آموزان احساس کنند که در  تا دانش   شودی باعث م  ندیفرآ  نیکنند. ا  م یخود را تنظ  یآموزش

به    توجه.ردیگیمورد توجه قرار م  یدرستها بهآن   یها ییخود فعال هستند و توانا   یر یادگی

فراهم    یر یادگی  ی جذاب و مؤثر برا  یطیمح   جادی ا  ی برا  یچندگانه در آموزش، فرصت  یها هوش 

شناسا آوردیم و  درک  با  مهوش   ن یا  یی.  معلمان  را    یآموزش  یها روش   توانند ی ها،  خود 

  شرفتی شکل ممکن پ  نیآموزان کمک کند تا به بهتر دانش   یکنند که به تمام  میتنظ  یاگونهبه
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  کند ی آموزان کمک مدر دانش   زهیانگ  جادیو ا  یر یادگی  یبه ارتقا   کردی رو  نی ا  ت،یکنند. در نها 

 . سازدی آماده م  ندهیآ یها مواجهه با چالش   ی ها را براو آن 

  ران یاست که معلمان و مد  یچندگانه در مدارس، ضرور  ی ها هوش  هیموثر نظر   یسازادهیپ  یبرا

شامل    ن یلازم را فراهم آورند. ا  یازها ینش ی مفهوم آشنا کنند و پ  ن یآموزش ابتدا خود را با ا

متنوع    یها چندگانه و روش  یها هوش  ه یاز نظر   قی معلمان، درک عم  یمداوم برا  یها آموزش 

همچنی م  س ی تدر شامل    م یتنظ  ی اگونهبه  د یبا   یآموزش  یها ی ز یربرنامه  ن، ی شود.  که  شود 

 .باشد که به انواع مختلف هوش پاسخ دهد  یمتنوع یها و روش  ها ت یفعال

  ازمند یچندگانه توجه کند، ن  یها هوش   قی از طر   یر یادگیکه به    یآموزش  یفضا   کی   جادیا

 دئوها،ی ها، ومانند کتاب   ی از منابع متنوع  توانند ی است. معلمان م  ی تنوع در ابزارها و مواد آموزش

فعال  ، یآموزش  ی افزارها نرم تمام  ی عمل  یها تی و  به  تا  کنند  امکان  دانش   ی استفاده  آموزان 

تا با استفاده  کندی آموزان کمک متنوع به دانش   ن یمطابق با هوش خود را بدهند. ا  یر یادگی

 .کنند شرفتیمختلف، در موضوعات مختلف پ   یها از روش 

آموزان  چندگانه دانش   یها هوش  یابیو ارز  ییشناسا   ی برا  یمؤثر  یابزارها  تواندی م ی تکنولوژ

به معلمان کمک کنند تا عملکرد    توانند یم  ن یآنلا  یها و پلتفرم   یآموزش  یافزارها ارائه دهد. نرم 

کنند.    دا یها پاز نقاط قوت و ضعف آن  یکنند و درک بهتر   لیآموزان را تحل دانش   شرفتیو پ

م  نیا طراح  تواندی اطلاعات  در  معلمان  ن  یآموزش  یها برنامه  ی به  با  هر    یازها یمتناسب 

 ( 1397م.  ،ی عابد  ( .آموز کمک کنددانش 
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  ی بر همکار ی مبتن ی ر یادگیبه  قی تشو ی به معنا  ن یچندگانه همچن یها نظر گرفتن هوش  در

فعال دانش   توانند ی م  یگروه  یها ت یاست.  ابه  هوش   نی آموزان  از  که  بدهند  را    ی ها امکان 

  ی ها مهارت   ت یتنها به تقوتجربه نه   ن یکنند. ا  یهمکار   گر ی کدیکنند و با    یبرداربهره   گر ی کدی

ار  یاجتماع م   ی تباطو  دانش   کند، یکمک  به  مبلکه  اجازه  در    دهدی آموزان    ط ی مح   ک ی تا 

اجتماع  یتیحما  نظر دانش   یر یادگیتنوع    یابیارز.رندیبگ   ادی  یو  تحت    ی ها هوش   ه یآموزان 

  ی ها تنها استفاده از آزمون   یجا است. به   یابیمتنوع ارز  ی ها استفاده از روش ازمند یچندگانه ن 

م معلمان  پروژه  توانند ی استاندارد،  ارز  ها،ش ی نما   ، یعمل  ی ها از    ی برا   یخودارجاع  ی ها یابیو 

دانش  اسنجش  کنند.  استفاده  دانش روش   نیآموزان  به  اها  م  نیآموزان  را  که    دهدی امکان 

ها معتبر  آن   یر یادگ یمختلف نشان دهند و احساس کنند که    یها نه یخود را در زم   یها ییتوانا 

 .و ارزشمند است 

جامع و متنوع   یر یادگی ط یمح   کی  جادیبه ا تواند ی چندگانه در آموزش م یها توجه به هوش 

ها،  هوش   نیا  یابیو ارز  یی. با شناسا سازدی آموزان را برآورده مهمه دانش   یازها یمنجر شود که ن

و    فعال   ی ر یادگیکنند که به    م یتنظ   ی اگونهخود را به   ی آموزش  ی کردها ی رو  توانند یمعلمان م

آموزان  دانش   یر یادگ یو    لیتحص  یتنها به ارتقا نه   کردیرو نیآموزان کمک کند. ادانش   قی عم

ع.    ، یوسفی  ( .انجامدی م  ز یمثبت و مؤثر ن  ی جامعه آموزش  ک ی   جادی بلکه به ا  کند، ی کمک م

1399 ) 
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 : چندگانه یهاهوش  یابی و ارز ییشناسا    

است که هوش    ن یدهنده اچندگانه که توسط هاوارد گاردنر مطرح شده، نشان   یها هوش   هینظر 

به هفت نوع   ه ینظر  ن ی. اشودی ها ماز هوش   یاست و شامل انواع مختلف ی مفهوم چندبعد ک ی

زبان دارد:  اشاره  و    ینافرهنگ یب  ،یحرکت-یبدن  ،ییقا یموس  ،ییفضا   ، یمنطق-یاض یر  ،یهوش 

تا نقاط قوت و ضعف او را    کندیها در هر فرد به ما کمک م هوش  نیا  یی. شناسا یفرددرون 

 .م یرا انتخاب کن یتر مناسب  یآموزش یها و روش  میکن ییشناسا 

ن  یها هوش  ییشناسا  ارز   یابزارها   ازمندیچندگانه  ا  یابیمختلف  جمله  از  ابزارها    نی است. 

ابزارها به افراد    ن یاستاندارد اشاره کرد. ا  یها و آزمون   ی ابیخودارز  یها به پرسشنامه   توانیم

کنند و درک   ییمختلف شناسا   یها نه یخود را در زم   یها ییکه توانا   دهندی امکان را م  نیا

  تواند ی فرد م  قی مشاهده رفتارها و علا  ن،ی کنند. همچن  دا ینوع هوش غالب خود پ  از   یبهتر 

 .از نوع هوش او را آشکار کند  ییها نشانه

دارد.   س ی تدر  ی ها بر روش   یادی ز  ر یتأث  یآموزش  ی ها ط یچندگانه در مح   یها به هوش   توجه

دانش   یوقت هر  غالب  هوش  نوع  شناسا معلمان  را    یکردها ی رو  توانند ی م  کنند،ی م  ییآموز 

  یی هوش فضا   ی که دارا  ی آموزانمثال، دانش   یها را انتخاب کنند. برامتناسب با آن   یآموزش

ببرند، در    ی شتر یو نمودارها بهره ب  ر یبا استفاده از تصاو  سی از تدر  تهستند، ممکن اس  یقو

بهتر عمل    ییگوبالا ممکن است در نوشتن و داستان   یآموزان با هوش زبانکه دانش   یحال

آموزان  اعتماد به نفس دانش   ش ی به افزا  تواندی چندگانه م  یها هوش   ییعلاوه، شناسا   به .کنند 
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  نه ی در آن زم توانند ی دارند و م یتوانمند  یخاص نه یها بفهمند در زم که آن  یکمک کند. زمان

انگ  باشند،  پ  یر یادگی  یبرا  ی شتر یب  زهیموفق  ا  شرفت یو  داشت.  به    نی خواهند  تنها  نه  امر 

 .شود ی مثبت و سازنده در کلاس م  ط یمح   ک ی  جاد یبلکه موجب ا  کند،ی م  کمک بهتر    یر یادگی

   ( 1399س.  ،یفیشر   (

  ی ر یادگیدر آموزش و    شدهیسازیشخص  یکردها ی به رو  از ین  ،یانسان   یها توجه به تنوع هوش   با 

پ  ش یب م  ش ی از  شناسا شودی احساس  ارز  یی.  م  یها هوش   یابیو    ساز نه یزم   تواندی چندگانه 

 یل یو تحص   ینه تنها به رشد علم  کردها یرو  نیباشد. ا  تیو ترب  می نوآورانه در تعل  یکردها یرو

که به عنوان افراد متعادل و   دهندیامکان را م نی ها ابلکه به آن  کنند،یآموزان کمک مدانش 

مستمر باشد. افراد در    ند یفرآ  ک ی   دیچندگانه با   یها هوش   یابیارز .موفق در جامعه ظاهر شوند 

لازم است   ن،ی. بنابراابندیدست    ید ی جد  یها و ممکن است به هوش   کنندی م  ر ییطول زمان تغ

راستا باشند و  فرد هم   یها ی انجام شوند تا همواره با توانمند  یابه صورت دوره   ها یابیکه ارز

زندگ  ها آن   ت یموفق   یها نه ی زم در  ا  ی را  فرد  تواندی م  کردیرو  ن یفراهم سازند.  و    ی به رشد 

 کند.  یانیافراد کمک شا  یاجتماع

اشاره   دهی ا  نی مطرح شد، به ا  1980چندگانه که توسط هاوارد گاردنر در دهه    یها هوش   هینظر 

  نی . در اشودیها ماز هوش   یاست و شامل انواع مختلف  ی مفهوم چندبعد  کی دارد که هوش  

 ، ییقا یموس  ،ییفضا   ، یمنطق-یاضیر  ،ی: زبانکندی گاردنر به هفت نوع هوش اشاره م  ه،ینظر 

درون   ینافرهنگیب  ،یحرکت-یبدن ایفردو  شناخت  والد  ن ی.  معلمان،  به  هوش  و    ن ی انواع 
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  ه ینظر   ن ی کنند. ا  یابیو ارز  ییرا بهتر شناسا   ی فرد  یها ی تا توانمند  کند ی آموزان کمک مدانش 

  ند یدر فرآ  د یتنوع با   نی هستند و ا  یمتفاوت  یها ی توانمند  یکه افراد دارا   کندی م  یادآوریبه ما  

   (1398س.   ، یر یام  ( .ردیقرار گ ر و آموزش مدنظ یر یادگی

ن  یها هوش  ییشناسا  است.   یمتنوع  یابیارز  یها ابزارها و روش  ازمندیچندگانه در هر فرد 

نوع    ییمؤثر در شناسا   یبه عنوان ابزارها   توانندی م  یفرد  یها ها و مشاورهها، آزمون پرسشنامه

  نی به افراد ا  ی ابیخودارز  یها هوش هر فرد عمل کنند. به عنوان مثال، استفاده از پرسشنامه 

 یکنند و درک بهتر   ییمختلف شناسا   ی ها نه یخود را در زم   یها ییکه توانا   دهدی را م  ن امکا 

به    تواندی استاندارد م  یها استفاده از آزمون   ن،ی کنند. همچن  دای از نقاط قوت و ضعف خود پ

 .کنند  ی بندآموزان را بر اساس نوع هوششان دسته معلمان و مشاوران کمک کند تا دانش 

  ی ها هوش   ییدر شناسا   تواندیم  ز یفرد ن  قیمشاهده رفتارها و علا  ،یابیارز  یبر ابزارها   علاوه

را به    ها ی ملود   یدارد و به راحت  یق یبه موس  یادیکه علاقه ز  یچندگانه کمک کند. مثلاً فرد

که در حل   یکسان ن، ی باشد. همچن یقو  ییقا یهوش موس  یممکن است دارا   سپارد،یخاطر م

باشند.    یی بالا  یمنطق-یاضیهوش ر  یدارند، ممکن است دارا  یعملکرد بهتر   یاضیمسائل ر

 ی سرنخ   تواندی دارد، م  یها عملکرد بهتر که فرد در آن   ییها تی راستا، تمرکز بر فعال  ن یدر هم 

ارائه دهد  او  نوع هوش  م  یها هوش   یابی ارز.از  بهبود روش   تواندی چندگانه   یآموزش   یها به 

 یآموزش   یکردها ی رو  توانندی آموز، معلمان مکمک کند. با شناخت نوع هوش غالب هر دانش 

آموز  دانش   کی ها انتخاب کنند. به عنوان مثال، اگر  جذب و حفظ توجه آن   ی را برا  یتر متناسب 
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جذاب، محتوا را ارائه    ر یبا استفاده از نمودارها و تصاو  توان ی باشد، م  یی بالا  ییهوش فضا   یدارا 

تا   همچن  یمؤثرتر   یر یادگیداد  شود.  فعال  ن،ی حاصل  از  تجسم   یعمل  یها ت یاستفاده   ی و 

 .کمک کند  تر ق ی عم ی ر یادگیبه  تواند یم

اعتماد به    ش ی به افزا  تواندی م  نی همچن   یآموزش  یها ط یچندگانه در مح   یها به هوش   توجه

  یخاص یها ی آموزان احساس کنند که توانمند که دانش  یآموزان کمک کند. زماننفس دانش 

  ن ی خواهند داشت. ا  شرفت یو پ   ی ر یادگی  ی برا  یشتر یب  زهیها موفق هستند، انگ دارند و در آن 

آموزان به  شود و دانش   لی مثبت و سازنده تبد  ییکلاس به فضا   طی مح  هک  شودی امر باعث م

 ( 1397م.   ، یعابد ( .بپردازند  گر ی کدیبه مشارکت و تعامل با   ی راحت

  ی ر یادگیدر آموزش و    شدهیسازیشخص  یکردها ی به رو  از ین  ،یانسان   یها توجه به تنوع هوش   با 

  تواند ی چندگانه م  یها هوش   یابی و ارز  ییشناسا   ل، ی دل  ن ی. به هم شودی احساس م  ش ی از پ  ش یب

و    ی نه تنها به رشد علم  کردها یرو  ن یباشد. ا  تیو ترب  مینوآورانه در تعل   یکردها یرو  گذارهیپا 

ها به عنوان افراد متعادل و که آن   شوندی بلکه باعث م  کنند،یآموزان کمک م دانش   یلیتحص 

شناخته شود،   تیکه در آن همه نوع هوش به رسم   یطی مح  جادی موفق در جامعه ظاهر شوند. ا

 .داشته باشد یو رشد اجتماع یر یادگی ند ی فرا یبر رو  یادیمثبت ز  راتیتأث تواند یم

مستمر در نظر گرفته شود.   ند یفرآ  ک ی به عنوان    د یچندگانه با   یها هوش   یابیو ارز  ییشناسا 

دست    یدی جد  یها و ممکن است به هوش   کنندی م  ر ییافراد در طول زمان تغ   نکهیبا توجه به ا

  ی ها ی انجام شوند تا همواره با توانمند  یابه صورت دوره   ها یابیکنند، لازم است که ارز  دا یپ
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و    م ی افراد کمک کن  یو اجتماع  ی به رشد فرد  م یتوانی م  ب،یترت  نی راستا باشند. به افرد هم 

به معلمان    تواندی م  کردیرو  نیا  ن، ی . همچنمیفراهم ساز  یها را در زندگآن   تیموفق  یها نه ی زم

مرب برنامه   نی ا  ان یو  که  بدهد  را  به   یآموزش  یها امکان  را  تغخود  با  و  کنند  در    راتییروز 

 ( 1399ع.   ،یوسفی  ( آموزان سازگار شوند.دانش  یها ی توانمند

 :متناسب با هر نوع هوش سی تدر یهاروش    

هاست که در  از هوش   یانواع مختلف  ی چندگانه هاوارد گاردنر، هر فرد دارا  یها هوش   هینظر   در

تفه  یر یادگی به هم  رگذاری تأث  میمفاه   میو  از روش   ل،ی دل  نی هستند.    س ی تدر  یها استفاده 

با نوع هوش هر دانش  فرآ   تواندی آموز ممتناسب  ا   یر یادگی  ندیبه بهبود    ن یکمک کند. در 

مناسب را    سی تدر  یها ها آشنا شوند و بتوانند روش که معلمان با انواع هوش   تراستا، مهم اس

 ( 1397م.   ،یعابد  ( .رندیهر نوع هوش به کار گ  یبرا

بر خواندن، نوشتن    یمبتن سی تدر  یها بالا، استفاده از روش   یآموزان با هوش زباندانش   یبرا

مقالات،    ا یبا نوشتن داستان، شعر    توانند یآموزان مدانش   ن ی مؤثر است. ا  ی گروه  یها و بحث 

و ارائه مطالب به   یکلاس یها بحث  یبرگزار ن، یکنند. همچن تی خود را تقو یزبان یها ییتوانا 

خود را    ی و نوشتار  ی گفتار  یها یی تا توانا   کند ی آموزان کمک مدانش   ن یبه ا  یصورت کلام

 .ابند یاز مطالب دست  ی ارتقا دهند و به فهم بهتر 

 ی و منطق  ی لیتحل یها با استفاده از روش  توانند ی بهتر م یمنطق-یاضیبا هوش ر آموزان دانش 

  توانند ی ها هستند و ممند به حل مسائل و فرمول آموزان علاقه دانش   ن ی. ارندیبگ   ادیمطالب را  
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با استفاده از    توانندیبهره ببرند. معلمان م  یمنطق  یها معماها و چالش   ،یاضیر  یها ی از باز

آموزان ارائه دهند تا فهم  دانش   نی را به ا  دهی چ یپ  می مفاه  ،یاضی ر  یها نمودارها، جداول و مدل 

و    یبصر   یها استفاده از روش   ،ییآموزان با هوش فضا دانش   یبرا .کنند  دای از مطالب پ  یبهتر 

  م ی مفاه   ر یها، نمودارها و تصاوبا استفاده از نقشه  توانند ی آموزان مدانش   ن یمؤثر است. ا  یتجسم

  یها بر پروژه  یمبتن  یر یادگی  یها ک ی از تکن  توانندی معلمان م  ن، یرا بهتر درک کنند. همچن

را به چالش بکشند    ییآموزان با هوش فضا کنند تا دانش   ادهاستف  یهنر   یها ی و طراح  یعمل

   ( 1399س.  ،یفیشر   ( .خود را نشان دهند  تیها فرصت دهند تا خلاق و به آن 

دارند.    لیتما   ها ی ها و ملودآهنگ   قیاز طر   یر یادگیبه    ز ین  ییقا یبا هوش موس  آموزاندانش 

م موس  توانندی معلمان  آهنگ   یقیاز  براو  حت  م یمفاه  س ی تدر  ی ها  و  کنند  به    یاستفاده 

 ی مربوط به موضوعات درس  یها و شعرها فرصت را بدهند که خودشان آهنگ   ن یآموزان ادانش 

را در    ی شتر یب  زه یو انگ  کند ی و ماندگارتر کمک م  تر ق یعم   یر ی ادگیبه    کردی رو  ن یرا بسازند. ا

   ( 1398س.   ،یر یام  ( .کندیم  جادی آموزان ادانش 

بدندانش   یبرا با هوش  فعال  ،یحرکت-یآموزان  از    ی ضرور  ی و حرکت  یعمل  یها تی استفاده 

با استفاده   توانندی . معلمان مرندیگی م  ادیتجربه و عمل بهتر    قی آموزان از طر دانش   ن یاست. ا

  راهم آموزان فدانش  ن یا  ی را برا ی ر یادگی یها فرصت   ،یعمل یها ت یها و فعالورزش  ها،ی از باز

تجرب  یعمل  یها کارگاه  ی برگزار  ن، ی کنند. همچن ا  یو  مدانش   نی به  تا    کند ی آموزان کمک 

به   توانندیها، معلمان مروش  نیلذت ببرند. با ا  یر یادگیکنند و از  تیخود را تقو یها مهارت 
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دانش  به  بگذارند و  احترام  نوع هوش  بهتر هر  به  تا    ادیشکل ممکن    ن یآموزان کمک کنند 

 .رندیبگ

 ی: و عاطف یاجتماع یهاتوسعه مهارت    

  رات یرشد کودک است که تأث یات یح یها از جنبه  یکی یو عاطف یاجتماع یها مهارت  توسعه

زندگ  ی قیعم حرفه  یشخص  یبر  ا  ی او  دارد.  توانا مهارت   ن یفرد  شامل   ،یارتباط  یها ییها 

  کنند یها به فرد کمک ممهارت   ن ی. از آنجا که اشودی و حل تعارض م  جان ی ه  تیر یمد  ،یهمدل

سازگار شود، آموزش و   یاجتماع  یها ط یارتباط برقرار کند و در مح   گرانیبا د  یتا به خوب

 ( 1397م.  ، یعابد ( .ردیها مورد توجه قرار گدر مدارس و خانواده د یها با پرورش آن 

کودکان    ن،ی سن  ن ی . در اشودیآغاز م  ی از دوران کودک یو عاطف  یاجتماع یها مهارت  آموزش

و    ن یاحساسات خود هستند. والد   ان یو ب  گران ینحوه ارتباط با د  ی ر یادگیبه سرعت در حال  

مح  توانندی م  انیمرب کردن  فراهم  و محبت   یطی با  به    ز،ی آمامن  تا  کنند  کودکان کمک  به 

شامل گفتگو    تواندی م  نی ابراز کنند. ا  یها را به درستکنند و آن   دایپ  ی احساسات خود آگاه

تشو احساسات،  باز  قیدرباره  فرصت   یتعامل  یها یبه  کردن  فراهم  با   یبرا  ییها و  تعامل 

خود را    یاجتماع  یها مهارت   توانندی کودکان م  ،یگروه  یها تی فعال  قیطر   از.همسالان باشد

تعامل    ی برا  یبرنامه فرصتفوق   یها ت یو فعال  یگروه  یها پروژه ، یمی ت  یها ی کنند. باز  تیتقو

د م  گر ی کدیاز    یر یادگیو    گرانیبا  اکندی فراهم  م  نی .  کمک  کودکان  به  تا   کند ی تجارب 

  ی ها ط ی خود را در مح  یها ییو توانا   رندیبگ   ادیتعارض را    حلو    یرهبر  ،یهمکار  یها مهارت 
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به هم   ت یتقو  یاجتماع اجتماع  یآموزش  ی ها ط یمح   ب، یترت  ن یکنند.  تعامل  بر    د ی تأک  ی که 

 .کمک کنند یاجتماع یها به رشد مهارت  توانندیدارند، م

 یو عاطف  یاجتماع  یها در توسعه مهارت   گرانی و درک احساسات د  یآموزش همدل  ن، یهمچن 

به   یشینما  یها ت یو فعال ها لم یها، فبا استفاده از داستان  توانندی دارد. معلمان م ینقش اساس

کنند.    یها همدلرا درک کنند و نسبت به آن   گرانیآموزان کمک کنند تا احساسات ددانش 

دارند و    یچه احساس  گرانیتا بهتر بفهمند که د  کندی آموزان کمک مدانش   هب  کردیرو  نیا

 ( 1397م.   ،یعابد ( .ها کمک کنندمختلف به آن   طی در شرا توانند ی چگونه م

نحوه   یر یادگیاست.    یعاطف  یها در توسعه مهارت   یدی کل  یاز اجزا  گر ی د  یکی   جانی ه  تیر یمد

دشوار آرامش خود را حفظ کنند   یها ت یتا در موقع  کندی به افراد کمک م ها جان ی ه  تیر یمد

  ق، ی تنفس عم   یها ک ی شامل تکن  توانند ی م  ی آموزش  یها . برنامهرندیبگ   یبهتر   یها م یو تصم 

تا   کندی آموزان کمک محل مسئله باشند که به دانش   یها یو استراتژ   یگاهآذهن   یها ن یتمر 

 .عمل کنند  یها به طور مؤثرتر در مواجهه با چالش 

  ت ی موفق  یبلکه برا   یآموزش  یها ط یدر مح   ت یموفق  ینه تنها برا  یو عاطف  ی اجتماع  یها مهارت 

  ی ها معمولاً روابط بهتر مهارت   نی هستند. افراد با ا  یضرور  ز ین  ی او حرفه   ی شخص  یدر زندگ

و قادرند به طور مؤثرتر با استرس   کنندی بهتر عمل م یمی در کار ت کنند،یبرقرار م گرانیبا د

فرد    یو عاطف  یبه بهبود سلامت روان  توانندیم  نی ها همچنمهارت   نی. اندیا یکنار ب  ها لش و چا 

 .تر کنند مقاوم  یاجتماع  یکمک کنند و او را در برابر فشارها 
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ها، مدارس و  خانواده  ان یم   ی همکار  ازمند ین  یو عاطف  ی اجتماع  یها توسعه مهارت   جه، ینت   در

در    دیبا   ز یها در خانه بپردازند و معلمان نمهارت   نی به آموزش ا  دیها با جامعه است. خانواده

آن   یدرس  یها کلاس  به  اخود  توجه کنند.  دانش   ی طی مح  جاد یها  آن  در  بتوانند  که  آموزان 

  کند ی ها کمک ممهارت   ن یخود را به اشتراک بگذارند، به رشد ا  ات یو تجرب  احساسات آزادانه  

 .کندی م  تیها تقورا در آن  ت یو احساس تعلق و حما 

نه تنها به نفع فرد، بلکه    یو عاطف  یاجتماع  یها در توسعه مهارت   یگذار ه یسرما   ،یطور کل  به

  توان ی هوشمندتر باشد، م  یو عاطف  یکه از نظر اجتماع  یاست. با پرورش نسل  ز یبه نفع جامعه ن

و    گذارند یاحترام م گر یکدی و همدل کمک کرد که در آن افراد به    داریجامعه پا   کی   جادی به ا

  ش ی و افزا  ی به کاهش مشکلات اجتماع  تواندی م  تیامر در نها   نی . اکنندی م  ی همکار  گر یکدیبا  

   (1399س.   ،یفیشر   ( .در جوامع کمک کند  یزندگ  تیفیک

است    مدتی طولان  ند یفرآ  ک ی  یو عاطف  یاجتماع  یها که توسعه مهارت   م یداشته باش  ادیبه  

ها،  مهارت  نی ا  نی و تمر   یر یادگی آموزان به  دانش  قیدارد. با تشو  یوستگیبه تداوم و پ  ازیکه ن

 ها هارت م  نیشوند. ا  لیدر جامعه تبد  یاها کمک کرد تا به افراد موفق و سازندهبه آن   توانیم

تر بهتر و همدل   ییا یدن  جادیبلکه به ا  گذارد،ی م  ر یها تأث آن   یو اجتماع  ینه تنها بر رشد فرد

رشد کودک   ی اتیح  یها از جنبه   ی کی   یو عاطف  یاجتماع  یها مهارت   توسعه  .کندی کمک م  ز ین

تأث که  زندگ  ی قیعم  رات یاست  حرفه   ی شخص  یبر  ا  یاو  دارد.  شامل  مهارت   ن ی فرد  ها 

ها  مهارت   نی. از آنجا که اشودیو حل تعارض م  جانی ه  تیر یمد  ،یهمدل  ،یارتباط  یها ییتوانا 
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فرد کمک م به خوب  کنند ی به  مح  گرانیبا د  یتا  در  و  برقرار کند   یاجتماع   یها ط ی ارتباط 

  ( .رد یها مورد توجه قرار گدر مدارس و خانواده  د یها با سازگار شود، آموزش و پرورش آن 

 ( 1399ع.  ،یوسفی

شکل مهارت   ن یا به  عاطف  یاجتماع  تیهو  یر یگها  م  ی و  کمک  افرادکنندی فرد  که    ی . 

عاطف   یاجتماع  یها ییتوانا  ا  ی قو  یو  در  د  جاد ی دارند،  با  مثبت  و  موفق   گران ی روابط  ترند 

چالش   توانند یم با  مواجهه  تحق  ی زندگ  یها در  کنند.  عمل  داده   قات یبهتر  که  نشان  اند 

مهارت   یآموزاندانش  عاطف  یاجتماع  یها که  تحص  رند،یگی م  ادیرا    یو    یبهتر   یلیعملکرد 

جوامع    جادی در ا  توانند ی ها ممهارت   نی برخوردارند. در واقع، ا  یبهتر   یدارند و از سلامت روان

  یها با استفاده از روش   توانند یمدارس، معلمان م  در .مؤثر باشند  شتر یب  ی تر و با همبستگسالم

ها،  روش   ن یاز ا  ی کیآموزان کمک کنند.  دانش   یو عاطف  یاجتماع  یها مختلف به توسعه مهارت 

گروه  یآموزش  یها کارگاه  یبرگزار جلسات  آن   ی و  در  که  دانش است  مباحثه  ها  به  آموزان 

اجتماع موضوعات  عاطف  ی درباره  اپردازندی م  یو  آن   جلسات   ن ی.  مبه  کمک  از    کند ی ها  تا 

  .مختلف را بشنوند   یها دگاهی و د اموزند یب  گر یکدی ات یتجرب

  ی ها مهارت   یر یادگیبه    تواند یم  یبر باز  یمبتن  یآموزش  یها استفاده از برنامه  ن،یبر ا  علاوه

و    یهمکار   ی را برا  ییها فرصت   ،یگروه   یها ت یو فعال  ی می ت  یها ی کمک کند. باز  یاجتماع

 ی و همدل   یارتباط یها تا مهارت  کنندی آموزان کمک مو به دانش   کنند ی حل مسئله فراهم م
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عمل   در  ا  ن یتمر را  تقو  ها ت یفعال  ن ی کنند.  به  تنها  م  ت ینه  کمک  دانش   ان یروابط  آموزان 

 .شوندی م  یجمع ت یحس تعلق و هو جادی بلکه باعث ا کنند،یم

  ن ی کودکان دارند. والد  یو عاطف  یاجتماع  یها در توسعه مهارت   ی دینقش کل  ز ین  ها خانواده

و امن، به کودکان کمک کنند تا احساسات خود را به    گر تیحما   یطی مح  جادی با ا  توانند یم

به کودکان    تواند ی روزمره م  اتیبه گفتگو درباره احساسات و تجرب  قی ابراز کنند. تشو  یدرست

گوش    گرانیکه چگونه به د  رندیبگ   ادیکنند و    تیخود را تقو  یارتباط  یها کمک کند تا مهارت 

که    ییها لم یف  ا یها  با بحث درباره کتاب   توانند ی م  ن یعنوان مثال، والد  به  .کنند   ی دهند و همدل

انسان  یحاو را بهتر    یهستند، به کودکان کمک کنند تا تجارب عاطف  یاحساسات و روابط 

همچن  کنند.  همکار  یخانوادگ  یها ت یفعال  یبرگزار   ن،یدرک  شامل  است،    ی که  تعامل  و 

   (1398س.   ،یر یام  ( .در خانواده کمک کند  یماعو اجت یروابط عاطف تیبه تقو تواند یم

به   یهمدل ی ر یادگیاست.  یو عاطف ی ها در توسعه اجتماعمهارت   نیتر ی دی از کل ی کی ی همدل

ها  را درک کنند و در تعاملات خود به آن   گرانیتا احساسات د  کندی آموزان کمک مدانش 

آموزان نشان  به دانش   ها،نامهش ی ها و نما با استفاده از داستان   توانند ی توجه کنند. معلمان م

که   موقع  چگونه دهند  در  م   ی ها ت یافراد  احساس  اکنندیمختلف  تقو  کرد ی رو  ن ی .    تی به 

احترام بگذارند    گران ی آموزان به دکه دانش   شودیو باعث م  کند یکمک م  ی همدل  یها مهارت 

مهم    ی ها از جنبه   یکی   ز ین  جان یه   ت یر یمد.کنند   ت یدشوار احساس مسئول  یها ت یو در موقع

  کند ی به افراد کمک م ها جان ی ه  تیر ینحوه مد یر یادگیاست.  ی و عاطف یاجتماع یها مهارت 
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در موقع  تصم  یها ت یتا  و  را حفظ کنند  آرامش خود  . معلمان  رندیبگ  یبهتر   یها م یدشوار 

تکن  توانندیم استرا  یآگاهذهن   یها ن یتمر   ق، یتنفس عم   یها ک ی از  حل مسئله    یها ی تژ و 

عمل    یها به طور مؤثرتر آموزان کمک کنند تا در مواجهه با چالش استفاده کنند تا به دانش 

دانش   تواندی م  جانی ه  تیر یمد  یها ک ی تکن  نیتمر   ن،یهمچن .کنند  تا  به  آموزان کمک کند 

 ی منف   یها جان یه  توانند ی که چگونه م رند یبگ ادیکنند و  دایاز احساسات خود پ  یدرک بهتر 

به   یلیو تحص  ی اجتماع یها ط یتا در مح  کندی ها کمک مها به آن مهارت  ن یرا کنترل کنند. ا

فرهنگ مثبت در مدارس    کی  جادی ا.برخوردار باشند   یبهتر   یروان  سلامتعمل کنند و از    یخوب

را فراهم    ییفضا   د یکمک کند. مدارس با   یو عاطف  یاجتماع  یها به توسعه مهارت   تواند یم

صحبت   یخود به راحت  قیکنند و از حقا   ت یآموزان بتوانند احساس امنکنند که در آن دانش 

  ی برگزار   ، یشخص  ات یوگو درباره احساسات و تجرببه گفت  ق یبا تشو  تواند ی امر م  ن ی کنند. ا

  .آموزان محقق شوددانش  ان یدر م یهمکار   هیروح  تیمشترک و تقو یها ت یفعال

  ن ی آموزان توجه کنند. ابا دانش   یتیروابط مثبت و حما   جادیبه ا   دیمعلمان با   ن،ی بر ا  علاوه

ها را به مشارکت  آموزان شود و آن در دانش   زهیاعتماد به نفس و انگ   شی باعث افزا  تواندی روابط م

  ی همکار   ازمند ین  یو عاطف  یاجتماع  ی ها توسعه مهارت .کند   قی تشو  ی ر یادگی  ند ی فعال در فرآ

نسلخانواده   ان یم پرورش  با  است.  جامعه  و  مدارس  اجتماع  ی ها،  نظر  از  عاطف   یکه   ی و 

و همدل کمک کرد که در آن افراد به    دار یجامعه پا   ک ی  جادی به ا  توان ی هوشمندتر باشد، م
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به کاهش    تواندی م  تیامر در نها   نی. اکنندی م  یهمکار  گر ی کدیو با    گذارندی احترام م  گر ی کدی

 ( 1397م.   ،یعابد  ( .در جوامع کمک کند  یزندگ  تیفیک  شی و افزا یمشکلات اجتماع

 ی: تی حما یطیمح جادی ا    

 ییبالا  ت یآموزان از اهمدانش   یو عاطف  یرشد و توسعه اجتماع  ی برا  ی تیحما   طی مح  ک ی   جادیا

  تی و حما   رشیپذ  ت،یها احساس امن که در آن   یو خانوادگ  یآموزش  یها ط ی برخوردار است. مح

  یها خود را ابراز کنند و به رشد مهارت   ی تا به راحت  کند یوجود دارد، به کودکان کمک م

که با اعتماد به    دهندی امکان را م  ن یآموزان ابه دانش   ها ط ی نوع مح  نی . ازندبپردا  یاجتماع

ب فعال  شتر ی نفس  با چالش   یاجتماع  یها ت یدر  به درست   یعاطف  یها شرکت کنند و   ی خود 

   ( 1399س.   ،یفیشر   ( .مقابله کنند 

و به    رفته یرا پذ  ات یشود که تنوع احساسات و تجرب  ی طراح  یا به گونه  د یبا   ی تیحما   ط یمح 

احساسات و افکار خود بدون    انیآموزان به ب دانش   قی شامل تشو  تواندی م  نی ها ارزش دهد. اآن 

 جادی آموزان و ابا گوش دادن فعال به دانش   توانند ی م  ن یترس از قضاوت باشد. معلمان و والد

آن   ی برا  ییفضا  به  و  گفتگو،  است  ارزشمند  نظرشان  که  کنند  احساس  تا  کنند  کمک  ها 

ا  علاوه.شودی م  ده ی شن  شان ی صدا فرصت  ن، ی بر  کردن  م   ی همکار  یها فراهم  تعامل    ان یو 

 ، یگروه  یها ت ی. فعالکندی و احساس تعلق کمک م  یروابط اجتماع  تیبه تقو  ز یآموزان ن دانش 

باز  یها پروژه و  ا  توانند ی م  ی می ت  یها ی مشترک  تقو  ها یدوست  جادی به    ی ها مهارت   تیو 

  کنند، ی کمک م  یاجتماع  یها نه تنها به توسعه مهارت   ات، ینوع تجرب  ن یکمک کنند. ا  یاجتماع
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  ی طی مح  جادی ا.دهند ی م  ش ی آموزان افزادانش   انیدر م   ز یرا ن  تی و حما   ی بلکه حس همبستگ

به    دیبا   نی آموز است. معلمان و والدخاص هر دانش   یازها یتوجه به تنوع و ن  ازمندین  یتیحما 

  ک ی ها کمک کنند تا در  هر فرد توجه کنند و تلاش کنند تا به آن   ی و اجتماع  یعاطف  یازها ین

  هآموزان و ارائنقاط قوت و ضعف دانش   ییشامل شناسا   ن یامن و محترم رشد کنند. ا  یفضا 

آن   یها تیحما  به  برا لازم  مهارت   یها  عاطف  یاجتماع  یها بهبود  ع.    ،ی وسفی  ( .است   یو 

1399 ) 

  ن ی شود. ا  لی ها تبددر مدارس و خانواده  یفرهنگ عموم  کیبه    د یبا   یتیحما   یطیمح   جادیا

  جاد ی جامعه است. با ا  یهمه اعضا   انیدر م   یاحترام و همکار  ،یبه همدل  ق یتشو  یبه معنا 

  نده ی از افراد همدل و مؤثر کمک کرد که در آ  ی دی به توسعه نسل جد  توان ی م  ،یفرهنگ  ن یچن

 تر خواهند بود.و هماهنگ   دارتر یپا  ی جوامع جادی قادر به ا

در توسعه و رشد    ی دی از عوامل کل  ی کیکودکان و نوجوانان    یبرا   ی تیحما   ط ی مح  ک ی   جادیا

به رشد    تواند یو آرامش کنند، م  تیآموزان احساس امنکه در آن دانش   یطی ها است. محآن 

 ی طراح   ی ابه گونه  د یبا   ط ی مح نی ها کمک کند. اآن   ی و شناخت یعاطف  ، یاجتماع یها مهارت 

کنند.    انیخود را ب  ات یآموزان بتوانند بدون ترس از قضاوت، احساسات و تجربشود که دانش 

سالان  و هم   ن یمدرسه شامل معلمان، والد  ی اعضا  یاست که تمام  از یهدف، ن ن یتحقق ا  یبرا

روابط مثبت است. معلمان    تیتقو  ، یتیحما   ط ی مح  ک ی   یاصل  یها یژگیاز و  یکی .کنند   ی همکار

  تی ها اهمآموزان خود بپردازند و نشان دهند که به آن با دانش   ی ارتباطات قو  جاد ی به ا  دیبا 
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مناسب    ییفضا   جاد یو ا  ی فرد  یوگوها فعال، گفت   دن یشن   قیاز طر   تواندی روابط م  نی . ادهندیم

 ی متنوع   یآموزش  یها از روش   توانندیمعلمان م  ن،ی شود. همچن  تیقوابراز احساسات ت  یبرا

به دانش  تا  تا درک بهتر استفاده کنند  با هم    دای پ  گر ی کدی از    یآموزان کمک کنند  کنند و 

از جمله    ز یآموزان ندانش   انیم   یتعامل و همکار   یبرا  ییها کردن فرصت  فراهم .کنند   ی همکار

ا  یها جنبه  فعال  یتیحما   طیمح   ک ی  جادی مهم  پروژه  یگروه  یها ت یاست.  مشترک   یها و 

تقو  توانندیم همبستگ  ت یبه  حما   ی حس  م  تیو  ادانش   انیدر  در  کنند.  کمک    ن ی آموزان 

با    هک  رندیگیم   ادیآموزان  دانش   ها،ت یفعال ا  گر یکدیچگونه  کنند،  به    یها دهی کار  را  خود 

ها کمک  به آن   تواند ی م  ات یتجرب  ن ی کنند. ا  یبرداربهره   گر ی کدی  اتیاشتراک بگذارند و از تجرب

 ( 1397م.  ،یعابد ( .کنند  ت یخود را تقو یو عاطف یاجتماع یها کند تا مهارت 

ابراز احساسات و تجرب  ق یتشو  ،یطرف  از  مهم    ار یبس  ی تیحما   طی مح  کیدر    ی شخص  ات یبه 

دهند که ابراز احساسات، نه تنها مجاز است بلکه    ادیبه کودکان    دیبا   نی است. معلمان و والد

ا  قی تشو  دیبا  م   ن یشود.  برگزار   تواندیامر  گفت  یبا  کارگاهجلسات  و    ی آموزش  یها وگو، 

احساسات خود را به اشتراک بگذارند،    توانندی آموزان مها دانش در آن   ه ک  یهنر   یها ت یفعال

ا از احساسات خود و   یتا به درک بهتر   کند یها کمک مها به آن روش   نیبه تحقق برسد. 

   ( 1398س.   ،یر یام  ( .برقرار کنند گر یکدیبا  یتر ق یبرسند و روابط عم  گران ید

آموزان است. مدارس  دانش   یو فرد  یتوجه به تنوع فرهنگ  ازمندین  ی تیحما   ط یمح  کی   جادیا

دانش   ییفضا   دیبا  همه  آن  در  که  کنند  فراهم  صرفرا  پس آموزان،  از   ، یفرهنگ   نه ی زمنظر 
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  ی ها فرصت   جادی ها و اکنند. با احترام به تفاوت   یخود، احساس ارزشمند   یاقتصاد  ا ی  یاجتماع

م  یبرا  ر براب حما   یآموزش  ط ی مح  ک ی  توان ی همه،  و  توسعه    جاد یا  یتیمثبت  به  که  کرد 

 مؤثر کمک کند.   ی ر یادگی نی و همچن یو عاطف ی اجتماع یها مهارت 
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 فصل چهارم 

 ن ینو یابیارز

 

  ی ها وه یدر ش  ر ییبه دنبال تغ   ،یآموزش   یها در نظام  د ی جد  کردی رو  ک یبه عنوان    نینو  یابیارز

متمرکز شده و هدف    یر یادگیمفهوم    هیبر پا   یابینوع ارز  ن یآموزان است. ادانش   یابیارز  یسنت

فرا به جا و رشد دانش   ی ر یادگی  ندیآن سنجش  نتا   ی آموزان  است.   یینها   جیصرفاً سنجش 

تا به    دهدیامکان را م  نی است که به معلمان ا  یمتنوع  یها و ابزارها ن شامل روش ینو  یابیارز

 یآموزش   تیف یبه بهبود ک  جه، یآموزان مطلع شوند و در نت دانش   شرفت یاز پ  یتر صورت جامع 

   ( 1399س.   ،یفیشر   ( .کمک کنند 

سنجش    ی متنوع و چندگانه برا  یها استفاده از روش   ن،ینو  یابی ارز  یدی کل  یها ی ژگیاز و  یکی

و   ،یشفاه  یها ارائه   ، یگروه  یها ت یفعال  ، یعمل  یها ها شامل پروژه روش   ن ی است. ا  یر یادگی

آموزان  مختلف دانش   یها ییتوانا   توانند ی معلمان م  کرد،ی رو  نی. با ا شودی م  ن یآنلا  یها آزمون 

کنند.    ی ابیارز  یاجتماع  ی حل مسئله، و همکار  ، یمختلف از جمله تفکر انتقاد  ی ها نه یرا در زم 

آموزان کمک کند و به  در دانش   شتر یو علاقه ب   زه یانگ  جادی به ا  تواند ی م  یابیتنوع در ارز  ن یا

 .مختلف توسعه دهند  یها نه ی خود را در زم  یها ها اجازه دهد تا مهارت آن 
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آموزان توجه دارد. به  دانش   یبه ارائه بازخورد مستمر و مؤثر برا  نینو  یابیارز  ن،یبر ا  علاوه

و    وسته یپ   یها یابیبا ارز  توانند یمعلمان م   ، یلیسال تحص  ا یترم    ان یتنها در پا   یابیارز  یجا 

آموزان کمک  بازخوردها به دانش   ن ینظر داشته باشند. ا  ر یآموزان را زدانش   شرفتیمنظم، پ 

را شناسا   کندیم نت  ییتا نقاط قوت و ضعف خود    یبرا   ی بهتر   یز یربرنامه   جه،ی کنند و در 

 .خود داشته باشند  یر یادگیبهبود 

دارد.   د ی تأک  ی ر یادگی  ند یآموزان در فرآدانش   شتر یبه مشارکت ب  ن ینو  یابیارز  گر، ید  ی سو  از 

امکان    ن یآموزان اباشد که به دانش   انیهمتا  یابیو ارز  یابیشامل خودارز  تواندی م کردی رو  ن یا

  ق یوعملکرد خود بپردازند. با تش  ل ی کنند و به تحل  یبرداربهره  گر یکدی   اتیتا از تجرب  دهدی را م

  دا ی خود پ  یر یادگی  ند یاز فرا  یدرک بهتر   توانندیآموزان مدانش   ،یو خودآگاه  ی به تفکر انتقاد

 .رند یخود بپذ ی ر یادگیدر قبال  یشتر یب تیکنند و مسئول 

آموزش    تیف یآموزان توجه دارد بلکه به بهبود کدانش   یر یادگی  یابینه تنها به ارز  نینو  یابیارز

نقاط   توانندی معلمان م ها،یابیشده از ارز یآورجمع  یها . با استفاده از داده کندی کمک م ز ین

آموزش نظام  شناسا   یضعف  راستا   ییرا  در  و  آن   یکرده  بردارند.  بهبود  گام    کرد ی رو  نی اها 

  ی ر یادگی  ی ازها یمنجر شود که در آن ن  ر یپذو انطباق   ا یپو  یآموزش  ط یمح   ک ی  جادی به ا  تواند یم

 (1397م.  ، یعابد ( .برآورده شود یآموزان به طور مؤثر دانش 
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 ی: ن ی و تکو یندی فرا یابی ارز    

تمرکز بر   یاست که به جا   یآموزش  ی ها در نظام  ن ینو  یکردی رو  ی نیو تکو  ی ندیفرا  یابیارز

ا  دی تأک   یر یادگی  ند یبر فرا  ،یینها   جینتا  ارز  ن ی دارد.  ا به معلمان و دانش   یابینوع    ن یآموزان 

م را  به   دهدی امکان  پتا  و  فرا  ییبه شناسا   وستهیصورت مستمر  در  و ضعف  قوت    ندی نقاط 

  ی ر یادگی  ،ینی و تکو  ی ندیفرا  یابیاستفاده کنند. ارز  جیبهبود نتا   یو از آن برا  اختهپرد  یر یادگی

بهبود   ی ادر هر مرحله   تواند ی که م  ردیگی در نظر م  ر یپذمداوم و توسعه   ند یفرا  ک ی را به عنوان  

 ( 1399ع.   ،یوسفی  ( .ابدی

آموزان است. به  دانش   یفرد  اتیو تجرب  یر یادگیمراحل    یتمرکز بر رو  ، یندیفرا  یابیارز  در

  یو ارائه بازخوردها   ها ت یمشاهده، مشارکت در فعال  قی از طر   توانند یمعنا که معلمان م  ن یا

تا  دهدی امکان را م  نی ها ابه آن   کردیرو  نی . ارندینظر بگ  ر یآموزان را زدانش  شرفت یمستمر، پ

  یها و چالش   یر یادگیاز روند    یتر ق ی را بسنجند بلکه درک عم  یر یادگی  یها یینه تنها توانا 

تر به شفاف   تواندی جلسات بازخورد و مشاوره م  یعنوان مثال، برگزارآن به دست آورند. به

  یآور به جمع   ی نیتکو  یابیارز  گر،ی د  ی سو  از.آموز کمک کند شدن نقاط قوت و ضعف هر دانش 

ا  دی تأک  یر یادگ ی  ندیاطلاعات در طول فرا ارز  نیدارد.  قالب آزمون   یابی نوع    یها معمولاً در 

عنوان مثال، معلمان  . به شودیمحور انجام مکلاس   یها ت یو فعال  ، یگروه  یها کوچک، پروژه 

مداوم    یها شرفت ی سنجش پ  یبرا   یهگرو  ی ها ت یفعال  ا یمدت  کوتاه  یها از آزمون   توانندیم

بلکه به    کند ی کمک م  یر یادگیسطح    ن ییروش نه تنها به تع  نی آموزان استفاده کنند. ادانش 
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فرصتدانش  ا  ییشناسا   یبرا  ی آموزان  و  خود  ضعف  آن   ی برا  یابرنامه  جادی نقاط  ها  بهبود 

مزا  یکی .دهدیم تکو  ی ندی فرا  یابیارز  یاصل   یا یاز  انگ  شی افزا  ،ین ی و  و   زهی مشارکت 

آموزان احساس  بازخورد مستمر و مؤثر، دانش  ی برا ی آموزان است. با فراهم کردن فرصتدانش 

  یشتر یب  تیمسئول  ب،یترت   نی خود فعالانه مشارکت دارند و به ا  ی ر یادگی  ندیکه در فرآ  کنندیم

 گر ت یمثبت و حما   ی طی مح  جادی به ا  تواند ی م  یابینوع ارز  ن ی. ارندیپذی خود م  یر یادگیدر قبال  

آن   در  که  کند  درس کمک  لذت   کی به    یر یادگیدر کلاس  تبدتجربه  و جذاب    لی بخش 

   (1399س.   ،یفیشر   ( .شودیم

 ی آموزش   یها طور مستمر روش که به  دهد ی امکان را م  نی به معلمان ا  ینیو تکو  یندی فرا  یابیارز

از    ق یدق   یها داده   یآورها را اصلاح کنند. با جمع آن   ازیکرده و در صورت ن  یابیخود را ارز

مدانش   شرفتیپ معلمان  به   یآموزش   یها برنامه   توانند ی آموزان،  که    کنند   می تنظ  ی اگونهرا 

  تی ف یبه بهبود ک  کردیرو  نیآموزان به همراه داشته باشد. ادانش   ی ر یادگی  یرا برا   جهی نت  نیبهتر 

 . کندیم یانیکمک شا  یآموزش یها در نظام  ی ر یادگیآموزش و 

 : مؤثر یهااستفاده از بازخورد    

بهبود عملکرد و   یبرا  یدی از عوامل کل  یکی   یر یادگی  ندیمؤثر در فرآ یاز بازخوردها   استفاده

آموزان کمک  است که به معلمان و دانش   یآموزان است. بازخورد به عنوان ابزاررشد دانش 

بهتر   کندیم درک  فرآ   ی تا  پ  ی ر یادگی  ند یاز  پ  شرفت یو  با   دا ی خود  مؤثر  بازخورد    د یکنند. 
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مثبت در    رات ییتغ   جادی کنند و به ا  یبردارآموزان بتوانند از آن بهره که دانش   اشد ب  یاگونهبه

   (1398س.   ،یر یام   ( .خود بپردازند  یر یادگی

  د یفهم است. معلمان با صورت خاص و قابل مهم بازخورد مؤثر، ارائه آن به   یها از جنبه   ی کی

آموزان بتوانند به  مشخص و واضح ارائه دهند تا دانش   یارها یخود را بر اساس مع  یبازخوردها 

به بهبود دارند.   از یاند و در کدام موارد نها موفق بوده متوجه شوند که در کدام جنبه   یراحت

تو درباره   یها ل ی تحل":  دیبگو  تواندی ، معلم م"یکرد  یکار خوب" گفتن    یمثال، به جا   عنوان به

نوع بازخورد    نی ا  ".یتمرکز کن  قی دق  یها مثال   یبر رو  شتر یب  یتوانی خوب بود، اما م  ار یمتن بس

 .کنند  ییتا نقاط قوت و ضعف خود را شناسا   کندی آموزان کمک مبه دانش 

ارائه شود که    یدر زمان  د یدارد. بازخورد با   ت یاهم   ار یبس   ز یزمان ارائه بازخورد ن   ن، ی بر ا  علاوه 

بلافاصله   ا ی ن یآموزان هنوز در حال پردازش و درک موضوع هستند. ارائه بازخورد در حدانش 

از   به   یر یادگیبر    یشتر یب  ر یتأث   تواند ی م  ت، یفعال  کی بعد  باشد.  در  داشته  مثال،  عنوان 

ها نظارت کنند و عملکرد گروه  ی طور مستمر بر روبه   توانندیمعلمان م   ،یگروه  یها ت یالفع

 .ها گوشزد کنند کار، نکات مثبت و نقاط قابل بهبود را به آن  نی در ح

کل  گر ید ا  یدی جنبه  مؤثر،  بازخورد  از  استفاده  است.   گر تیحما   ییفضا   جادی در  مثبت  و 

ها ارائه  آن   یر یادگیکمک و ارتقاء    تیاحساس کنند که بازخورد معلمان به ن   د یآموزان با دانش 

از زبان    توانند ی امر، معلمان م  نی تحقق ا  ی . براشانیها از تلاش   ی نه به عنوان انتقاد  شود،یم
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  تواند ی آموزان نشان دهند که هرگونه بازخورد ماستفاده کنند و به دانش   کننده ق یتشو  و مثبت  

 .ها منجر شودآن  ی ر یادگیبه بهبود 

فراهم کند.    ز یخود را ن  یها و توسعه مهارت   یابیخودارز  یبرا  ییها فرصت   د یبازخورد مؤثر با 

عملکرد خود بپردازند و اهداف    یابیکنند تا به ارز   قیآموزان را تشودانش   توانندی معلمان م

چگونه   هک  رندیگی م  ادیآموزان  دانش   کرد،یرو  نیکنند. با ا  نیی تع  یر یادگیبهبود    ی برا  یشخص

.  رندیخود را بر عهده بگ یر یادگی  ت یعملکرد خود بپردازند و مسئول ل یبه طور مستقل به تحل 

  شود ی منجر م  ا یفعال و پو  یر یادگی  ند ی فرآ  ک ی  جاد یمؤثر به ا  یاستفاده از بازخوردها   جه، یدر نت 

 هستند. شرفت یآموزان به طور مداوم در حال رشد و پکه در آن دانش 

 : ها و راهکارهاچالش   

 ی آموزش   ت یدر موفق  ید یکل   یبه عنوان عوامل  س ی و تدر  یر یادگی   ند یها و راهکارها در فرآچالش 

  ی ها وه یاز جمله ش  رند، ینشأت بگ  ی ها ممکن است از منابع مختلفچالش   نی. اشوندی شناخته م

 یها و ارائه راهکارها چالش   ن ی ا  یی. شناسا یطی مح  ط ی آموزان و شرادانش   ی ها یژگیو  ، یآموزش

که    یاصل  یها از چالش  یکی.کمک کند   یر یادگیآموزش و    تی فیبه بهبود ک  تواندی ممناسب  

  ها،ی ژگیآموز وآموزان است. هر دانش دانش   یر یادگی  ی ازها یمعلمان با آن مواجه هستند، تنوع ن

منجر    سی تدر  ند ی در فرآ  ییها به چالش   تواندی دارد که م  یمتفاوت  یر یادگی  یها و سبک   قی علا

استفاده کنند    نیو نو  عمتنو   سیتدر   یها از روش   توانندی چالش، معلمان م  نیرفع ا  یشود. برا

عنوان مثال، استفاده مشارکت کنند. به  یر یادگی  ندی آموزان اجازه دهد در فرآکه به همه دانش 
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به جلب توجه    تواندی م  یکیتکنولوژ  یو ابزارها   یگروه  یها تیبر پروژه، فعال  یمبتن  یر یادگیاز  

 ( 1397م.  ،یعابد ( .آموزان کمک کند دانش  زهیانگ  ش ی و افزا

است. معلمان ممکن است با   یمنابع آموزش   یها ت یو محدود  یزمان  یفشارها   گر، ید  چالش

به منابع    یدسترس  ن ی مواجه شوند و همچن  یو غن  ق ی عم  م یمفاه  سی تدر  یکمبود زمان برا

 یز ی ربرنامه   توانندی چالش، معلمان م  ن یمقابله با ا  یمحدود باشد. برا  تواندی مناسب م  یآموزش

کنند.   یبرداربهره تالی جیو د نی آنلا یداشته باشند و از منابع آموزش ها س در  یبرا یتر ق یدق

در    ی ر یادگیکمک کرده و امکان    یآموزش  ی به گسترش و تنوع محتوا  توانندی منابع م  نیا

   (1399س.   ،یفیشر   ( .مختلف را فراهم کنند  یها زمان 

از معلمان    یاریمنظم و مؤثر است. بس  یابیبه ارز  از یمهم، ن  یها از چالش   گر ید  ی کی  ن، یهمچن 

تمرکز دارند و    یینها   ج یمواجه شوند که تنها بر نتا   یابیارز  یسنت   ی ها ممکن است با روش 

دانش   شرفت یپ  یابیارز  ی برا  یفرصت نم مداوم  فراهم  براکنندیآموزان  ا  ی.  چالش،    ن یرفع 

امکان را    نی ها احرکت کنند که به آن   ینی و تکو  یندیفرا  یها یابیسمت ارز  به  د یمعلمان با 

از    دهدیم مرحله  هر  در  دقدانش   یر یادگیکه  اطلاعات  ا  یآورجمع   ی قیآموزان    ن ی کنند. 

کنند و   دایآموزان پاز نقاط قوت و ضعف دانش   ی تا درک بهتر  کند ی ها کمک مبه آن   کردیرو

 ( 1399ع.  ،یوسف ی  ( .خود را بهبود بخشند   یشآموز یها برنامه  جه، یدر نت 

  ند یبر فرآ  تواند ی م ز یو جامعه ن  ن ی با والد  ی مرتبط با ارتباطات و همکار  یها چالش   ت، ینها   در

والد  یبگذارد. عدم همکار   ر یتأث  یر یادگی با  ارتباط مؤثر  ممکن است منجر به کمبود   نی و 
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بگذارد.   ی منف  ر یآموزان تأث دانش  یر یادگی ی بر رو تواندی مسئله م ن یدر خانه شود و ا تیحما 

ها را در  برقرار کنند و آن   یکیو جامعه ارتباط نزد  ن یبا والد  دیچالش، معلمان با   نی حل ا  یبرا

 یها جلسات مشاوره، کارگاه  یآموزان مشارکت دهند. برگزاردانش   شرفت یو پ  یر یادگی  ند یفرآ

 .کمک کند ی همکار  نی ا ت یبه تقو تواند ی مؤثر م یارتباط  یها کانال جادی و ا یآموزش

راهکارها چالش   ییشناسا   ،یکل  طوربه ارائه  و  فرآ  ی ها  در  تدر  یر یادگی  ندیمناسب    س ی و 

ک   تواند یم بهبود  و    ت یفیبه  بهره  یر یادگیآموزش  با  شود.  روش   یر یگمنجر    ن ینو  یها از 

 یط ی مح توانند یو جامعه، معلمان م ن یارتباطات مؤثر با والد جادی مستمر، و ا یابیارز  س، ی تدر

ها کمک  آن  یآموزش  تیکنند و به موفق جادیآموزان ادانش  یر یادگی یبرا گر ت یمثبت و حما 

آموزان  دانش   یو عاطف  یمشکلات روان  ، یر یادگی  ندیمهم در فرآ  یها از چالش   یکی   .ندینما 

  یلیبر عملکرد تحص   م یطور مستقبه   تواندی است. اضطراب، استرس و عدم اعتماد به نفس م

تأثآن  بس  ر یها  دانش   ی اریبگذارد.  فشارها از  با  است  ممکن  و   ی آموزان  امتحانات  با  مرتبط 

  ک ی   جادی به ا  دیچالش، معلمان با   ن یمقابله با ا  ی مواجه شوند. برا  ن و معلما   ن یانتظارات والد

برگزار  گر تیحما   یآموزش  ط یمح  باشند.  داشته  توجه  مثبت   ، یگروه   یها ت یفعال  یو 

 یروانشناس  یها و ارائه مشاوره   ،ی و عاطف  ی اجتماع  یها مهارت   نه ی در زم  یآموزش  یها کارگاه

 .آموزان کمک کنداعتماد به نفس و کاهش اضطراب دانش  تیبه تقو تواند یم

افزا  یفناور  شرفتیپ  با  از ابزارها   شی و    یها چالش   ،یر یادگی  ندیدر فرآ  تالی جید  یاستفاده 

  ی محدود به فناور  یآموزان ممکن است با دسترسدانش   ی. برخشودیمطرح م  ز ین   ی دیجد
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استفاده   ن، ی منجر شود. علاوه بر ا  یآموزش  یها یبه نابرابر   تواند ی موضوع م  نی مواجه باشند و ا

ها  آن  ی ر یادگیبر  ی منف  ر یآموزان را منحرف کند و تأثتوجه دانش   تواندی م  ی ناورنادرست از ف

طور مؤثر استفاده کنند و به  تالی جید   یاز ابزارها   د یچالش، معلمان با   نی رفع ا  یبگذارد. برا

در    یآموزش یها کلاس  یآموزش دهند. برگزار  تالیج ید یها مهارت   نهی آموزان را در زمدانش 

استفاده ص فناور   حیحمورد  مد  یاز  م  تیر یو  دانش   تواندی زمان  از  به  تا  کند  آموزان کمک 

   (1398س.  ، یر یام  ( .استفاده کنند  نه یطور به به  یفناور

اجتماع   ی فرهنگ  یها چالش  فرآ  تواند ی م  ز ین  یو  اختلافات    ر یتأث  یر یادگی  ند ی بر  بگذارد. 

نابرابر   ها ی داورش ی پ  ،یفرهنگ ا  تواندی م  یاجتماع  یها یو  منجر    ی ر یادگیموانع در    جاد یبه 

  ی ها و چالش   اتیمختلف ممکن است با تجرب  یها نه ی آموزان از زمعنوان مثال، دانش شود. به

بر رو  برورو  یمتفاوت تأث آن   یر یادگی  یباشند که  براگذاردی م  ر یها  ا  ی.  با  چالش،    ن یمقابله 

با  تنوع فرهنگ  دیمعلمان  اجتماع  یبه  برنامه   ی و  باشند و    ی ها در کلاس درس توجه داشته 

ن  ی آموزش با  ارائه دهند. امختلف دانش   یازها یمتناسب  که در آن همه    یی فضا   جاد یآموزان 

پذدانش  احساس  ارزشمند  رش یآموزان  م  ی و  تقو  تواند یکنند،  همبستگ  تیبه  و   ی حس 

 .در کلاس کمک کند  ی همکار

  ی ها مواجه شوند. برنامه   یز یرو برنامه   یآموزش  یها ت یمعلمان ممکن است با محدود  یبرخ

انعطاف  یدرس است  ممکن  ن  ییپاسخگو  یبرا   یکاف  یر یپذاستاندارد  خاص    یازها یبه 

 ی ت یو نارضا   ی ر یادگی  ت یفیمنجر به کاهش ک  تواند یمسئله م  ن یآموزان نداشته باشد. ادانش 
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  ر یپذانعطاف   یدرس  یها برنامه  یبه طراح  د یچالش، معلمان با   نی ا  فع ر  یآموزان شود. برادانش 

  یر یادگی  یها آموزان پاسخ دهد. استفاده از روش دانش   ق یو علا  ازها یو متنوع بپردازند که به ن

 .کمک کند  یر یادگیآموزش و  تی فیبه ارتقاء ک  تواندی م  یعمل  یها ت یبر پروژه و فعال یمبتن

عدم    ،یمعلمان است. اختلالات رفتار   یها براچالش   نیتر از مهم   یکیکلاس درس    تیر یمد

  ی ر یادگیو    س ی تدر  ت یفیبه کاهش ک   تواندی در گروه م  ی آموزان و عدم همکارتوجه دانش 

کنند و    ت یکلاس را تقو  تیر یمد  یها مهارت   د یچالش، معلمان با   ن یحل ا  ی منجر شود. برا

انگ  یبرا   یمؤثر   یها ی استراتژ  و  نظم  ادانش   زهیحفظ  جمله  از  کنند.  استفاده    ن ی آموزان 

تع  توانی م  ها ی استراتژ  س  نیقوان   نیی به  از  استفاده  ا  یقیتشو  یها ستم یروشن،   جادی و 

مثبت و فعال در کلاس کمک    ییفضا   جادی به ا  تواندی کار م  نیجذاب اشاره کرد. ا   یها ت یفعال

 .کند 

راهکارها چالش   ییشناسا   ،یکل  طوربه ارائه  و  فرآ  ی ها  در  تدر  یر یادگی  ندیمناسب    س ی و 

 ،یعاطف  ، یروان  ی ها منجر شود. با توجه به چالش   یر یادگیآموزش و    تیف یبه بهبود ک  تواند یم

استفاده   س ی تدر  ی برا  ی و متنوع  ن ینو  یها از روش   د یمعلمان با   ، یو آموزش  ی فرهنگ  ،یاجتماع

ا به  و  از سو  گر تیحما   ی طیجاد مح ی کنند  باشند.  توجه داشته    گر، ی د  یو مثبت در کلاس 

آموزان کمک  دانش   یر یادگی  تی به تقو  تواند ی م  ز یو جامعه ن  ن ی ارتباط مؤثر با والد  یبرقرار

  ی ها در نظام  ی ر یادگیآموزش و  ت یفیبه ارتقاء ک  توانند ی اقدامات، معلمان م  ن یکند. با انجام ا

   ( 1399س.  ،یفیشر   ( کمک کنند. یآموزش
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 :نی نو یهاروش  یسازادهیمشکلات پ   

  ی معلمان با فناور  ییعدم آشنا   ،یآموزش  نینو  یها روش   یسازادهیدر پ  یاز مشکلات اصل  یکی

  س ی تدر  ی سنت  یها وهیاز معلمان ممکن است به ش   ی اریاست. بس  د یجد  یآموزش  ی و ابزارها 

نکنند.    یاحساس راحت  نینو  یها و روش   تال یجی د  یعادت کرده باشند و از استفاده از ابزارها 

ها در کلاس درس شود. روش   نی نادرست ا  یو اجرا  رشیمنجر به عدم پذ  تواندی موضوع م  نیا

معلمان    یبرا  یتخصص  یها و کارگاه  یآموزش  یها مشکل، لازم است که برنامه   ن یحل ا  یبرا

 .آشنا شوند   دی جد س ی تدر  یها و روش  نینو یها ی ها با فناورشود تا آن  یطراح

از    ی اریمناسب است. بس  یها رساختیمنابع و ز  ازمند ین  یآموزش  ن ینو  ی ها روش   یسازادهیپ

مواجه   ی آموزش یافزارها و نرم  زات یتجه   نی تأم ی برا یمدارس ممکن است با کمبود منابع مال

چالش، لازم    ن یرفع ا  ی شود. برا  نینو  ی ها مؤثر روش   ی مانع از اجرا  تواند ی کمبود م  ن ی باشند. ا

 یآموزش   یها رساخت یدر بهبود ز  یشتر یب  یگذارهیسرما   یآموزش  یو نهادها   ها دولت است که  

با   ی همکار  ن،ی آموزان فراهم کنند. همچنمعلمان و دانش   یانجام دهند و امکانات لازم را برا

 .کمک کند زات یمنابع و تجه  نی به تأم تواندی م ی و مؤسسات آموزش یخصوص یها بخش 

 ی آموزش  ن ینو  ی ها روش   یسازادهیاز مشکلات پ  گر ی د  یکی   ز ین  ی و اجتماع  ی فرهنگ  مقاومت 

برخ والد  یاست.  به ش   نی از  است  و   یر یادگی  یسنت  یها وهیو جامعه ممکن  باشند  وابسته 

تغ به  ترد  د ی جد  رات یینسبت  ا  د یشک و  باشند.  م  نیداشته    رش یپذ  یبر رو  تواندی موضوع 

به    یبخشی چالش، لازم است که آگاه  ن یمقابله با ا  ی . برابگذارد  یمنف  ر یتأث  نینو  یها روش 
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ها نشان داده شود  انجام شود و به آن   یآموزش  ن ینو  یها روش   ی ا یو جامعه درباره مزا  ن یوالد

 .آموزان کمک کند و عملکرد دانش  یر یادگیبه بهبود  تواندیچگونه م راتییتغ نی که ا

ها در  روش  نیا نیآموزش معلمان و تمر   یبرا  یزمان کاف ازمندین  نینو  یها روش  یسازادهیپ

فشرده   یدرس  یها با برنامه   یفعل  ط یاز معلمان ممکن است در شرا  ی اریکلاس درس است. بس 

  د ی جد  یها روش  نی و تمر   یر یادگی  ی برا  ی مواجه باشند و نتوانند زمان کاف یزمان یو فشارها 

  ی ها شود. براروش   نیا  یناکاف  ا ینادرست    یمنجر به اجرا  تواندیموضوع م   ن یااختصاص دهند.  

  یبرا   ی شوند که زمان کاف  یطراح  یاگونهبه   یدرس  یها مشکل، لازم است که برنامه  ن یحل ا

امکان را بدهند که با آرامش    نی فراهم کنند و به معلمان ا  نینو  ی ها روش   ن یو تمر   یر یادگی

 یاب یارز  ی برا  یدی جد  یکردها یرو  ازمندین  یآموزش  ن ینو  یها روش.زند بپردا   سی به تدر  یشتر یب

دانش  بسعملکرد  است.  نظام   یاریآموزان  روش   یآموزش  یها از  به  و   ی سنت  یها هنوز 

ممکن است با فلسفه و اهداف    کرد ی رو  ن ی هستند. ا  ی متک  ی گذاربر نمره   ی مبتن  یها ی ابیارز

برا  یخوانهم   یآموزش  نینو  یها روش  باشد.  ا  ینداشته  ضرور   ن یرفع  که    یچالش،  است 

  شرفتیپ  ی حرکت کنند که بر رو  ی نیو تکو  ی ندیفرا  یها یابیبه سمت ارز   یآموزش  یها نظام

  ن ی نو  یها موفق روش   یسازادهی پ.یینها   جیآموزان تمرکز دارند و نه تنها بر نتا و رشد دانش 

راهنما   تیحما   ازمندین از سو  ییو  نهادها   ران یمد  یمستمر  بس  یآموزش  یو  از    ی اریاست. 

مواجه    ی ها و مشکلاتها با چالش روش   ن ی ا  یسازادهیپ  ه یمعلمان ممکن است در مراحل اول

باشد، معلمان    هوجود نداشت  تیحما   ن یداشته باشند. اگر ا  ییبه مشاوره و راهنما   ازیشوند و ن
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  یمشکل، ضرور   ن یرفع ا  ی شوند. برا  دی ها ناام روش   نی ا  یسازادهیپ  ی ممکن است از تلاش برا

نهادها   ران یاست که مد و  برا  ک ی   یآموزش  یمدارس  از معلمان در    ت یحما   ی برنامه جامع 

 .لازم را ارائه دهند   یها منابع و ابزارها کنند و به آن   یطراح  نینو  یها روش   یسازادهیپ   ندیفرآ

پ از سوهمه   یتوجه و همکار   ازمندین  یآموزش  نینو  یها روش   یسازاده یمشکلات   ی جانبه 

نهادها   نی والد  ران،یمعلمان، مد با شناسا   یآموزش  یو  ارائه راهکارها چالش   ییاست.    ی ها و 

  ( کمک کرد.  یآموزش  یها در نظام  سی و تدر  یر یادگی  تیف یبه بهبود ک  توانی مناسب، م

 ( 1399ع.  ،یوسفی

 نتیجه گیری :

ها و مشکلات  توجه به چالش   ازمندین  یآموزش  یها در نظام  یآموزش  نینو  یها روش   یسازادهیپ

و  ی معلمان با فناور یی. از عدم آشنا دیبه وجود آ  ر یمس ن یاست که ممکن است در ا یمختلف

ز و  منابع  فرهنگ  ها رساختیکمبود  مقاومت  تا  اجتماع  یگرفته  ا  ک ی هر    ، یو  مسائل    ن یاز 

آموزش و   یبرا  یفقدان زمان کاف  ن،ی ها شود. همچنروش   نی مؤثر ا  یاجرا  ازمانع    تواندیم

 یی ها چالش   گر یاز د  ز یمستمر ن  تی به حما   از یآموزان و ننادرست عملکرد دانش   یابیارز  ن، یتمر 

 ( 1397م.  ، یعابد (  .ها توجه کردبه آن  دیهستند که با 

راهکارها   نیا  با  ا  یبرا  یمناسب   یحال،  با  آموزش چالش   نی مقابله  ارائه  دارد.  وجود    ی ها ها 

 یو جامعه، طراح   ن یبه والد  یبخشی لازم، آگاه  زات یمنابع و تجه  ن ی به معلمان، تأم  ی تخصص

ا   یدرس  یها برنامه و  تسه   تواند یم  نینو  یابیارز  یها نظام  جادیمنعطف    یسازادهیپ  ل یبه 
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از    ییو راهنما   تیفراهم کردن حما   ن،ی کمک کند. همچن  ین آموزشینو  یها روش  مستمر 

  نی ا ت یدر موفق  یاکننده ن یی نقش تع  تواند یمعلمان م  یبرا یآموزش ی و نهادها  رانیمد یسو

  ی به نظر برسند، اما با همکار   نی ممکن است سنگ  روش یپ  یها اگرچه چالش .کند  فا یا  ند یفرآ

و ارتقاء    نینو  یر یادگیبه تحقق اهداف    توان ی م  ،ینظام آموزش  نفعان یهمه ذ  انیم  ییافزاو هم 

به    تواند ی آموزان خواهد بود، بلکه متنها به نفع دانش تحول نه   نی . اافتیآموزش دست    تیفیک

و در حال    دهی چی پ  یا یخود را در دن  یها ییخلاق و توانمند منجر شود که توانا   ی نسل  جادیا

   (1398س.   ،یر یام   ( .ردیکار گامروز به  ر ییتغ

  ی ر یادگی  ت یف یبه بهبود ک  تواند ی م یآموزش  یها در نظام   یآموزش  ن ینو  یها روش   یسازادهیپ

تدر شا   سی و  ا  یانیکمک  اما  چالش   ندیفرآ  نی کند.  آشنا   ر ینظ  ییها با  با   ییعدم  معلمان 

و فقدان زمان    ،یو اجتماع  یمقاومت فرهنگ  ها،رساخت یکمبود منابع و ز  د،ی جد  یها ی فناور

  تی و حما   یبه همکار  ازیمشکلات، ن  ن یغلبه بر ا  یمواجه است. برا  نیآموزش و تمر   یبرا  یکاف

وجود    ،یآموزش  یو نهادها   ن یوالد  ران،یاز جمله معلمان، مد  نفعان، یهمه ذ  یمستمر از سو

 ( 1399ع.   ،یوسفی  ( .دارد 

دانش   ی ابیارز عملکرد  ننادرست  و  حما   از یآموزان  راهنما   تیبه  ن   یی و  د  ز یمستمر    گر ی از 

معلمان    ییآشنا   ی برا  یآموزش  یها برنامه  جاد یها توجه شود. با ابه آن   د یاست که با   ییها چالش 

تجه  ن یتأم   ن،ینو  یها با روش  و  آگاه  زات یمنابع  ارتقاء  و  درباره مزا  یلازم،    ن ی ا  یا یجامعه 

ا  توان ی م  رات، ییتغ دست    یآموزش  ی طیمح  جادیبه  مؤثر  و  موفق    یسازاده یپ .افتیمثبت 
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آموزان  منجر شود و دانش   یو پرورش  یبه تحقق اهداف آموزش  تواندی م  یآموزش  نینو  یها روش 

  توان ی م  س، ی در تدر  تیو خلاق  یبر نوآور   هیآماده کند. با تک   ندهی آ  یها مواجهه با چالش   ی را برا

تقو شناخت  یعاطف  ،یاجتماع   یها مهارت   تیبه  کمک  دانش   یو  آن   کردآموزان  به  و  را  ها 

   (1399س.  ،یفیشر   ( نمود. ت یهدا  یو مؤثرتر  تر ق یعم  یر یادگی
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