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 مقدمه
 

 

این  ر نیل بهددار در نهاد هر انسانی، میل به كمال است؛ و یكی از امیال ریشه

دانشمندان های شود. از جمله ابزار متعالی، كتابون متوسل میگهدف، به اسباب گونا

كنه  ابی بهولی با توجه به اینكه دستی اخلاقی، كتاب آسمانی و رجوع به منابع روایی

سیر با مشود، لذا در این دستورات شرع با توجه به سطح بینش و آگاهی افراد متفاوت می

شناسی ناپذیر است. بنابراین یك آسیبشود كه رفع آن اجتنابمشكلاتی مواجه می

 نماید.میضروری دار در این زمینه هجدی، علمی و ریش

شناسی پیشرفت معنوی انسان از دیدگاه قرآن و آسیب»این تحقیق تحت عنوان 

 روشنگری در راستای تعالی معنوی انسان است. زمینه یتلاشی در « روایات

، تفكر و عزم جدی و مقدسی است كه وابسته به یك انگیزه« پیشرفت معنوی»

ه عزمی باشد و این خود نیاز بروایات می ترین آن قرآن وكه مهم لوازم مورد نیاز است

شود؛ به بیانی انسان مطرح می« بینش»و « علم»، «بصیرت»دیگر دارد كه تحت عنوان 

ه وشكافانمگیری از آیات و روایات را داشته باشد تا قدرت تحلیل و بررسی باید علم بهره

ها و خطرات هر یك از فرایض و اعمال، آسیبو درك عمیق مسایل را پیدا كند. در انجام 

دا توان به سرچشمه تعالی دست پیجدی وجود دارد كه با شناسایی و گذر عالمانه می

 ی خاصكرد. چرا كه انسان موجودی است دو بعدی، جسمی و روحی؛ و هر كدام نیازها

ی و ناپذیرند و تعالطلبد. نیازهای جسمی و مادی از یك طرف اجتنابخود را می

ن نابرایست؛ باپیشرفت و تكامل روحی از طرف دیگر، كه البته تعالی انسان وابسته به آن 

ای ونهبه گ انسان الهی باید نیازهای جسمی خود را نیز در مسیر تكامل روحی قرار دهد

ی و ت فردكه تعارض پیش نیاید؛ به عنوان مثال سیاست او، نظام خانوادگی او، موقعی

د ی الهی داشته باشای كه باشد، باید صبغهتحصیلی او و در هر زمینه اجتماعی او، رشته

صص ها نیاز به آگاهی و تختا به حركت معنوی او سرعت ببخشد و تمامی این مسئولیت

 ای دارد.دینی ویژه

در این تحقیق سعی شده به بهترین شكل ممكن به روشی عملی و قانونمند 

دارد با تعمق شك كسی كه در این راه گام برمیپیشرفت معنوی مطرح شود. بی مسئله



های مناسب جهت نیل به اهداف معنوی دست پیدا ه به راهشد كافی در نكات مطرح

ماند كه ها از سقوط احتمالی و قطعی مصون میخواهد كرد و با شناسایی آفات و آسیب

ه شود. و هدف البته در صورت نیاز به مطالب بیشتر باید به منبع مورد استفاده مراجع

های شرع یكی از وظایف اصلی اصلی از تنظیم تحقیق این بوده است چرا كه بنا به آموزه

چرا كه مؤمنین در  های نیل به كمال معنوی است؛مؤمنین شناسایی و شناساندن راه

مجموعه نظام اسلامی، به منزله اعضای یك پیكرند و امر و به معروف و نهی از منكر یكی 

 هاست.اصلی وجودی آن مقوماتاز 

ی تنظیم این تحقیق به خواست خداوند در ضمن تفسیر آیات نورانی وحی بارقه

توسط یكی از اساتید گرانقدرم ایجاد شد كه البته با توجه به احساس وظیفه یعنی در 

گشتم كه آن هم توسط ای در این زمینه به دنبال عنوان مناسب میقبال تنظیم رساله

های سپس با تحقیق و تفحص فشرده در جستجوی كتاب 1مطرح گردید.خود ایشان 

های مرتبط در این افزارها و سایتتفسیری و اخلاق در هر زمانی و مكانی و همچنین نرم

 ام.روزترین مطالب بودهزمینه، سعی در چینش بهترین و مفیدترین و به

 د بوده و ازام در تنظیم این تحقیق در درجه اول اختصارگویی مفیشیوه

دلیل مطالب و تفصیل آن خودداری كرده و مبادرت به ذكر نكته و بی شدنطولانی

 ام.ام. حتی در شاهد آوردن آیات قرآن به چند آیه استشهاد كردهمفهوم اصلی كرده

ی ر عربدیگر اینكه به دلیل حجم احادیث و سهولت در درك بیشتر مطالب، از ذك

 ام.ها را ذكر كردهسی آناحادیث خودداری و ترجمه فار

ام. همچنین الله مكارم شیرازی استفاده نمودهو در ترجمه آیات از ترجمه آیت

ام و نظرات خودم را بدون قول شده از منابع را با علامت گیومه مشخص كردهمطالب نقل

 ام.علامت و نشانه خاص و در متن آورده

 

                                                           

 باشد.های ارزشمندشان عمری چراغ راه شاگردانش میاست كه راهنماییمنظور جناب آقای دكتر حاجی احمدی  1
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 :1فصل 

 كليات
 

 

 

 همان اگر از لحاظ تاریخی به موضوع مورد بحث نظری بیفكنیم خواهیم دید از

سال ات ارابتدای خلقت، خداوند، پیامبران و مرشدانی برای سوق انسان به سمت معنوی

نبیاء مات انموده است و با گذشت زمان و تغییرات و تحولات زمانی و مكانی، سطح تعلی

 ( این سیر كامل گشته و تمامی9اكرم )با بعثت رسول  متفاوت بوده است تا اینكه

ورده آرمغان به ا تعلیمات مورد نیاز بشریت از ابتدا تا انتها، در قالب كتاب آسمانی قرآن

 گان دراند و تشنشده است. و در زمان ایشان، خود ایشان مفسر و مبینّ آیات قرآن بوده

ت بیرق هدای (:) اند و پس از آن، ائمهكردهگشا سیراب میمسیر معنویت را با تعالیم راه

وان در اند و با تعلیم شاگردان فرابشریت را به دست گرفتند و راهنمای گمشدگان بوده

ی اقعی دین كه تمامودانشمندان  اند. علما ودهیاین زمینه به آن گستردگی خاص بخش

اند، قرآن گذاشتهدین و آیات زوایای عمر و توان و طاقت خویش را در راه شناخت 

خ ها در مسیر معنوی هستند. ایشان در طول تاریداران این راه و راهنمایان انسانطلایه

و  گذاشتهالی نخمستقیماً یا با پرورش شاگرد، تدوین و تنظیم كتاب و ... سنگر هدایت را 

 اند.ات شایانی در این زمینه ارائه كردهمخد

سنگی توسط علمای بزرگ تدوین شده نهای اخلاقی گرادر عصر حاضر هم كتاب

الله مصباح و عبداله نصری، هایی تحت عنوان انسان در اسلام از آیتاست، از جمله: كتاب

الله جوادی الله جعفر سبحانی، تفسیر انسان به انسان آیتسیمای انسان در قرآن آیت

الله آیت های آغاز در اخلاق عملی(، نقطه2آملی، چهل حدیث حضرت امام خمینی )

ی تضعیف هایی همچون رابطهنامهمهدوی كنی، فلسفه اخلاق شهید مطهری و پایان

ی بزهكاری در نوجوانان و جوانان شهرستان دامغان كه ت روحیهیهای معنوی و تقوارزش



 ...انگیزشی باورهای براساس تحصیلی اشتیاق بینی پیش                                        12
 
 

رسد بسیار خاص و گذشته از اینكه موضوع مناسب و قابل استفاده است اما به نظر می

ه شده است و شرایط جغرافیایی و مكانی در اولویت اهمیت برای جزئی به مسئله پرداخت

جا مرتبط نویسنده قرار گرفته است. و بنابراین بسیاری از مطالب به تبع آن به همان

 شود.می

اصی خدر اكثر نوشته و تألیفات این مسئله به صورت محدود و از زاویه دید 

ی بر یق سعح نگردیده و در این تحقیرگذار مطرأثبررسی شده است و بسیاری از ابعاد ت

رسی و بر آن شده كه این نقص جبران گردد و از زوایای گوناگون پیشرفت معنوی تحلیل

 یشرفتگردد. همچون تأثیر عوامل بینشی، صفاتی، رفتاری رابطه سیاست و اخلاق، پ

 یهبخشد و در نتیجه زمیناجتماعی و ... كه این خود جامعیت خاصی را به تحقیق می

مراه های گوناگون آن را به هرسیدن به تعالی، فهم، پیشرفت معنوی و احاطه بر جنبه

 دارد.

 ی دارندها تمایل به مقدسات و معنویات دارند، سعانسنبا توجه به اینكه همواره ا

ر این ی ممكن به تعالی و تكامل در بالاترین حد ممكن برسند و چه بسا دبا هر وسیله

ا ركنند راه موانعی شوند كه یا متوجه نخواهند شد و خیال می مسیر دچار مشكلات و

شوند، اما راهكار درست و متوجه می ن راكنند یا اینكه اشتباه خودشادرست طی می

طلبد افرادی در این زمینه به یابند. بنابراین میمناسب جهت رفع یا جایگزینی نمی

لمی و یع و عبپردازند تا با دید وسمطالعه، بررسی و تحقیق و پژوهش علمی در این باب 

ت را یافته و راه درس بصیرت دینی این مسیر را طی كنند و از انحراف و خطرات نجات

ین امر ترین وظایف پژوهشگران دینی پرداختن به اگزینش نمایند؛ بنابراین یكی از مهم

 است و در این تحقیق نگاه ویژه و علمی به این زاویه است.

هكارهای متعدد كه در قرآن و سیره معصومین ):( جهت پیشرفت و با توجه به را

ها و همچنین خطرات ها بیان گردیده، شناخت و تبیین و تحلیل آنتكامل معنوی انسان

شوند هایی كه تهدیدكننده جدی در این مسیرند و مانع وصول به هدف میو آسیب

نماید این زمینه ضروری میباشد، به طوری كه تحقیق و بررسی جدی در بسیار مهم می
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و تنظیم این تحقیق با این هدف صورت گرفته و در آن سعی شده با ذكر و تبیین آیات 

قرآن در این زمینه و توصیف و تحلیل سخنان معصومین ):( با توجه به منابع روایی و 

 سخنان علمای اخلاق، به بهترین نحو ممكن و با زبانی ساده و قابل فهم برای عموم، به

 ها و موانع پیشرفت معنوی و تكامل انسانی بیان گردد.آسیب

 انسان

اد ربار در قرآن مجید به كار رفته و م 65این كلمه »گوید: نویسنده قاموس می

جسد ظاهری نیست چنانكه در بشر مراد است. بلكه باطن و نهاد و استعداد و انسانیت و 

 1«.عواطف او در نظر است

جوهری مجرد كه زنده و توانا و دانا و مختار است و از آن  انسان: بشر، آدمیزاد،»

 2«.تدبیر و تصرف استتعلق به بدن  شود و تعلق آناطقه یا روان تعبیر میبه نفس ن

ها كه به سبب انسان: جانوری از تیره نخستینان، از شاخه پستانداران از گونه آدم»

ان افكار به وسیله تكلم و خط رشد كامل مغز از دیگر جانوران ممتاز است و قدرت بی

 3«.روددارد و تنها جانوری است كه همیشه راه می

 4«.انسان: آدمی، مردم، بشر»

 آسيب

 5«.آسیب: صدمه، الم»

 6«.آسیب: زخم، ضرب، عیب، نقص، آفت، بلا، زیان، ضرر»

 7«.آسیب: آزار، گزند، درد، رنج، صدمه، زیان، خسارت، كوب، ضربه»
                                                           

 132، ص2قاموس قرآن، ج 1

 955، ص1معارف و معاریف، ج 2

 327همان، ص 3

 207همان، ص 4

 66، ص1معارف و معاریف، ج 5

 122، ص1فرهنگ معین، ج 6

 31فرهنگ عمید، ص 7
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 معنوی

به معنی، مقابل لفظی، مقابل مادی، مقابل صوری، مقابل  معنوی: منسوب»

 1«.ظاهری

 2«.معنوی: منسوب به معنی، آنچه منسوب به معنی است، باطنی، حقیقی»

 

 پيشرفت

 3«.روی، جلو رفتن، پیروزی، ترقیپیشرفت: پیش رفتن، پیش»

 4«.پیشرفت: پیش رفتن، جلو رفتن، ترقی و ارتقاء»

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 457، ص5معارف و معاریف، ج 1

 1105همان، ص 2

 356صهمان،  3

 690، ص1فرهنگ معین، ج 4
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 :2فصل 

 بررسي رابطه پيشرفت معنوی و فعاليت اجتماعي

 

 

 

 :خوانیددر این فصل می

 يشرفت معنویپيشرفت اجتماعي در سايه پ -1

 عنویمپيشرفت علمي در سايه پيشرفت  -2

 ی و حضور سياسي در جامعهارتباط پيشرفت معنو -3

 

 

 پيشرفت معنویپيشرفت اجتماعي در سايه 

 قانون بايد ضمانت اجرايي داشته باشد.

های مختلف اجتماعی، رعایت یك سلسله قوانین و با حضور انسان در عرصه

شود. به این بیان كه پیشبرد اهداف مدنظر كه در راستای تشكیل آن مقررات ضروری می

مینه است و شود، منوط به اجرای آن قوانین و رعایت انضباط در این زجمع تأمین می

های لازم در این زمینه را اجرا كرده گذار تمام احتیاطاین ممكن نیست مگر اینكه قانون

هایی را تعیین نماید كه افراد جامعه در صورت عدم رعایت مجازات باشد. به عنوان مثال

ضوابط و قوانین، آنان را تنبیه نماید، تا هم آن فرد یا افراد خاص مجدداً مرتكب چنین 

فی نگردند و هم افراد دیگر مشابه چنین خلافی مرتكب نگردند. اگر قانون چنین خلا

ای مورد تجاوز و سوء استفاده اشخاص قرار ضمانتی را نداشته باشد، عملاً به عنوان وسیله

شود و در صورتی كه گیرند كه در صورت همسو بودن با مقاصد رعایت میمی

های شخصی و گروهی داشته باشد، یا پایمال ترین تضادی با منافع و سودجوییكوچك


