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 مقدمه 
 

 مربیان ارجمند  و والدین گرامی

ز زبان مادری و توانایی آیا تا به حال به این فکر کرده اید که چه هدیه ارزشممممندتری ا
کنید؟ در دنیای امروز توانید به فرزندتان تقدیم تر میبرقراری ارتباط با جهانی بزرگ

آمیزند، پرورش کودکی دوزبانه نه ها در هم میتر شمممده و فرهنگکه مرزها کمرنگ
شاید شما  .آینده اوست گذاری هوشمندانه براییک انتخاب تجملاتی، بلکه سرمایه

ز والدینی هسممتید که نگران اید آموزش زبان دوم باعث اختلال در نیز جزو آن دسممته ا
ز کجا شممیر ن فارسممی یا سممردرگمی کودک شممودد یا شمماید نمییادگیری زبان  دانید ا

ر استد این کتاب دقیقاً برای پاسخ به همین دغدغه ها شروع کنید و چه روشی مؤثرت
ر اسمماو پرو ه  .نوشممته شممده اسممت کتابی که پیش رو دار د، حاصممت ترجمه و تیلیب ب

ر  )حفظ و ترویج میراث فرهنگی و زبممانی اروپمما  PEaCH معتبر اسممممتد ممما در این اث
ایم تا راهبردهای علمی و عملی پرورش کودک دوزبانه را به زبانی سلیس و کوشیده

ر دهیمد  ر شما قرا  روان در اختیا

ز می ر مشمممابه متمای آثا ز  ز خانوادهکند، توجه ویژهآنچه این کتاب را ا های ی آن به نیا
ر دوزبانرزبان اسمممتد در فآمممت آخر، تمرکز خود فارسمممی گی فارسمممی و انگلیسمممی ا ب
   .شده برای شما عز زان فراهم آور مگام و بومیبهایم تا راهنمایی گامگذاشته

آموزشممی ایران، با یاری همکاران دلسمموز و با همراهی ارزشمممند ما در مؤسممسممه علمی
ر خانم نازنین دارابی، معلم و مشاور مؤسسه و خانم فیروزه صفی قلی معلم  سرکا

ز تمامی آنکتاب را آماده کرده این دبستان ایران  ها صمیمانه سپاسگزار مدایمد ا

ی ؛ کودکانتمامی کودکان کودکستتتان دوزبانه ایرانکنیم به این کتاب را تقدیم می 
ها را برای وصت شدن به جهان تر خواهند ساخت، چرا که امروز، زبانکه فردایی روشن

 .آموزندمی

 های خودتوانمند، چندزبانه و مفتخر به ر شهبا مهر و امید به دیدن نسلی 

 ایزدی، ایزدی و عسکری رجب



 

 
 

 کودکستان دوزبانه
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 :فصل یک
 خوشامدگویی
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برای والدینی که   PEaCH)اروپا  حفظ و ترویج میراث فرهنگی و زبانی به راهنمای
 دهند خوش آمدید!رزند دوزبانه پرورش میف

 یندهی آدوزبانهوالدین کودک دوزبانه یا  عز ز پدرومادر

تربیت یک احتمالا تآمیم ارزشمندی برای کتاب هستید، ن اگر درحال خواندن ای
خوشبختانه در جای درستی هستید تا بدانید چگونه این  و ایدگرفته دوزبانه فرزند

همراهی شما در مسیر  برای PEaCHراهنمای  دطی کنید طور صحیحیمسیر را به 
بفهمید  تا راهنما به شما کمک می کند این دفرزندپروری دوزبانه طراحی شده است

ارزشمند برای خود  ن را به تجربه ای لذت بخش وآ تا ،دوزبانگی چگونه شکت می گیرد
دوزبانگی  های احتمالی این مسیر روبه رو شویددچالش با فرزندتان تبدیت کنید و و

ز مفهومی بسی ر ا ر گسترده ت این در  ددنن چیزی است که اکثر مردم تآور می کنآا
ز تعر ب فرانسوا گروسژن استاد برجسته روانشناسی زبان استفاده می  1پرو ه ما ا

ر زندگی روزمره خود ؛کنیم ز دو یا چند زبان یا  دوزبانه کسی است که د ر منظم ا به طو
 .کندگویش استفاده می

ر ز ادی را دوزبانگی متوجه می شوید که در این تعر ب تیمت کنید، اگر  افراد بسیا
ز نیمی ازجمعیت جهاند شامت می شود  ! در واقع بیش ا

ز تسلط و 2مهم این است که گروسژنی نکته  تعداد زبان را  هیچ سطح مشخآی ا
ر مهمی دارد؛ داندشرط دوزبانه بودن نمی ز  ؛این نکته پیام بسیا ز بیش ا تا زمانی که ا

د به هرشکلی دوزبانه محسوب می شوید یک زبان استفاده می کنید در هر سطح و
ز تا اشاره کردیمنکته  اینبه  ر را ا ذهنیت  کمک کنیم بابه شما  روی شما بردار م و فشا

 د شوید درست وارد این مسیر

                                                           
1 Francois Grisjeam 

2 Grosgean  
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ز مهارت را که در هر ز فرزند شما هرسطحی ا ر ،کندزبان هایش کسب  یک ا  شما کا
 دبخشیده اید هدیه ای ارزشمند به او انجام داده اید و بزرگی

 PeaCHدرباره پروژه  

 این راهنماچگونه عمل می کند؟

این راهنما طوری طراحی شده که بتوانید به سادگی به بخش هایی مراجعه کنید که 
ر است هشرایط خانوادموقعیت و با  به فآت های  در ادامه نگاهی کلی دشما سازگا

 مختلب، ارائه شده استد

به یک انگیزه نهایی نیازدار د شاید  اگر هنوز درباره ی شروع این مسیر تردید دار د و
ز فآت  دلایتمعتبر و  جایی که فهرستی دغازکنیدآ« مزایا و اسطوره ها»بهتر باشد ا
 و ارزشمندکودک دوزبانه همیشه انتخابی این که چرا تربیت  برای مبتنی بر پژوهش

ز خانواده  دها رایج استدر بسیاری ا

ز می شودفرزندپر  ز آ .وری دوزبانه با داشتن یک برنامه آغا ر باید پیش ا ز این مسی غا
ن دست آبه خواهید میچگونه و مشخص کنید که می خواهید به چه هدفی برسید 

ر .پیدا کنید زبان  راهبرد انتخاب !دچه کسی باید چه زمانی صحبت کن»فصل  اولین د
تژی استرایک  فکر کنید و درباره ی اهداف خود کنیممیتشویق را  شما «.خانواده

ز  دکندمی ن اهداف کمکرسیدن به آبه شما در انتخاب کنید که  ن سفر دوزبانه آپس ا
ز می شوددآفرزند شما   غا

ز دوران بارداری ت سالگی  12ا در بخش اصلی این راهنما مسیر رشد زبانی فرزندتان را ا
رمراحت این مسیردرغالب هفت گروه سنی ارائه شده که هرکدام ب ددنبال می کنیم

های سنی کاملا دقیق  یاد داشته باشید که این گروه به دمهم رشد کودک تمرکز دارد
رشدزبانی هر لم کاملا دقیق و خط کشی شده نیستد ثابت نیستندد زبان یک ع و

بنابراین  دبا تغییرات مختلب همراه می شود وکودک فرایندی منحآر به فرد است 
این  دبرپیشرفت پیوسته کودک تمرکز کنید، بر سن دقیق بهتر است به جای تمرکز
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ز  ر تقر بی ا ر داشت در نظر آگروهای سنی تنها برای ارائه یک تآوی نچه می توان انتظا
 دگرفته شده اند

 گروه اول: بارداری

 ماهگی18تولدتا گروه دوم:

 ماهگی24  تا18: گروه سوم

 سالگی  5تا2م: گروه چهار

 سالگی 6تا5: گروه پنجم

 سالگی9تا6: گروه ششم

 سالگی12تا9: گروه هفتم

 :در هر گروه سنی بخش های ز ر ارائه شده است

 ؟افتدمیچه اتفاقی  

ز نگاه چندزبانه ارائه می شود ز رشد زبانی کودکان ا  ددر این بخش تآویری روشن ا
ز این فرایند در ذهن کودک اتفاق می افتدگرچه بخش ز ادی ا اما رشد زبانی تنها  دا

ر مغز محدود نمی شودد به  نتیک و با رشد کودک زبان او تحت تاثیر مجموعه  ساختا
ز عوامت اجتماعی،  ر هم مسیر  موزشیآای ا ر می گیرد که همگی در کنا و ارتباطی قرا

 دزبانی منحآر به فردی را شکت می دهد

به شما کمک می کند مسیردوزبانه شدن فرزندتان را  «؟قی می افتدچه اتفا»بخش 
 دبهتر درک کنید
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 :1توصیه

راهنمایی هایی درباره این که چگونه می توانید به مسیر  نکاتی کاربردی و
ز فرزندتان حمایت کنید و فرزندپروری دوزبانه نزدیک شویدد به او  چگونه می توانید ا

ر استچه محیطی  انگیزه بدهید؟ چه اقداماتی  و ؟برای تقویت دوزبانگی مناسب ت
 دباعث می شود فرزندتان احساو اعتمادبه نفس بیشتری داشته باشد

 :2فعالیت ها

به رشد تا د توانید همراه کودک انجام دهید ماده که میآمجموعه ای ازفعالیت های 
کودک زبان کمک می کند تا  این فعالیت ها حفظ مهارت های زبانی اوکمک کندد و

ر  اصلی را بهتر درک کند، وا گان جدید بیاموزد، تلفظ را تمر ن کند و  کندد صحبتروان ت

ر  ،پایانیبازه سنی درسه  تمرکز ویژه ای بر مهارت های سوادآموزی در زبان مادری قرا
این بخش به خآوص برای والدینی مفید است که می خواهند توانایی د داده ایم

به خاطر داشته باشید که لازم نیست  درا تقویت کنندشان ندخواندن و نوشتن فرز
ر تر ن مرتب شده  را انجام دهیدد همه ی فعالیت ها ز ساده تر ن تا دشوا فعالیت ها ا

ر دار  د اند تا بتوانید متناسب با توانایی فرزندتان و میزان زمان یا منابعی که در اختیا
هرچه یک د تکراراهمیت ز ادی داردثبات و  را انتخاب کنیدد مناسب تر ن راه ها

ر تر می  می گیرد و کودک بهترآن را یاد دفعالیت بیشتر تکرارشود درذهنش ماندگا
 دشود

 اگرتازه بخواهم شروع کنم چه؟

ز می  ز بدو تولد آغا ر ارائه شده در این راهنما نشان می دهد که سفر دوزبانگی ا مسی
ز همان ابتدا با کودک  داما این موضوع همیشه صدق نمی کند دشود برخی والدین ا

                                                           
1 Advice 

2 Activities 
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برای  زبان مادری را دیرتر به او معرفی می کنندد و دبه زبان اکثر ت صحبت می کنند
ز زندگی  هر گروه سنی نکاتی درباره ی چگونگی معرفی زبان مادری در همان مرحله ا

 کودک ارائه شده استد

 پرسش وپاسخ:

ی شود که بیانگرنگرانی ها، تردید ها در این بخش به پرسش های رایجی پرداخته م
ز والدین کودکان  ز بر استد دوزبانهوچالش های مشترک بسیاری ا سی مسیر رپس ا

موضوع مهم مرتبط با تربیت دوزبانه به پایان  راهنما با چند ،سالگی12دوزبانگی تا
 رسدد می

تا  دبرخورد مثبت با مخالفت ها توضیح داده می شود ی درفآلی درباره ی نحوه
بدانید چگونه بهتر ن واکنش را در برابرقضاوت ها یا نظرات منفی دیگران درباره 

 دانتخابتان برای تربیت کودک دوزبانه نشان دهید

ر درمانگر توضیح  1مری پت اومالی، دربخشی دیگر زبانی  تاخیر که دهد میگفتا
ی آن آن را تشخیص دهند و چه اقداماتی برا والدین چگونه می توانند چیست؟

ممکن استد در پایان کتاب وا ه نامه ای شامت توضیحات اصطلاحات مهمی که در 
ر دا ر رفته اند قرا  رددطول راهنما به کا

 نکته مهم پیش ازشروع: چند

تنها یک راهنمای تقر بی اند و هر کودک  دگروه های سنی دقیق و ثابت نیستند-1
ر از هرکسی توانایی های  مسیر منحآربه فرد خود را طی می کندد شمادوزبانه  بهت

اگر احساو کردید برای فعالیتی آماده نیست می توانید به  دفرزندتان را می شناسید

                                                           
1 Mary-Pat O’Malley 
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سال  9تا6همچنین ممکن است فعالیتی که برای  دگروه سنی قبلی مراجعه کنید
  نیز مناسب باشدد ساله شما 5طراحی شده برای کودک 

هیچ دوکودکی  ؛ان مقایسه نکنیددیگر را با در همین راستا فرزندتان-2
 بر پیشرفت فردی او تمرکز کنیدد دمسیر کسانی ندارند

آنچه د دوزبانه بودن به معنای تسلط کامت یا توانایی خواندن ونوشتن نیست-3
 دبرای خانواده شما مفید است را انتخاب کنید

مثبت هراقدامی که برای کمک به یادگیری زبان فرزندتان انجام دهید یک قدم -4
 دوارزشمند است

 دهیچ وقت برای برداشتن اولین قدم دیرنیست -5
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 15                                                                                                                                            ها افسانه و مزایا
 

 :دومفصل 
 مزایا و افسانه ها

 

 


