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 زنگ آخر،هنوز معلمم 
بر    ی گرم، لبخند  یسال، هر صبح با شوق وارد کلاس شدم؛ با سلام   وهشتستیب

  ک ی : »رسالت  امدهی ها، بارها از خودم پرسسال  نی در دل. در تمام ا  ید یلب و ام

 ست؟ ی معلم چ

ثبت    یاو نمره  ردی بگ  یرا درس بدهد، امتحان  یمعلم فقط آمده است تا کتاب  ایآ

 کند؟ 

  ، یدانشگاه  ی هاسؤال را نه در کتاب  ن یکردم و پاسخ ا  یکنار نوجوانان زندگ   هاسال

  شه یهم  ماند،یها مآنچه در ذهن بچه  دمیکردم. فهم  دای آموزانم پبلکه در نگاه دانش

  ک ی   دبخش،یجمله ام  ک ی  ق،یتشو  ک یلبخند،   ک ی   یگاه   ست؛یها و قواعد نفرمول

 ..ماندیم ی ها در قلبشان باق معلم، سال ک ی موقعِ سکوتِ به یحت  ا یفرصت دوباره، 

است که در آن، معلم و   ییهاکتابِ لحظه  ست؛یمن ن یهاکتاب، کتاب خاطره نیا

شاگردانم    گاهی  و  آموزش دادم    یزیمن چ  یآموز کنار هم رشد کردند. گاهدانش

 .شدند امیمعلمان زندگ نیتربزرگ

  شان یزندگ  ریمس  قیتشو  ک ی خواند که با    دیخواه  یآموزانصفحات از دانش  نیا  در

ها  که از آن  یبزرگ  یها که خودم مرتکب شدم و درس  ی کرد، از اشتباهات  رییتغ

جان گرفتند،    یگفتگو و مهربان  د، یخنده، دعا، ام   ،یکه با باز  ییهاگرفتم، از کلاس

 .از آموزش است  ترقیمع  اریبس ت،یترب دم یکه فهم   ییو از روزها

اوست. اگر دلش    یر یادگیآموز، مقدمه  ام که حال خوبِ دانشباور داشته  شهیهم

  اشندهیدر وجودش زنده بماند، آ  د یو اگر ام   رد؛یگ یم  اد ی آرام باشد، ذهنش هم  

 .تر خواهد بودروشن
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 زنگ آخر،هنوز معلمم 
امروز قواعد عرباز دانش  یاریبس  د یشا به    ی آموزانم  اگر    اد ی را  اما  باشند،  نداشته 

گرم،    یاگر هنوز سلام  آورند، یها، معلمشان را با لبخند به خاطر مهنوز بعد از سال

نص  ی گل شاخه  ای   زیآممحبت  یام یپ معلم  روز  م   شود، یم  بمیدر    کنم یاحساس 

 . امداده  مدرست انجا ی ارا تا اندازه تمیمأمور

آنان که تازه    یام؛ برامعلمان جوان، نوشته  ژهیوهمه معلمان، به  یکتاب را برا  نیا

آانبوه درس  انیم   یگاه  دی اند و شاقدم در کلاس درس گذاشته و    هانامهنییها، 

 .را فراموش کنند   یمعلم  ی ها، رسالت اصلامتحان

حت  اگر ا  ی کی   ی خواندن  معلم  ها تیروا  ن یاز  شود  حوصله  ی باعث  شود،  با  تر 

جوانه   یدر قلب نوجوان  ی دیام  ا یکمتر بشکند،   یشود، دل  دهی د  شتریب  یآموزدانش

 .ارزشش را داشته است  ، ینوشتن و معلم  ی هاسال ن یتمام ا  کنم یبزند، احساس م 

م   ان، یپا  در سپاس  را  مهربان  معلم   میگویخداوند  افتخار  نص  یکه  کرد؛    بمیرا 

 ..من است یبخش زندگ نیترنیریها، شکه هنوز هم با گذشت سال  یافتخار

دوباره وارد    کنمیاحساس م   سپارم،یرا به دست شما م  روایت ها  نیاکنون که ا  و

داشت و هر    یاقصه  مکتش یکه هر ن  ییهاام؛ کلاسدرس شده  یهاهمان کلاس

بر    یلبخند  ها،تیروا   نیا  انی تازه. اگر در م  ییایبود به دن  یاچهیآموزش دردانش

اشک زد،    یلب شما نشست،  تر معلم  مهربان  یبرا  یازهینگا  ای در چشمتان حلقه 

 ام  کتاب را گرفته  نیپاداش ا نیتربودن در دلتان جوانه زد، بزرگ

ام  نکه یا  ی آرزو  با ا  یمهربان  د،یچراغ  کلاس  شه یهم  مان،ی و  ا  یهادر    ن یدرس 

 .روشن بماند نیسرزم
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 زنگ آخر،هنوز معلمم 
 دبیر عربی دبیرستانهای شیراز  نجابت زهرا

 ...م ینوشته ها همسفر

معلم   ،یاکتاب را در دست گرفته  ن یا  اگر با تمام    ی معلم   ی روز  ا ی  ، یاحتمالاً  را 

 ...یاوجودت دوست داشته

 ی بامن باش  یاقهی چند دق   خواهمیم  ،ی کتاب را آغاز کن  نیاز آنکه ورق زدن ا  شیپ

تدر  نیا روش  آموزش  کتابِ  معنا   ست؛ ین  س ی کتاب،  به  هم  خاطرات    یکتاب 

 .ست یمعمولش ن

ب  یزن  ی من است؛ زندگ  یاز زندگ   ییهاکتاب، تکه  نیا سال، هر    وهشتستی که 

 .آموزانش آموختتازه از دانش ی زیصبح با شوق وارد مدرسه شد و هر روز، چ

که خودم هم    دم یفهم  شتریمعلمم؛ اما هرچه زمان گذشت، ب  کردمیفکر م   هاسال

  ق یتشو  ک یکه با    ینوجوان  یلبخندها  شاگردِ.امبوده  یهر روز شاگرد کلاس زندگ

از دست   یدختر  ی هاجان گرفت... شاگردِ اشک  را  بود... شاگردِ    که پدرش  داده 

دانش دن  یآموزسکوت  خجالتش  پشت  شاگردِ    یی ا یکه  بود...  پنهان  استعداد  از 

 .یتوانی: »تو م دیداشت تا به او بگو از ینفر ن کی که فقط به  ینوجوان

 .امبوده ینقص یمعلم ب  م یام تا بگوکتاب را ننوشته نیا

 ...برعکس
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گرفتم،    ینادرست   می که تصم  یی ام؛ از روزهاصفحات، از اشتباهاتم هم گفته  ن یا  در

بهتر عمل    توانستمیم   دم ی که بعدها فهم  ییهااز تجربه  زدم، یم  د یکه نبا  ی از حرف 

 .کامل شدن است، نه کامل بودن ریمس  ،یکنم. چون باور دارم معلم 

 .شوم یخوشحال م ، یلبخند زد ها تیروا نیهنگام خواندن ا اگر

ها دوباره  خاطره  نیاز ا   یدلت گرفت، بدان که من هم هنگام نوشتن بعض  ییجا  اگر

 .کردم  ی همان احساس را زندگ

آموز را شاد  دانش  ک ی دل    توانمی: »من هم م یکتاب با خودت گفت   ان یاگر در پا  و

 .کتاب برآورده شده است نیهدفم از نوشتن ا کنمیکنم«، احساس م 

 ...خواهش دارم ک ی تو فقط  از

آن تصور کن؛    یهاتی شخص  یخودت را در جا  ،یخوانیها را م روایت    ن یا  یوقت

فقط    یمادر و گاه   ا ی پدر    کی  ی جا  یآموز، گاه دانش  ی جا  ی معلم، گاه  ی جا  ی گاه

 .انسان ک ی  یجا

 .کند   دایپ  ترقیعم یی معنا تیبراروایت وقت، هر آن دیشا

روزها  ن یا  دوارمی ام  ،یمعلم   اگر در  گاه  اوردی ب  ادت ی سخت،    ی کتاب    کی  یکه 

م  ک ی   ا ی  دوارکنندهی ام  یجمله  ک ی لبخند،   مهربان،    ک یسرنوشت    تواندینگاه 

 .دهد  ریینوجوان را تغ
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 زنگ آخر،هنوز معلمم 
  ی را کم   نتیصفحات، معلمان سرزم  ن یبعد از خواندن ا  دوارم یام   ، یستیاگر معلم ن  و

  ی ندهیمشغول ساختن آ  ادعا،یو ب  صدا یکه هر روز، ب  ی کسان  ؛ یدرک کن   شتریب

 .اندنیسرزم نیا

از    ی اکه هر کدام، صفحه  یآموزانکتاب را با عشق نوشتم؛ با عشق به دانش  نیا

 .من شدند ی زندگ

 .بود یسفر خواه نیهمراه ا زیلحظه، تو ن  نیکه از ا خوشحالم 

 کردم؟  یمن چگونه معلم

  ، یدرس   ی هااز آنکه کتاب  ش یب  کنم،ینگاه م  ام یسال معلم  وهشتستیبه ب  ی وقت

  آورم یم  ادیرا به    یآموزاندانش  یها در ذهنم زنده شوند، چهرهها و نمرهامتحان

 .استعداد، سؤال و آرزو بودند  ،ینگران د،یاز ام  یی ای که هرکدام دن

کتاب    ک یکه رسالت معلم، فقط آموزش    دمی فهم  سمیاول تدر  یهاهمان سال  از

دانشستین  ی درس باشد  قرار  اگر  از    یآموز.  اما  را حفظ کند،  قواعد کتاب  تمام 

از    یبرود، من بخش مهم   رونیب  یدیناام   ای   یارزشیکلاس با اضطراب، احساس ب

 .امرا انجام نداده یرسالت معلم 

نباشد؛ کلاس   یگرفتم کلاس من، فقط کلاس آموزش عرب م یتصم  لیدل نیهم به

 .باشد ی زندگ

  ، یگرفتن فعل و ترجمه و قواعد عرب  ادیها در کلاس من، علاوه بر  کردم بچه  تلاش

  ی هاییرا از دست ندهند، به توانا  دی باشند، ام  ریپذتی کنند، مسئول  نیاحترام را تمر
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  تر ک ینزد  شه ی که خدا هم  رندیبگ  اد ی را تجربه کنند و    ی کنند، مهربان  دا ی پ  مان یخود ا

ها و اضطرابها    یی کنند. به خدا عشق بورزند و در تنهایاست که تصور م  ی زیاز آن چ

 .باشند ی اله یشکر گزار نعمتها ندویتمسک جو  یاله  زالیبه منبع لا

دانش  شیپ   هاسال که  شدم  غمگمتوجه  خسته،  حت  ای   نیآموز  اگر    یمضطرب، 

باشد، نم   نیترباهوش  براردیبگ  اد یخوب    تواندیشاگرد کلاس    شه ی هم  ن یهم  ی. 

 .نمیها را ببکردم قبل از آموزش، حال دل بچه  یسع

  کی سپردن    ی گاه  ق،یتشو  کی   یکوتاه، گاه   یشوخ  ک ی   ی لبخند، گاه  ک ی   ی گاه

فقط    یآموز، و گاهدانش  کی  یهاحرف  دنی فقط شن  ی کوچک و گاه  تیمسئول

 .مؤثرتر بود  س یها تدرکه از ساعت  کرد یم  یاآنها معجزه  ی قلقلک دادن فطرت اله 

کارت ساختم، مسابقه برگزار کردم، کلاس  را وارد کلاس کردم. فلش  یباز  کم کم

به مح ابزار آموزشی طراحی کردم و ساختم  حتی در  کردم    لیشاد تبد  ی طیرا 

  نت، یپاورپو  ، و تعاملی  نیآنلا  ی هایو بعدها از بازاختیار بقیه همکارانم هم قرار دادم  

کند استفاده    ترنیریرا ش   یریادگی  توانستیکه م   یداستان و هر روش   لم،یف   ر،یتصو

 .کردم

برا  ییجا  تا اموزش  ی ابزارها   یهر مبحث درس  یکه  و    کردم ی درست م   ی کمک 

 کردمی را لذت بخش تر م سیتدر

ها در  آن آموخته سال رد،یبگ اد ی آموز با لبخند درس را دانش یداشتم که وقت  باور

 .ماندیم ی ذهنش باق 

 .اش قضاوت نکنمرا فقط با نمره  یآموزدانش  چ یها، تلاش کردم هسال  ن یتمام ا  در
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با اضطراب    ی کی ناگفته وجود داشت؛    ی هااز حرف  یی ای دن  ، یل یهر افت تحص  پشت 

نفس نداشت،  اعتمادبه  ی ک یرا از دست داده بود،    یزیعز  یگرید  کرد، یم   ی زندگ

استعدادش    یفقط منتظر بود کس  یگریآمده بود و د  دهیدبیآس  یااز خانواده  ی کی

 .را باور کند 

آموخت که گاه  ی معلم تغ  ک ی   ی زندگ  ریجمله، مس   کی   یبه من  را    ر یینوجوان 

 .دهدیم

  را یبرسانم؛ ز  ان یبه پا  د یکردم کلاس را با نام خدا آغاز کنم و با ام  ی سع  شه یهم

وقت  آموزش،  م  یباور دارم  با معنو  شود یماندگار  آرامش همراه    ت،یکه  و  محبت 

 .باشد

چاشنی کلاسهایم طنز و شوخی آمیخته با احترام  هم بود و این باعث شادی ذهن   

پراز   به محیطی  از حالت خشک و بی روح  دانش آموزان میشد  ومحیط کلاس 

 هیجان و حس خوب تبدیل میشد 

را به خاطر نداشته باشند، اما  هنوز    یآموزانم امروز قواعد عرباز دانش  ی اریبس   دیشا

و با لبخند    نندیبیمحل کارشان م   ای مترو، فروشگاه    ابان،یها که مرا در خبعد از سال

فراتر از آموزش    انی آنچه در کلاس م  یعن ی  کنند، یسلام م   کی ما شکل گرفت، 

 .درس بوده است

ام؛ هنوز  معلم بوده  نیبهتر  میقصد ندارم بگو  سم،ینویخاطرات را م   نیکه ا  امروز

 .کرد  یمعلم   روزیبهتر از د توانیهم معتقدم هر روز م
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 زنگ آخر،هنوز معلمم 
سال، شاگردانم    وهشتستیب  ن یکنم که در ا  تیرا روا  یی هاتجربه  خواهمیم   فقط

 .به من آموختند

بزرگ شدن خود من در    تیمن باشد، روا  یمعلم  تیاز آنکه روا  شیکتاب، ب  نیا

 .آموز استکنار هزاران دانش

ها را در کلاسش  تجربه   نیاز ا  یک یکتاب، تنها    نیجوان، پس از خواندن ا  یمعلم   اگر

بر   یشتریآن، لبخند ب ی آموزان، به واسطهاز دانش یک ی  یاگر حت  ا ی رد، یبه کار بگ

 .کتاب ارزشش را داشته است  نینوشتن ا کنمیلب داشته باشد، احساس م

  ت یمعلم، بلکه روا  ک ی رو، نه فقط خاطرات    شیدر صفحات پ  کنمیشما دعوت م  از

  ی از جانِ معلم  یاکه هر کدام، تکه  یی هاتیروا  د؛ یآموز را بخوانهزاران دانش  ی زندگ

 است.

 ام دستی روی شانه

التحصیل شده بودم و در آزمون استخدامی آموزش و پرورش تازه از دانشگاه فارغ

محل   تعیین  هنگام  بودم،  دانشگاه  اول  رتبه  اینکه  دلیل  به  بودم.  شده  پذیرفته 

 .امتیازی داشتم که بسیاری از داوطلبان آرزویش را داشتند؛ حق انتخاب،خدمت 

با توجه  زدند. برای بیشتر افرادیکی صدا میدر سالنی نشسته بودیم و اسامی را یکی

شد؛ اما وقتی نوبت من رسید، مسئول  ، محل خدمت از قبل مشخص میبه رتبه  

 :جلسه گفت

 " توانید خودتان منطقه خدمتتان را انتخاب کنید شما می"
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 زنگ آخر،هنوز معلمم 
در ظاهر خبر خوبی بود، اما واقعیت این بود که شناخت چندانی از مناطق مختلف  

کردم کدام  شنیدم و در ذهنم مدام حساب مینداشتم. نام شهرها و مناطق را می

 .تری خواهد داشت وآمد آسانتر است و کجا رفتمسیر مناسب

ای مردد مانده بودم. همه منتظر بودند تصمیمم را اعلام کنم و من در  چند لحظه

 .ام کندخواستم کسی پیدا شود و راهنماییدل از خدا می

 .ام قرار گرفت در همان لحظه، دستی روی شانه

 :صدایی آرام در گوشم گفت

 ."سپیدان را انتخاب کن "

ای که آن روز برای کاری دیگر به  متعجب برگشتم. عمویم بود؛ فرهنگی باتجربه

اداره آموزش و پرورش آمده بود. از قضا، هنگام عبور از راهرو، نام خانوادگی مرا از  

بلندگوی سالن شنیده و کنجکاو شده بود بداند چه خبر است. وارد سالن شده و  

 .انتخاب محل خدمت دیده بود سکوی مرا روی 

 :کنارم ایستاد و خیلی کوتاه گفت

 " .از بین این مناطقی که اعلام شده، سپیدان برای تو بهترین انتخاب است"

 .قدر مطمئن که تردیدم را از بین بردحرفش را با اطمینان گفت؛ آن

 .سپیدان را انتخاب کردم 
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 زنگ آخر،هنوز معلمم 
ها بعد فهمیدم  ام، اما سالکردم فقط محل خدمتم را انتخاب کردهآن روز تصور می

 .ام را انتخاب کرده بودمهای زندگیترین فصلدر واقع یکی از مهم

می تدریس  سپیدان  شهرستان  در  هفته  در  روز  مرکز  چهار  در  روز  دو  کردم؛ 

شهرستان و دو روز در روستای ده پاگا. همان روستایی که بعدها خاطراتی برایم  

 .آورمها با لبخند به یادشان میساخت که هنوز پس از گذشت سال

ام  کنم آن دست روی شانهکنم، هنوز احساس میامروز که به آن لحظه فکر می

لحظه در  خداوند  گویی  نبود؛  ساده  راهنمایی  یک  بودم،  فقط  سرگردان  که  ای 

 .ام را نشانم دهدهای زیبای معلمیای را فرستاد تا مسیر سالفرشته

 آنچه آموختم 

تواند مسیر  های مهم زندگی، یک جمله کوتاه از یک فرد باتجربه میگاهی در پیچ

 .کم نگیریدگاه دستآینده ما را تغییر دهد. ارزش مشورت را هیچ

 پیامی برای نومعلمان 

هایی که ما با آزمون  در آغاز راه، از تجربه پیشکسوتان استفاده کنید. بسیاری از راه

تر و هموارتر تواند با یک راهنمایی صادقانه برای شما کوتاهایم، میو خطا آموخته

 .شود

 ها سفری به سرزمین برف

ای تا آغاز سال تحصیلی باقی مانده بود. محل خدمتم مشخص شده  چند هفته 

من تا آن زمان شناخت چندانی از منطقه نداشتم. فقط   .بود؛ شهرستان سپیدان
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 زنگ آخر،هنوز معلمم 
دانستم حدود هفتاد کیلومتر با شیراز فاصله دارد و قرار است چهار روز در هفته  می

رفت آنجا  به  تدریس  راهی   .وآمد کنمبرای  همراه خانواده  روز  یک  برای همین، 

ام در آن آغاز  ای را که قرار بود فصل جدیدی از زندگیسپیدان شدیم تا منطقه

د.  وش، هوا سردتر میشویماز دورتررهرچه از شیشنیده بودم    . شود، از نزدیک ببینیم

وهوای شیراز عادت داشتیم،    اش برای ما که به آبوهوای کوهستانیسپیدان با آب

بود ولی  ای متفاوت داشت. جادهچهرهدر ذهنم   باریک و    گرچه  سرسبز و زیبا 

کردم قرار است چگونه این  در طول مسیر، بارها با خودم فکر می .درپیچ بودپیچ

وآمد  راه را هر هفته طی کنم. آن روزها نه خودروی شخصی داشتم و نه تجربه رفت

می مسیرهایی.  چنین  سرویسدر  از  باید  مینیعمومی  های دانستم  یا  بوس،  ها 

خواست نخستین  برای یک معلم جوان که تازه می .های خطی استفاده کنم تاکسی

ها  ها، شهر، مدرسهسال خدمتش را آغاز کند، همه چیز تازه و ناشناخته بود؛ جاده

بودمو حتی دانش ندیده  آن روز سپیدان را دیدم، مسیرها را   .آموزانی که هنوز 

تر به شیراز برگشتم. حالا دیگر باید منتظر زنگ اول  شناختم و با تصویری روشن

می شیرینمهر  از  یکی  آغازگر  بود  قرار  که  زنگی  فصلماندم؛  زندگی  ترین  های 

  .د ام باشمعلمی

   آنچه آموختم

پیش از شروع هر مسیر تازه، آشنایی با محیط و شناخت شرایط، بخشی از آمادگی  

ناشناخته است.  موفقیت  ترسناکبرای  زمانی  قدمی  ها  شناختشان  برای  که  اند 

  .برنداریم


