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 یپزشک  تیهشدار و سلب مسئول

با هدف آموزش و افزا  نیا  مطالب  نی گزیشده است و جا  نیتدو  یعموم  یآگاه  شیکتاب صرفاً 

. ستیدهندگان مجاز خدمات سلامت نارائه  ریسا  ای درمان توسط پزشک، ماما    ا ی  ص یتشخ  نه، یمعا

در قبال    یت یمسئول   گونهچیو ناشر ه  سنده یروز، نوو به  قیدق  یارائه محتوا  یبا وجود تلاش برا

از مطالب کتاب بدون مشورت با متخصصان    می رمستق یغ   ای  م یاز استفاده مستق   ی ناش  یامدهایپ

 .رندیگ یسلامت بر عهده نم 

 

  ا یها  قطع داروها، مکمل  ایشروع    ، یدر سبک زندگ   رییتغ   ،یدرمان  یریگمیاز هرگونه تصم  شیپ

ن  ، یاهی گ  یهافرآورده آزما   ز یو  تشخ  ا ی  ها شیانجام  درمان  یصی اقدامات  ماما    ، یو  پزشک،    ا یبا 

از    ، یاورژانس  ی هاتیوضع  ایصورت بروز علائم هشداردهنده    در  .د یمتخصص مربوطه مشورت کن 

سرگ  ، یناگهان  ا ی  د یدرد شد   ، یعیرطب یغ  یزیجمله خونر بالا،    یتنگ  د،یشد  ی حال یب  ا ی   جهیتب 

  ی مرکز درمان  نیترک ی فوراً به نزد  گر،یکننده دهر علامت نگران  ای   یارینفس، کاهش سطح هوش

 .دیریبا اورژانس تماس بگ ا ی دی مراجعه کن

 

را پوشش    یفرد   ی هاو تفاوت  طیاست و ممکن است همه شرا  یمنبع آموزش  ک ی کتاب صرفاً    نیا

هر فرد اتخاذ    طیو بر اساس شرا    ماما   /با نظر پزشک    دیمرتبط با سلامت با  یهامیندهد. تصم

 شود.

  


