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 مقدمه
 قماش و نقره و فرزند و زن  یاز خدا غافل بدن                                            ب  ای دن ستیچ

مورد    ربازیاست که از د   یشناخت آن موضوع  تیآن و لزوم اهم  یست یو چ   ایگفتن از دن  سخن

را آغاز کرد و    ان یشد و عص  فته یفر ی که حضرت آدم به دانه گندم ی توجه بوده است. ازهمان روز

نهاد تا امروز که عصر اتم و انفجار اطلاعات و... لقب گرفته    یپا  یاز بهشت رانده شد و به عالم خاک

و بعد کوله بار    ستهیز  ی اناخوشی  ی به خوش  ی آمده اند چند روز  ا ی به دن  ی اریبس   یاست. انسانها

مشغول است   ش یاز آن زمان تا به امروز همچنان به کار خو  ایسفرشان را بسته و رفته اند. و دن

کشد. از گذشتگان ما آنچه مانده   یاندازد و سپس م   یکند، به دام م   ی، وسوسه م  دهد یم  بیفر

 . چیه گری از پندها، اندرزها، حکمت ها و تجربه هاست و د ی ا جموعهم

، بزرگان و   اءاللهی اول  امبران،یوارده ازامامان، پ  ثیو احاد  میکه در قرآن کر  می ما اطلاع دار  ۀهم

وجه  ک ی آنها  ۀو اوصاف آن آمده و نقل شده است. درهم ایراجع به دن یادیدانشمندان سخنان ز

  د ی زیش بپرهیاز دامها  د، یرا بشناس  ا یآنها گفته اند دن  ۀاست که هم  ن یو آن ا  د ید  توان یمشترک را م

  یعمل است .عمر آن روبه زوال است. ب   گاهی. مزرعه آخرت است .جا دیظاهرش را نخور  بی.فر

و به سلامت   دیمهربان باش   د،ی نکن  ی .  بددی بگذار  یاز خود بجا  ک ی جزء ذات آن است .نام ن  یی وفا

 ن ی زم  یرو  برخدا    فهی اشرف کائنات و خل  نیباز هم انسان ا  ر یهمه تفاس  نی. با ادیبرو  رونیاز آن ب

اند   ده ینوش  ی که ازشراب معرفت جام  ی ل یو نخواهد گرفت، مگر عده قل  رد یگ   ی عبرت نگرفته و نم

هستند که ظاهر وباطنش را شناخته   ی همان کسان  نها یو جانشان به نور عشق روشن شده است. ا

برده اند   رونیو از زندان آن جان سالم ب  الودهیرا به مردار آن ن  شی اند و گوهربا ارزش وجود خو

 .اند ده یمحبوب رس یو لقا ی رستگار یوبه سرا

  یل یکه رابطه انسان با خدا خ  یو شناخت آن در عصر  ییایدن  نی اوصاف لزوم توجه به چن  نیا  با

  ی ها رنگ باخته و آخرت ، مرگ و معاد به دست فراموش   ی بعض  ی برا  ی کمرنگ شده است و حت

  ال یآن به خ  ن یدروغ  ی تا با غرق شدن در گنداب شهوتها و لذتها  رود یسپرده شده است و انسان م

باتلاق دست و پا زند    نیدرا  شتری خوش باشد و غافل از آ ن است که هر چه ب  یدم   ش یخام خو
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خواهد شد و  ی روح دورتر و از درون پوچ و ته   یو از غنا  کترینزد  شیبه همان اندازه به مرگ خو

 .دی نبخش گان یرا ی زیچ یبه کس  ایداند که دن ی قدرنم نیا

که به   یروزگار  نی. در چنوستیپ   ی بود به ناراحت  یبود و اگر راحت   شیبود همراه با ن  یاگرنوش

 شتر ی و ب ی، سردرگم   ی، پوچ انگار یخبر ی ارزشها از انسان عصر غفلت، ب یی نظر بنده عصر جدا

. شودی آشکار م  شیاز پ   شتری ب  ایلذتها و شهوتهاست لزوم توجه به شناخت دن  ابهی آراسته شدن دن

است که ما براثر   یگرفته ا  زنگارۀچهر  ی از رو  یزدودن گرد و غبار فراموش  زیکتاب  ن  نیا  دفه

وآن قدرنسبت   می محروم مانده ا دارشیاز د شی غرق شدن در لذتها د یو شا یغفلت و سهل انگار

با زهر کشنده به خواب خوش   ی سهمناک  یدر کنار اژدها   م یکه اطلاع ندار  می توجه شده ا  یبه آن ب

 .میا فته فرور

توجه  ا یمختلف دن یبه گوشه ها ی در مثنو یمولو ی بوده ، تا با توجه به گفته ها ن یما بر ا یسع

وارده از   ث یو احاد اتیکار از توجه به آ ن یو در ا می قرار ده  یمختلف مورد بررس یای و آن را اززوا

صحبت کرده  ستی از نظر مولانا چ  ا یدن  قت ی حق   نکهیا    م یو ائمه اطهار )ع( غافل نبوده ا  امبران یپ

و   م ی کرده ا  انی و آخرت ب  ایقرآن را نسبت به دن  دگاه یو د  یآن را بررس  لات یو تمث  هات یتشب  میا

» تخته بند     گری«  و به اعتبار د  ی» فلک زدگ   ش یگرا  ل یمطالب دلا  ن یا  انی تا با ب  م یبر آن بوده ا

و راه درست را به او نشان داده و    ان یب  یانسان وامانده در سرگردان   ی« را برا   ی بودن جهان ماد

جزغفلت از خداوند    ایدن  قتیکه حق   میو ثابت کرده ا  میده  شی اریبه هدف درست    دنی در رس

عمرشر  ستین  یزیچ انسان  که  ندارد  قدرارزش  آن  گرانما  فیو  رس  هیو  صرف  را  به   دنیاش 

 . ندارد  یدر پ  یزیبه آن جز حسرت چ  دنی کند که رس  ییآرزوها

  یاب یو ارز یومطالب فوق را مورد بررس میشش گانه را ورق زد یمهم دفترها  نیبه ا دنیرس یبرا

قرار گ  ی باشد که راهنما  م یقرار داد قابل ذکر است که در اردیخردمندان  ب  ن ی.   ن ی شتریکتاب 

. استبوده    ی غزال نیقرآن، نهج البلاغه، مرصاد العباد و احیاء علوم الد ،یتوجه و ارجاع ما به مثنو

کتاب را داد   نینوشتن ا قیتوف  فی ضع  نیمهربان را سپاسگزارم که بر ا ی مقدمه خدا ن یا انی درپا

  یاز مطالب آن کاست   یو ممکن است دربعض  ست ین  بیاز ع   یکتاب خال  ن ی.و اعتقاد دارم که ا
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  دعااز خوانندگان  بزرگوار است   نیاز چشم من دور مانده باشد بنابرا  یمطالب   ای شود و    دهید  ییها

 .والسلام می دارم  موارد فوق را تذکرتا نسبت به رفع آن اقدام نما

 : در فرهنگ لغت  ایدن-1

  ی به اختصار به آن م  نجا ی آورده شده است که در ا  یگوناگون  یدر فرهنگ لغت معان  ایدن  یبرا

 . پردازم

.عالم    می کن  یم   یکه در آن زندگ   ی جهان  - 1]ع[ )ا(   donya ایآمده است :  دن  نیفرهنگ مع  در

  خدا باز دارد  اد یاست که انسان را از   یزیچ - 3  نیکره زم -2جهان ،مقابل آخرت .  ن ی،ا یماد

  - :   1آورده است ررایز  ی آن معان ینموده و برا ی معن کتر ینزد ی به معن ی را مؤنث ادن ا یدن دهخدا 

 ن ی آن ازساکنان زم  یکیآسمان به سبب نزد نی«  ا ایتر »السماء الدن ک ینزد یبه معن یتأنیث ادن

 .ایاست سماء دن نیو هم چن 

 یاقرب است به سو  ای باشد چرا که دن  بیقر  ی شونده . مشتق از دنو به معن  ک ی ارنزدی زن بس -3

 .یبه نسبت عقب  یآدم

درمقابل  یعالم ماد  -عالم حاضر  -   ی ج دن ک ی جهان نزد  ن یا-   4ازمعاشرت و مجامعت.  هیکنا -4

 . آخرت

افکنده  و    هیعبارت است از آنچه که شب و روزرا در بردارد و آنچه را که آسمان بر آن سا -5

 .آنرا محمل است نیزم

 .که انسان را از خدا باز دارد ست یزیدراصطلاح تصوف چ - ٦

:   ی عن یقلب شده است    اء»ی( «واو» در آن به «ی) مؤنث ادن  ایاللغات آمده است  : دن  نییتب  در

آخرت به ما    ی اززندگ   ی زندگ   نیکه ا  شودی گفته م  ا یجهت دن  نیجهان ازا  ن یا  ی و زندگ  کتر»ینزد

و    کترینزد  » زندگ   ا یاست   به  نسبت  ناچ  یآنکه  ترو  پست  قر  زتریآخرت  جلد    بیاست.)   ،1 

 . (429ص

  دنا: الدنو القرب بالذات أو بالحکم، ویستعمل فی المکان والزمان والمنزلۀ  دیگویدرالمفردات م   راغب
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 . شودیبه حکم و در مکان و زمان و منزلت استعمال م ا یشدن به ذات  ک ی:  الدَنــو نزد دنا

 . (172) المفردات ص

)بر وزن    یبر وزن فعلى مؤنث ادن  ا ی اظهار نظر کرد  : دن  نیچن  توانی با توجه به مطالب فوق م .

( در کنار  اء ی از نظر کتابت چون دو )  کترکه یترو نزد  ن ییمکان پا  یاست به معن   لیأفعل ( اسم تفص

 ب ی قر  یو مشتق ازدنو به معن  شودی ( دوم به صورت الف نوشته میای لذا )  رندیگیقرار م  گریکدی

  یو گاه  شودی م  دهی نام  ایاست دن  نیی جهان نسبت به عالم ملکوت اسفل و پا  نیکه چون ا  باشدیم

  نجایذکر شده که در ا  یمختلف  فی آن تعار  یشود . و برا  یاول در برابر آخرت استعمال م  یبه معن

 .می کن  یبه ذکر چند نظر بسنده م 

،مطعوم مشروب ملبوس، مرکوب، منکوح و مشموم .   زاست یشش چ ا ی)ع( فرمود:  » دن  ی عل امام 

 .(441، ص  نیعلوم الد اءی« ) اح

را »    کینزد  ی دل تو .حالها  یو آخرت دو عبارت است از دو حالت از حالتها  ا ی: دندیگو  ی غزال

است که پس    یزیاز مرگ است و حالت دوم را » آخرت « و آن چ  شی خوانند و هر آنچه پ   ا«یدن

است در عاجل حال    ی و لذت  یو شهوت  یب یو نص  ی و غرض  ی از مرگ است و هر چه تو را در آن حظ

 .(  458درحق تو... ) همان منبع ص  است یآن دن اتپس از ،وف 

است که سر آن از تکبر و غرور، چشمانش    ینقش و صورت   ک ی مانند    ایصادق )ع( فرمود: دن  امام

ر از  زبانش  و طمع  پاها  ا ی از حرص   ، از شهوت   دستانش  خودب  شی و  غفلت،   ،ینیاز  از  قلبش 

که آن را دوست بدارد او را متکبر    ی شده باشد. پس کس   لیوجودش از فنا و حاصلش از زوال تشک

که بدنبال آن باشد آزمند    ی کس  شودویو طماع م   صیحر  د یایکه از او خوشش ب  یو کس   کندیم

پوشاند و هرکس به آن علاقه مند باشد   یبرتنش م  ایکند، لباس ر فیو هرکس آن را تعر شودیم

و هر کس از متاع   رد یبزند غفلت او را فراگ هیاعتماد کند و تک  ایو هر کس به دن کندیم  ریاو را فق 

را    ایماند و هر کس مال دن   ینم  شیو عاقبت هم برا  د ینما  یم  شی او را آزما  ای تعجب کند دن  ایدن

باشد    یاش م   یاو را به آتش که قرارگاه اصل   ایندهد دن  یجمع کند و با آن بخل بورزد و به کس 

 . ( 259ص   عهیکشاند.)مصباح الشر یم
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انسان   ی ازلذتها و شهوتهاست که درطول زندگ یا امجموعه یاست که دن ن یتوان گفت ا یم آنچه

  یاگر ذهن انسان را از توجه به خدا و آخرت به سو   نهایکره خاک و درکنار او و با اوست  ا  یبررو

  ی خدا و برا  یشو د اما اگر در راه رضا  ی محسوب م  ای خودشان جلب کرده و راهزن او شوند دن

هستند اما در زمره آخرت    ا ی، هر چند جزء دن  رندیو آخرت مورد استفاده قرار گ   ایدن  ریکسب خ

 ست یو بقا  ن  یماندگار  یسرا  ا ینخورد که دن  وند یباشد اما با آن پ  ایدر دن   د ی. انسان بارندیگ   یقرار م 

 : دیگو ی است نزد  خداست .چنان که مولو یشگ یو هم  ی و آنچه باق 

 و زن  زانیقماش و نقره و م  یب          از خدا غافل شدن               ای دن ستیچ

 نعم مال صالح خواندش رسول       حمول                  یباش  نیرا کز بهر د مال

 است  یپشت   یکشت   ر یآب اندر ز           است          یهلاک کشت  ی در کشت آب

 نخواند   نیجز مسک  شیخو  مانیزان سل           که مال و ملک را از دل براند            چون

 (   980-8٦ اتیاب 1ج  -)م     

 ی :  » آنچه در طلب کمال و در جستجو  د یگو  ی مذموم م  ی ایکوب در باره ترک دن  ن یزر  دکتر 

است که    یتعلق  ستی از آن فاصله گرفت کانون خانواده وکسب معاش هر روزه ن  د یحق با  ی لقا

  یاندازد ،به جمع مال و منال   ی انسان را به بهانه مال و  به خاطر زن و فرزند به ورطه حرص و آز م

  ییایدارد ....دن  ی وا م  دی نما  ی انسان سالم را بدان محتاج  نم  یو روحان  ی چ حاجت جسمانی که ه

  یدارد البته رها کردن   یباز م   یبه تعال  شه یکشد و او را از اند  یگونه انسان را در بند م  نیکه بد

 .(278ص1390است .« .) پله پله تا ملاقات خدا ، 

 : یدرمثنو ایتشبیهات دن-2

درشعر   یشعر  ریاز تصاو  یاریبس  ی ریشکل گ  هیپا   یانیب  یاز فنون و ابزارها  یک یبه عنوان     هیتشب

 است  یمعنو ی و از جمله مثنو

 . کند یآن ارتباط بر قرار م  ی و ماورا عتیفن با طب  نیا قیاز طر شاعر
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وقابل   کی ارنزدی بس  ت یکه هر کدام به واقع دهد یجالب ارائه م   ار یبس  ی هاتیمولانا تشب  نه یزم نیدرا

است که     غ یبل  ه یتشب  ی معقول به محسوس  و در موارد  ه یتشب   هاتیتشب  ن یا  شتریاست. ب  هیتوج

عناصر به کار رفته در مشبه  ها را به   نیشتری ب  یع یطب  ی ها  دهی است .پد  هیتشب   ن یپر تکرار تر

در عرفان باشد     ج یرا  ییگرا  عتیطب   ریتواند تحت تاث   یامر م   نیخود اختصاص داده است  که ا 

عناصر     گریداند  .از طرف د  یروح و حرکت م  یوجماد را  دارا  عت یاز موارد طب   یاریکه در بس 

و آنچه با آن سرو کاردارند اقتباس کرده است تا    انیروزمره آدم  ی را از زندگ  هاتیگونه تشب  نیا

 .لمس و درک باشند بهترقابل

همچون زندان ، رحم ، چاه ، گل ، لهو و لعب ، فناجا، شوره زار، ملک   ی هاتیبا آوردن تشب یمولو

، آب شور، خواب    اه ی زهرمند تخته بند  ، خُم ، بتخانه ، آب س  اه یگ  ن یریقرار، سوراخ موش ،ش یب

باز    ان، ده   شیخانه پرنقش ونگار  ،کون خر ، دام ، پرده ، ر  ر،یدلق ، درخت ، آبگ  دادجا،ی، ب

، قهر خانه کردگار، دارالغرور،    ده ی،جادو، غم خانه ، جوز پوس  ی تمساح ، آخــُر، پشم و پُشک ، کابل

چاه تنگ، چاه سهمناک،   ز، یمناخ، علف ،گلخن ، دهل  ن یتنگ  ،یو مردار، خرابه، علفزار ،واد  فه یج

سبو، سبزه زار،    م مقام ،مات  نی، کلوخ و استخوان ،خَس ،سرگ  ریمردار زشت، گنده پ   ، یرباط فان

و ... بر آن   یکار ،واد بیفر  اطی،برگ و پوست ، خ ای،در ابانی،خاکدان، برزخ،کالبد ،ب  یملک نوبت

و مردار    یباطن زشت آن به کنار بزند تا انسان به زشت   یرا ازرو  ایدن  یکار  بیاست تا نقاب فر

  ایو همسو با دن  همگام حرکت کند که    ی ریمقدار واقف و آگاه شده و در مس  یب  فه ی ج  نیبودن ا

تعال  بلکه درجهت  ازامکانات موجود دردن  شیخو  ی نباشد،  با استفاده  بتواند    ا یو  اگرانسان  باشد. 

 .خواهد بود کترینزد  شیو سعادت خو ی جهت گام بردارد مسلما به خوشبخت نیدرا

خواهد بود لازم    ی به کتاب جداگانه ا  از ی ن  می بپرداز   می که ذکر کرد یبه  همه موارد   میبخواه  اگر

آنهاست   لیو تحل  سریبلکه تف  ستی کتاب ن   نیدر ا  هیانواع تشب  یبه ذکر است که هدف ما بررس

 :    می پرداز  یکه ذکر شد م ی هاتیاز تشب یموارد انیب ح یفقط به  توض  نیبنابر ا
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 : به زندان ا یدن ه یتشب -

کرده است.   ادی شمار از آن    یباشد که مولانا در موارد ب  یموارد  نی از مهمتر  ی کی   دی مورد شا  نیا

بکارم  را  زندان  لفظ  ما  وقتى  دار  یمنف   یرذهنیتصو  کی  م یبریاصولا  آن  و    یجا  م یاز  بدکاران 

انسان را    تیکه فعال  یطی همراه با شکنجه و آزارنگهبانان مح  ک ی تنگ و تار  ی خلافکاران  ،مکان

که ما از    یریتصو  نی.حال باچن  گری د  ی ژگیو هزاران و  دهدیاو را کاهش م  یکرده و آزاد  حدودم

  یطی مح  نیرا در چن  فش یباشد که دوست داشته باشد عمرشر  یکنم کس   ی فکر نم  می زندان دار

 .کند یسپر

هستند    ی کسان  کنند یو به گذران عمر در آن دل خوش م   شوندیزندان م   ن یآنها که گرفتارا  البته

  یاز هوسها  یرویبا پ  خواهندیو م  دهندیسنجش کارخوب و بد قرار نم  یبرا  یزانیکه عقل خودرا م 

و زندان    ا یدن  انی که م  ی وجه تشابه  نیبرسانند. بنابرا  ستیکه مشروع ن  یی خود را به هدفها  شیخو

است .درست است که   یمحنت و رنج و بدبخت   گاه یجا  ا یدن  شودیروشن م   ی آن است تا حد  بودن

ها چندان    ییبا یز  نیاماا  کندیخود جذب م  یدارد که انسان را به سو  ییسلسله جاذبه ها  ک ی

و اسارت در زندان تن   ی پرست   ایو زودگذر است .مولانا تلاش دارد که بشر را از دن  ست ین  دار یپا

نشاط    نیکه ع  یجاودان   ی و پر از غم و رنج نجات دهد؛ و او را به عالم روحان  دار یناپا  ی وجهان ماد

بر آن    یحق تعال   دگانیکه مردان خدا و برگز  یاست سوق بدهد . همان راه   ی و محض شادمان

 : کرده اند تیهدا قی همان طر زبهیرفتند و بشررا ن

 حفره کن زندان و خود را وارهان                                   انیجهان زندان و ما زندان نیا

 ( 98دفتر اول ب   ) 

بر سخن   یدیی سجن المومن و جنۀ الکافر « دارد .که در واقع تا  ا ی: الدن  ثیاشاره به حد  تیب  نیا

که آن را شناخته و در فکر فرارند چنان که در چند    ی کسان  یبرا ا یاست بر زندان بودن دن  یمولو

 : دیگو ی قبل از آن م تیب

 بجست یجست کو عقب  ی حال کین                  بجست              ا یجست کو دن یمحال  بد

 وارد است  ای مکرها در ترک دن                بارد است                  ایدر کسب دن مکرها
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 است سرد   یآن باشد که زندان حفره کرد                         آن که حفره بست آن مکر مکر

 ( 85-983 ات ی) همان منبع اب 

 :ریز ات ی اشاره کرده است از جمله دراب ای زندان بودن دن زبهین ی گریدر موارد د مولانا

 اند   ی انتظار مرگ دار  فان                   اند                    یدنیا جملگان زندان اهل

 (3404ب٦ج-) م 

 بود    ی چه عجب رنجور اگر فان                      بود             ی جهان رنجور و زندان چون

 1295ب 2ج -) م   

    کشمی تا که دشمن زادگانرا م                       من خوشم           ایزندان دن ن یکاندر

 ٦31ب  2ج-)  م  

 شماست  یآن سو که صحرا دیرو  نیه            شماست          ی جهان خود حبس جانها نیا

 (    525ب 1ج-) م 

 تنگ ستیتنگ تر آمد که زندان                   جهان حس و رنگ          یهست  باز

 بود  یچه عجب رنجور اگرفان                    بود       ی جهان رنجور و زندان نیا

 ر یدق الحـص ی پامزد و ب ی ب ستی ن                                ریزندان جهان ناگز کنج 

 سگ در خم است نیو آن که هست از زخم ا              زندان کم است       نیدر ا  یمانیا قوت

 تا بودکافلاس او ثابت شود          زان بود                        ای در حبس دن  یآدم

 (   ٦5٦ب   ٦ج - ) م    
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 چون روند از چاه و زندان در چمن                        مرگ تن               شانیا ش ینبود پ تلخ

 1715ب 5-ج -) م 

که به منزله حبسگاه و زندان    ییای گرفت که ماندن دردن  جهینت  نی چن  توانی بالا م  اتیتوجه به اب  با

  ک ی   گذرد یم   ای باشد چون هر روز که از عمر دن  ت یو امن  ش یمحل آسا  تواند ینم  شیاست برا  یآدم

مار  ی کند که ب  دا یعلاقه پ   یزیبه چ  تواند یپس انسان چگونه م  شودی تر م  کی خودنزد  یروز به نابود

خود را   ی دلتنگ  ی در غزل ی .باشد مولویاست و مانند خود انسان در انتظار به سر آمدن عمرش م

 : کندیم انیگونه ب  نیا ییایدن  نیاز ماندن درچن 

 شتنم؟ یکه چرا غافل از احوال دل خو          و همه شب سخنم             نست یفکر من ا روزها

 وطنم؟  ییروم آخر ننما  یبه کجا م       کجا آمده ام آمدنم بهر چه بود؟                      از

 ساختنم؟  نیاز  یچه بوده است مراد و  ای               ام سخت عجب کز چه سبب ساخت مرا         مانده

 رخت خود باز بر آنم که همان جا فکنم                      دانم یم نی ق یاست   یکه از عالم علو جان

 ساخته اند از بدنم  ی قفس  یدو سه روز                 از عالم خاک              می باغ ملکوتم ن مرغ

 بزنم  یپروبال  شیسرکو یبه هوا       خوش آن روزکه پرواز کنم تا بردوست             یا

 دم نزنم  ینفس  رم یدم آرام نگ ک ی                             ییمرا منزل و ره ننما  قیبه تحق تا

 از سر عربده مستانه به هم درشکنم                     وصلم بچشان تا در زندان ابد             یم

 ( 201ص  اتی غزل  دهی)گز

غ   منظورمولانا عالم  فوق  غزل  در  عدم  طب  بیاز  ماوراء  ه  عتیو  آنجا  در  که  و    یتنگ   چ ی است 

 : است ت ینها یآن ب زیو همه چ ستی ن یت یمحدود

 آنجاست مر او را چه غم است؟  یکه بالاست مراو را چه غم است                    هر ک  هر

 وجود از عدم است  یاست                    که مددها  ی عدم خود چه مبارک جا نیا


