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 پیشگفتار
افکار،اندیشففه هففا ی نشففان دهنففدهتربیففت درهرنظففام تعلففیم وتربیففت یفلسفففه

-وخطفففی مشفففی آن نظفففام در رسفففیدن بفففه اهفففداف تعلفففیم وتربیفففت مفففی

تربیففت جزرشففته هففای اصففلی و مهففم درتعلففیم وتربیففت وشففاید یباشد.فلسفففه

تففرین زمهففمی تربیففت اسفففهل.آشففنایی بففا ف نامید تربیتففیمففادرعلوم راآنبتففوان

اگرچففه .آگففاه باشففندازآنخففوبیبایدبففهومدیر کففه هرمربففی،معلماسففتمسففائلی

ی طالففب مهمففی گفتففه انففد وفلسفففهمگذشته درزمینففه تعلففیم وتربیففتیفلاسفه

،اما بففه مفهففوم رایففت آن، تنهففا درایففن کففه مطففره شففدهتربیت چندین قرن است

است.درسففال هففای اخیففر،این رشففته بففرای  شففده قففرن از محبوبیففت برخففوردار 

تثبیت خود، به عنوان بخففش مهمففی ازتربیففت معلم،کففه غالبففا تنهففا یفف  بخففش 

در  مشففکلات بسففیاری واز دروس اصففلی تعلففیم و تربیففت را شففامل مففی شففود 

داشففته اسففت.به بیففان دیگر،بهففره گیففری ازاندیشففه هففا ایففن زمینففه را مففدنظر 

وتحلیففل هففای فلسفففی درتعلففیم وتربیت،بففا انتقففادات فراوانففی مواجففه بففوده 

 .است

فلسفففه تربیففت جمهففوری اسففلامی بففا توجففه بففه اهمیففت وضففرورت آشففنایی بففا 

تصففمیم بففه ،تربیففت  تعلففیم و    مکاتبفلسفففی در  دیففدگاه هففای  آشنایی بففا  وایران  

تففالیف ایففن کتففای گففرفتیم .امیففد کففه توانسففته باشففیم گففامی هففر چنففد انففد  

بففرداریم .منتظففر نظففرات و کشففور  درراستای کم  بففه مسففائل تعلففیم و تربیففت  

.لطفا کتفففای هسفففتیمایفففنپیشفففنهادات اصفففلا ی شفففما دربفففاره محتفففوای 

آدرس  .ازرهنمودهففای ارزشففمندتان مففولفین ایففن کتففای را بهففره منففد سففازید

پسففت الکترونیکففی جهففت دریافففت نظففرات وپیشففنهادات اصففلا ی شففما دربففاره 



  

آدرس   تربیففففففففففففتتعلففففففففففففیم و یسفففففففففففففهلف کتففففففففففففای 

u.razeghipour@gmail.com  .می باشد 
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 و تعلیم وتربیت  )ایدئالیسم( ذهن گرایی  مکتب فلسفی 

 

 فصل اول

 و تعلیم وتربیت  )ایدئالیسم(ذهن گرایی   مکتب فلسفی 

 

 )ذهن گرایی( مفهوم شناسی ایدئالیسم

ی ایففده بففه معنففی لیسففم مفف خوذ ازکلمففهئای ایدهی واژهایدئالیسففم،ترجمه

-مجففرد، ذهنففی، تصففوری یففا پنففداری اسففت کففه بففا تعبیففرات متفففاوت بففه

-شففدهایدئالیسففم ترجمففه ،گرایففی و سففرانجامگرایی، اصففالت تصففور، ذهنآرمففان

گرایی در زبفففان فارسفففی غالبفففا بفففه اصفففالت تصفففوروآرمانلیسفففم،کهئااید.است

آنچففه بففه روه  یففا "آلایففده"هارابراسففاسپدیدهایدئالیسففمترجمففه شففده است،

یفففا ذهفففن لیسفففم،عقلئاکند.ایدشود،تفسفففیروتوجیه میوتصورنسفففبت داده می

کففه واقعیففت بففیش معتقففد اسففتینظریففهدانففد.اینوروه را مقففدم برمففاده می

کففه بففه نیروهففای مففادی بسففتگی داشففته باشففد، در پنففدارها، فکففر، ذهففن و ازآن

 .خود فرد است

ی مرکففزی ایففن فلسفففه،آگاهی شخصففی از خویشففتن اسففت وآن نقطه یففا هسففته

دانففد کففه پیوسففته رو بففه کمففال ی فففرد میتففرین  قیقففت در تجربففهرا مهم

لیسفففم، عقفففل را یففف  جفففوهر سفففاخته و پرداختفففه و  ابفففت ئااسفففت.پس اید

داند، بلکه معتقففد اسففت کففه ذهففن در واقففع یفف  جریففان یففا فرآینففد اسففت. نمی

نففه در ماسففتدرذهففندانندکففهمی"فکففری"راطرفففداران ایففن نظریففه، واقعیففت

پیوسففتگی  قیقففت کففه همدنیففای فیزیکففی خففارجی. آنهففا بففه ت ففوری به

گویففد، یفف  فکردرصففورتی  قیقففت اسففت کففه جزئففی از نظففام افکففار مففا را می
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ت یو ترب میدرتعل ی تیترب یها شهیو اند ی مکاتب فلسف  

بیشففتر  مکتففب فکففری، چنففین ایففن کننففد. هففمتشففکیل دهففد، ت کیففد می

دهنففد و کمتففر بففه  ففواس و روش اسففتدلال قیاسففی را مففورد توجففه قففرار می

 .عقلی توجه دارند

 )ذهن گرایی(  ایدئالیسم مکتب فلسفیهای ویژگی

د. نفف دانهای طبیعففی می، ذهن یففا خففود را مقففدم بففر مففاده و پدیففدهها  لیسمئااید

ها یففا پندارهاسففت و براسففاس ایففن نظففام فکففری، آنچففه اصففالت دارد، ایففده

هففای اصففیل بففه هففای اصففیل نیسففتند. واقعیتچیزهای طبیعففی ومففادی، واقعیت

د. فقففط چیففزی واقعففی اسففت کففه در نفف عففالم پنففدار یففا عففالم رو ففانی تعلفف  دار

اند، وجففود دارد. هففای دیگففر از آن جففدا شففدهذهففن مطلفف  یففا ذهنففی کففه ذهن

واقعیففت همففان اسففت .ایففن ذهففن مطلفف  نیففز در عففالم مففادی و طبیعففی نیسففت

افکنففد. انسففان موجففودی اسففت کففه از ذهففن و کففه ذهففن، آنهففا را بففه جهففان می

جسففم تشففکیل یافتففه و روه مقففدم بففر جسففم اسففت.روه چففون غیرمففادی 

فففانی اسففت و مففادی، پففس ارزش  اسففت،پس واقعیففت اصففیل دارد. جسففم

شففناخت مففا از جهففان، شففناختی ذهنففی اسففت. شففناخت  .جففاودانگی نففدارد

هففایی کففه درجهففان مففادی وجففود دارنففد، های مففادی و ملمففوس و ارزشواقعیت

هففای رو ففانی و مطلفف  اسففت کففه ها،ارزشترین ارزشهمه نسففبی اسففت. اصففیل

بففا عففالم پنففدار و اندیشففه ارتبففار دارد و هرچففه بففا عففالم رو ففانی درارتبففار 

باشففد، اصففیل اسففت و دارای ارزش مطلفف  و هرچففه بففا عففالم مففادی و طبیعففی 

هاسفففت و در ارتبففار باشفففد، ارزش پسفففت دارد. خداونفففد منبفففع تمفففام دانش

 .ها قابل تغییرندارزش
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 و تعلیم وتربیت  )ایدئالیسم( ذهن گرایی  مکتب فلسفی 

 

ای در سففهم عمففدهکففه اندرکاران فلسفففه، افلاطففون کففه بففه اعتقففاد اغلففب دسففت

ایجاد و گسترش فلسفففه ایدئالیسففم داشففته اسففت، معتقففد بودکففه جهففان مففادی 

نه بود است و نه نبففود، بلکففه نمففود اسففت. یعنففی هففر یفف  از موجففودات جهففان، 

ای کامففل و  قیقففی در جهففان دیگففر کففه جهففان  قیقففی و اصففیل اسففت، نمونه

دارد و آنچففه در ایففن جهففان وجففود دارد، اعففم از موجففودات مففادی و معنففوی، 

های کامففل را کففه تنهففا عقففل، قففادر بففه همه نمففود هسففتند. افلاطففون آن نمونففه

 .ایده نامیده استرا   در  آنهاست

 )ذهن گرایی( لیسم ئااید  مکتب فلسفی دیدگاهتربیت ازمفهوم 

در ایففن مکتففب بففرای تربیففت اهمیففت خاصففی قائلنففد و معتقدنففد کففه هففدف 

خففود   فففرد و دانففش آمففوز باشففد. تعلیم و تربیت بایففد رشففد و تکامففل ذهففن و  

مدرسففه بایففد روی فعالیففت هففای عقلففی ا کففام و داوری هففای ارزشففی و 

اخلاقففی موضففوب زیبففا شناسففی، آزادی فففردی و اجتمففاعی مسفف ولیت فففردی و 

هففای  انضففبار شخصففی ت کیففد فففراوان داشففته باشففد. در ایففن فلسفففه بففه هففدف

همچنففین بففرای   ،هففای تففدریس توجففه مففی شففود  تعلیم و تربیت بیشففتر ازروش

مطالعة علففوم انسففانی بیشففتر از علففوم طبیعففی اهمیففت قائففل مففی شففود. جنبففه 

اخففلاو و دیففن نامیففده مففی  هففای آگففاهی ذهنففی انسففان و آنچففه فرهنفف ، هنففر

داننففد. بففه عقیففدم ایففن مکتففب انسففان تففر مففی  ها را به  قیقت نزدی    این  ،شود

تنهففا موجففود قابففل تربیففت اسففت. تنهففا موجففودی اسففت کففه دارای تففاری  و 

توانففایی هففای ذهنففی و فکففری توانسففته   یفرهن  و تمدن اسففت و بففه پشففتوانة

چیففزی کففه   ،فکففری و فلسفففی برسففد  است بففه پیشففرفت هففای علمففی، صففنعتی

پیففروان ایففن مکتففب معتقدنففد کففه  سففایر موجففودات بففه آن نرسففیده انففد.
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ت یو ترب میدرتعل ی تیترب یها شهیو اند ی مکاتب فلسف  

کففه تفکففر مجففرد از  تفکررمففزی و سففمبولی  خففاص انسففان اسففت همچنففان

پیففروان ایففن مکتففب معتقدنففد  عینیففت هففای موجففود طبیعففی و خففارجی اسففت.

نفففوذ انسففان روی انسففان و جریففانی  :سففت ازا کففه آمففوزش و پففرورش عبففارت

لقوم ااسففت کففه انسففان را بففه تحقفف  ذات )بففه فعلیففت رسففاندن اسففتعدادهای بفف 

هففای شخصففی راهنمففایی کنففد. تربیففت  انسففان در  ففد لایفف ( ضففمن کوشففش

جریففان دو طرفففه اسففت بایففد هففر دو فعففال باشففند. انسففان قابلیففت طبیعففی 

هففای اخلاقففی را از  فراوانففی بففرای رشففد و کمففال دارد و نیازمنففد اسففت ارزش

مدرسففه بیففاموزد. صففا بان ایففن فلسفففه در مراتففب والای عظمففت روه انسففان 

 ین مراتب وجود قرار می دهند.  تر  را در عالی  ت کید دارند و آن

لیسففتی ایففن اسففت کففه شففاگرد را قادرسففازد تففا بففه  قیقففت ئاهدف از تربیت اید

طورآزاد و کامففل اش پففی ببففرد تففا شخصففیت وی بففهزیبففایی و نیکففی در زنففدگی

آلیسففتی ترین هففدف آمففوزش و پففرورش ایدهپففرورش یابففد. تحقفف  خففود، عمففده

ترین جایگففاه شخصففیت اسففت. منظففوراز ایففن اصطلاه،رسففاندن انسففان بففه عففالی

هففا و اسففتعدادهای ذاتففی وی اسففت. بنففابراین از و بالنففده سففاختن تمففام توان

، ایجففاد محففیط رو ففانی و معنففوی بایففد از لیسففتی  ئاایدنظر آمففوزش و پففرورش  

ها، فرهنفف  و محففیط لیسففتئاهای تربیففت باشففد. بففه نظففر ایدترین هففدفعمففده

رو انی،  اصففل فعالیففت خففلاو انسففان اسففت، بففه ایففن معنففی کففه تمففام علففوم 

بیففات، مففذهب، اخففلاو، ریاضففیات، علففوم و تففاری  و انسففانی یعنففی، هنففر، اد

شفففناختی هفففای خردمندانفففه و اخلاقفففی و زیباییفلسففففه، محصفففول فعالیت

انسففان اسففت کففه آمففوزش و پففرورش بایففد ایففن میففراد فرهنگففی را پففاس دارد. 

شففود و دراین مکتب بففه پففرورش ذهففن، بففیش از تربیففت بففدنی اهمیففت داده می
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 و تعلیم وتربیت  )ایدئالیسم( ذهن گرایی  مکتب فلسفی 

 

گیففرد کففه رففرف روه پرورش جسم نیففز بففه ایففن منظففور، مففورد توجففه قففرار می

است. هرچه که ایففن جسففم بهتففر پففرورش یافتففه باشففد، روه نیففز بهتففر پففرورده 

ها موافقنففد کففه تعلففیم و تربیففت، نبایففد فقففط لیسففتئاطورکلی، ایدبففه. شففودمی

پژوهففان را تشففوی  کنففد تففا بففر بففر رشففد ذهنففی ت کیففد کنففد بلکففه بایففد دانش

هففای پایففدار مربففور اسففت متمرکففز شففوند. آنهففا ی آنچففه کففه بففه ارزشهمففه

 همراه با افلاطون معتقدنففد کففه هففدف تعلففیم و تربیففت بایففد بففه جانففب تحقیفف 

ها، لیسففتئاهای  قیقففی هففدایت شففود. هففدف مهففم دیگففر ایددر مففورد اندیشففه

رشففد مففنش اسففت زیففرا تحقیفف  بففرای رسففیدن بففه  قیقففت، نیازمنففد انضففبار 

  .تشخصی اس

 )ذهن گرایی(  ملیس ئااید مکتب فلسفی ی درسیو برنامه  امحتو

چون هففدف از تربیففت، رشففد یففا تحقفف  خففود اسففت، بنففابراین محتففوا نیففز بایففد 

رو،  مطالبی باشففد کففه بففرای رسففیدن بففه ایففن هففدف، مفیففد واقففع شففود. از ایففن

کنففد، از اهمیففت های ذهنففی را تقویففت میمطففالبی کففه آرمففان و اندیشففه

ی ها در تعیففین مطالففب درسففی بففه تجربففهلیسففتئااید.ای برخففوردار استویففژه

طور کلففی مففورد کننففد، بلکففه تجربففه نففژاد انسففان را بففهفعلی کففود  توجففه نمی

ی افففراد شففدهبففه عبففارت دیگففر، کودکففان را مینیففاتور یففا کوچ  .نظردارنففد

بیننففد و درنتیجففه، همففان مطففالبی را کففه بففرای بزرگسففال مناسففب بزرگسال می

علففوم و علففوم انسففانی دو .گیرنففدداننففد،کمابیش بففرای کففود  در نظففر میمی

هففایی از دهففد. درایففن میففان بففه بخشها را تشففکیل میی اصففلی برنامففهرشففته

کننففد کففه دارای اهمیففت پایففدار و مانففدگار اسففت و ایففن دو رشففته توجففه می

 .ی انسانی مفید باشدبرای سلامت و  فظ کل جامعه
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 )ذهن گرایی(  ملیس ائاید مکتب فلسفی  تدریس های روش

چففون درایففن نظففام فکففری، هففدف، پففرورش خففود شففاگرد و شخصففیت وی تففا 

گیففرد، مبتنففی ترین مرتبففه اسففت، بنففابراین روشففی کففه معلففم در پففیش میعالی

هففای دوسففویه و تجزیففه و تحلیففل، کوشففد بففا بح بر این هدف اسففت. معلففم می

امکففان رشففد شخصففیت شففاگردان را فففراهم سففازد. در ایففن روش، تففلاش بففر آن 

هففا، بینشففی عمیفف  اسففت تففا شففاگردان بففه جففای آمففوختن  قففای  و واقعیت

لیسففتی، کوشففش بففر ایففن اسففت تففا ئانسبت بففه مسففایل پیففدا کننففد. درروش اید

شففاگردان بففه رهبففری معلففم، امکففان بالنففدگی و رشففد پیففدا کففرده و بففه ایففن 

ببرند که تجربیات فعلففی آنففان بسففیار کففم اسففت و بایففد بکوشففند تففا  قیقت پی

هففای تری دسففت یابنففد و بففه همففین منظففور، بیشففتر بففه بح به تجربیات کامل

 .پردازند تا سخنرانی مستقیم معلمدوطرفه می

 )ذهن گرایی(یدئالیسما  مکتب فلسفی اندیشمندان تعلیم وتربیت

، 2، کانففت 1افلاطففون تففوان بففه  مففی فلاسفففة معففروف ایففده آلیسففمازجملففه   

 اشاره کرد .  4برادلی و 3هگل

 

 
1 Plato 
2  Kant 
3 Hegel 
4 Beradli 
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ت یو ترب می(و تعل سمیواقع گرا )رئال ی مکتب فلسف  

 فصل دوم

 و تعلیم و تربیت( رئالیسم مکتب فلسفی واقع گرا ) 

 

 )واقع گرایی( رئالیسم مفهوم شناسی 

شففود، نامیففده می "اصففالت واقففع"و  "گراییواقففع"رئالیسففم کففه در فارسففی 

لیسففم بففوده و بففرای اشففیای مسففتقل از ذهففن و فکففر ئای مقابففل ایدتقریبا نقطففه

چنففان کففه هسففتند، قبففول دارد و ما واقعیففت قایففل اسففت. رئالیسففم، اشففیا  را آن

 کند.  های شخصی خودداری میاز تعبیر و تفسیر جهان خارج طب  تجربه

 )واقع گرایی(  رئالیسمفلسفی    مکتب  ویژگی های  

هففای جامعففه ت کیففد رئالیسم مکتبی عینففی و بیرونففی بففود کففه بففر بیففان واقعیت

بففرد و راه بففه جففایی نمی و ذهنففیبسففیار داشففت و معتقففد بففود کففه آ ففاردیرفهم 

بففرای نشففان دادن تصففویر درسففتی از جامعففه بایففد زبففانی بففی پیرایففه و سففاده را 

آ اررئالیسففتی آن اسففت کففه انسففان را بففه عنففوان تففرین ویژگففیمهم. برگزیففد

همففه رفتارهففای نیفف  و بففد او ی کنففد و ریشففهجففودی اجتمففاعی مطففره میمو

ها معتقففد بودنففد کففه دیگففر ذائقففه رئالیسففت.کندرا در اجتمففاب جسففتجو می

بففه همففین سففبب آنهففا زمففان و داسففتان کوتففاه را  ،مففردم شففعررا نمففی پسففندد

بففرای بیففان افکففار خففود را برگزیدنففد. رمففان نویسففی کففه در ایففن مکتففب قلففم 

زنففد بایففد شففناخت درسففتی از محففیط اطففراف خففود داشففته باشففد. او بایففد می


